
Escuela de educación especial Dra. Carolina Tobar García                           
Habilidades básicas B y C 2020 

 

1 Docentes: Lucia Quiroga, Patricia Bustos, Yamila Gelvez, Alicia Tello, Mario Chirino, 
Noelia Quiroga 

 

GUÍA PEDAGÓGICA DE ACTIVIDADES N° 9 

 “BIENVENIDAS VACACIONES DE INVIERNO” 

Escuela: DRA. CAROLINA TOBAR GARCIA 

Sección: HABILIDADES B Y C 

Turno: MAÑANA 

Contenidos: 

 Expresión de sentimientos, emociones, ideas y opiniones. 

 La resolución de situaciones cotidianas de modo autónomo, 

ofrecimiento y solicitud de ayuda. 

 Disfrute de juego 

Participación en situaciones de lectura y escritura. 

 Historia nacional, las efemérides a través del tiempo 

 Participación en juegos respetando reglas y acuerdos. 

ACTIVIDADES: 

DÍA 1 

1) Observa con atención el siguiente video 

https://www.youtube.com/watch?v=_DGcRKqESY0&feature=youtu.be 

ÁREA CURRICULAR: TECNOLOGÍA 

A los patriotas  les gustaba comer cosas ricas, una de ellas era la Pasta Flora…les 

daré en  pasos sencillos como hacer una Rica pasta Frola  

INGREDIENTES: 2 tazas de harina leudante, 3 huevos, 200gr de margarina, ralladura 

de un limón, 1/ 2 de azúcar, Dulce de durazno o membrillo 500 grs 

Preparación  : en un recipiente colocar la harina, el azúcar y la ralladura del limón, 

revolver con una cuchara para integrar, luego agregar el azúcar y la ralladura, amasar 

suavemente hasta que quede una masa lisa ,dejar unos minutos en la heladera .colocar 

manteca a un molde puede ser redondo o rectangular, y después harinar un poquito, 

estirar la masa  el molde y colocar el dulce por todos lados, debes dejar un poco de masa 

para hacer unas tiritas, esas tiras colocar arriba del dulce ,cocinar unos 40 minutos, en 

horno de la cocina. 

https://www.youtube.com/watch?v=_DGcRKqESY0&feature=youtu.be
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ÁREA CURRICULAR: CARPINTERÍA 

Fabricación de fachada de la casa de Tucumán con materiales reciclados 

 Observar el video que aquí se comparte 

https://www.youtube.com/watch?v=KN7zRs3hNIM 

 Recolectar los materiales necesarios para nuestra fachada 

 Con la ayuda de los padres analizar y elaborar diferentes 

modelos con materiales con los que contemos en la casa 

 Pintarlo a gusto de cada uno 

 Sacar una foto y enviarla a las seños 

DÍA 2 

1) Conversa con tu familia: ¿En qué situaciones sos independiente? ¿Qué 

cosas puedes realizar tu solo sin ayuda de nadie? ¿Con que tareas necesitas más 

ayuda? ¿En tu familia les gusta que hagas tus cosas vos solo? ¿Qué cosas te 

gustaría aprender a realizar vos solo? 

ÁREA CURRICULAR: PLÁSTICA Y CERÁMICA 

Observamos la imagen de la Casa de Tucumán 

Realizamos una maqueta de la de CASA DE TUCUMAN, 

buscamos materiales descartables para realizarla.(ya 

tenemos la fachada realizada en carpintería el día anterior) 

DÍA 3  

1) Lee con ayuda de tu familia el siguiente texto. 

El 9 de julio se conmemora la Declaración de la Independencia. Declaración e 
independencia son palabras que no usamos todos los días. Declarar significa 
comunicar, decir en voz alta o escribir, una decisión. Independencia tiene muchos 
significados. En este caso significa tener un gobierno propio y no depender de las 
decisiones de otros países.  

En 1816, los representantes de cada una de la Provincias Unidas decidieron reunirse 
en Tucumán para declarar la independencia de España y de cualquier otro país. 
Se reunieron en una casa que prestó Doña Francisca Bazán de Laguna. Allí firmaron 
el Acta de la Independencia.  

Cuando los habitantes de Tucumán se enteraron, salieron a festejar a la calle; colgaron 
guirnaldas con faroles y banderas en las puertas de la iglesia y en el centro de la plaza 
se organizaron bailes y los payadores improvisaron versos hasta altas horas de la 
madrugada. 
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ÁREA CURRICULAR: MÚSICA 

MARACAS: Tomamos la botella y recortamos por la base de abajo 

y el pico, rellenar con las tapitas, para finalizar sellamos las dos 

piezas de la botella con cinta. 

CASCABELERO: Para realizar el cascabelero debemos buscar 

tapitas de lata o de plástico, con la ayuda de un familiar realizar 

agujeros con algún elemento punzante y caliente. Para finalizar enhebrar las tapitas al 

alambre para luego unir las dos puntas con un nudo o trenzado 

DÍA 4  

1) Teniendo en cuenta el texto anterior, responde con la opción correcta. 

Se reunieron en casa de:  

DOÑA FLORINDA                     DOÑA FRANCISCA              DOÑA CLEMENTINA 

Sucedió un: 

11 DE AGOSTO                  9 DE DICIEMBRE                   9 DE JULIO  

En la provincia de:  

FORMOSA                        TUCUMÁN                       MENDOZA    

 

DÍA 5 

1) Encuentra las 7 diferencias de la casa de Tucumán  
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ÁREA CURRICULAR: PLÁSTICA Y CERÁMICA  

El 9 de Julio   se festeja  un año más de la Independencia Argentina. 

En tiempo de cuarentena cada alumno, acompañó y colaboró en su hogar con distintas 

actividades - elegimos  una actividad que aprendimos en el hogar. Ejemplo: 

colaboramos en el hogar ayudando a nuestra familia cocinando. El  alumno se dibujará 

cocinando. Realizar un collage del dibujo. 

DÍA 6 

¡¡¡¡LE DAMOS LA BIENVENIDA A LAS VACACIONES DE INVIERNO!!! POR ESO 

REALIZAREMOS ACTIVIDADES DIVERTIDAS PARA JUGAR CON LA FAMILIA 

1) JUGAMOS AL DÍGALO CON MÍMICA:  

 En este juego deberán actuar y no se puede usar la voz para decir nada. 

 En pedacitos de papel escribe las palabras que quieras actuar referida a 

las vacaciones de invierno, por ejemplo: JUGAR, DORMIR, DIBUJAR, 

PINTAR, JUGAR A LA PELOTA, etc. 

 Una vez que tengas todos los papelitos que quieras, un integrante de tu 

familia sacará uno para poder actuarlo y el resto debe adivinarlo. 

 La persona que más adivine gana el juego 

ÁREA CURRICULAR: TECNOLOGÍA 

Llegó el tiempo de descansar, te propongo construir el siguiente juego, para disfrutar 

en casa. Necesitas  hojas ,y pintura negra, puede ser témperas . 

●Marcar tú pie y una de tus manos  

●Pintar adentro de la huella en color negro con tu témpera, 

debes marcar  huellas de tus pies y de las manos. Listo ahora 

colocar tres hojas juntas, puede ser una  hoja con un pie al lado una de la mano, al lado 

dos hojas con la huella de pie, así hasta colocar otra debajo y así hasta que se terminen 

las hojas.  

Se juega con un grupo de amigos, comienza uno apoyando la parte que le toque, si es 

el pie, o la mano, debe mantenerse en equilibrio, sino pierde y pasa el otro equipo. 
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ÁREA CURRICULAR: CARPINTERÍA 

FABRICACIÓN DE JUEGOS PARA LAS VACACIONES!!! 

 Observar el video https://www.youtube.com/watch?v=tJ3nRSW9nrQ 

 Recolectar los materiales necesarios para nuestro juego 

 Con la ayuda de los padres analizar y elaborar diferentes 

modelos con materiales con los que contemos en la casa 

  Pintarlo a gusto de cada uno 

 Sacar una foto y enviarla a las seños 

DÍA 7 

1) REALIZA TU PROPIO ROMPECABEZAS.  

Dibuja en una hoja lo que tú quieras y píntalo, luego con ayuda traza las líneas 

para crear el rompecabezas, puedes usar líneas rectas o si quieras puedes hacer 

la figura de las piezas de rompecabezas. Después recorta y juega!!! 

ÁREA CURRICULAR: PLÁSTICA Y CERÁMICA 

1) 21 de Junio comienza El INVIERNO!! Realizamos un dibujo del invierno, realizamos 

un collage. 

DÍA 8 

1) ¡TUS DIBUJOS COBRAN VIDA!! En un plato de vidrio dibuja con marcador 

borrable lo que tú quieras, un corazón, un sol, una flor, un niño, lo que te imagines. 

Una vez terminado llena un vaso de agua a temperatura ambiente y lentamente 

coloca un poco de agua en el plato, por ultima agita el plato para hacer que el 

dibujo se mueva y observa con atención lo que sucede. 

ÁREA CURRICULAR: MÚSICA 

1. TAMBORES: Podemos realizar tamborcitos con envases de dulce de leche y su tapa 

o con latas de conservas. Primero  es importante la higiene en los envases para ello 

limpiamos muy bien, luego realizamos un decorado, se puede utilizar pinturas, 

marcadores, papeles para darle color a nuestro instrumento. Para realizar las 

vaquetas conseguiremos dos palitos de árbol o de madera, en sus puntas 
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colocaremos una bolita hecha con un trozo de tela, ajustando con un elástico o una 

tirita de tela. 

DÍA 9 

¿DIBUJOS IGUALES O DESIGUALES?? Necesitas: 2 hojas, 2 marcadores o lápices, 

si es marcador mucho mejor y cinta adhesiva o papel. Elige un 

integrante de tu familia para jugar: el jugador 1 se colocara detrás 

del jugador 2, le pegará la hoja en blanco con cinta en su espalda, a 

su vez el jugador 2 tendrá otra hoja en blanco sobre la pared para 

apoyar, el jugador 1 dibuja en la hoja sobre la espalda, de a un movimiento a la vez para 

que el jugador 2 pueda imitar y dibujar lo mismo en su hoja.. Realicen dibujos sencillos y 

luego comparen como se ve cada dibujo, la idea es dibujar según lo que el jugador sienta 

en su espalda ¡NO HAGAS TRAMPA!!  Lo puede experimentar el otro jugador después.  

DÍA 10 

1) LA FLECHA MÁGICA 

Necesitas: un vaso de vidrio, agua y un papel con el dibujo de una flecha. 

Dibuja una flecha horizontal en el papel y llena tu vaso con agua, sujeta la flecha detrás 

del vaso y muévela lentamente hacia atrás, observa lo que sucede con la flecha a 

medida que mueves el papel, notaras que al alcanzar cierta distancia, la flecha parece 

apuntar en  la dirección contraria como por arte de magia.  

ÁREA CURRICULAR: PLÁSTICA Y CERÁMICA 

1) Llegaron las vacaciones de invierno!!!..  

Dibujamos nuestras vacaciones, realizamos un collage con materiales descartables. 

ÁREA CURRICULAR: MÚSICA 

1. El 20 de julio es el día del amigo. Escuchar esta canción para recordar el valor de 

la amistad. https://m.youtube.com/watch?v=l2uZ98sQnDI  

2. Con amigos y amigas o familiares, vamos a jugar al “Karaoke”. Prepara una lista 

de canciones variadas y realiza un combate en grupo o individualmente.  

DIRECTORA: FABIANA STEINER 

https://m.youtube.com/watch?v=l2uZ98sQnDI

