Escuela de Educacién Especial Multiple de Angaco Taller Pre Ocupacional. Area
Habilidad Sociales-Carpinteria-Plastica

Escuela de Educacién Especial Mdltiple de Angaco.

Docente: Andrea M. Sanchez.

Seccion: Taller Pre Ocupacional "B”

Turno: Mafana.

Area: Habilidades sociales: Autonomia personal. Convivencia y participacion.

Area: Habilidades conceptuales: Matematica. Lengua. Ciencias. Formacion Laboral.

Area: Carpinteria. Habilidades para el trabajo: Herramientas. Normas de seguridad e higiene.

Autonomia. Adaptacién a la rutina laboral.

Area: Plastica: Creando con texturas.

Titulo de la Propuesta: Escuela Digital.

“Cada consigna diaria debe quedar plasmada en el cuaderno de escuela con fecha del dia y
datos personales del alumno/a (como se venia trabajando: Nombre y apellido, D.N.I., edad,

fecha de nacimiento, teléfono y domicilio)”.

Consigna:

2 de Abril 'Dia de los caidos y excombatientes de Malvinas™.

1-Converso con mi familia sobre la fecha y que se conmemora. Los adultos de casa me
explican que sucedié un 2 de abril de1982.

2-Busca un libro, revista, diario que tengas en casa y busca informacion del suceso.

3-Dibuja lo que mas te impacto.

Consigna:
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Escuela de Educacién Especial Multiple de Angaco Taller Pre Ocupacional. Area
Habilidad Sociales-Carpinteria-Plastica

HABILIDADES SOCIALES: ¢(Conocen qué son?

Leer atentamente.

PARA RELACIONARNOS CON LOS DEMAS NECESITAMOS DE UNAS HABILIDADES

SOCIALES QUE NOS AYUDARAN A SABER QUE DECIR O QUE HACER EN TODO
MOMENTO.

LAS HABILIDADES SOCIALES SON UNA SERIE DE CONDUCTAS Y GESTOS
QUE EXPRESAN SENTIMIENTOS, ACTITUDES, DESEOS Y DERECHOS DE LA
PERSONA, SIEMPRE DE UNA MANERA ADECUADA Y DE FORMA QUE

RESUELVAN SATISFACTORIAMENTE LOS PROBLEMAS CON LOS DEMAS.

POR EJEMPLO, ALGUNAS HABILIDADES SOCIALES SERIAN: SALUDAR CUANDO ME
ENCUENTRO CON ALGUIEN, CONTESTAR CORRECTAMENTE SI
ME HACEN UNA PREGUNTA, RECONOCER QUE TENGO UN PROBLEMA, ETC.

LAS HABILIDADES SOCIALES SON CONDUCTAS APRENDIDAS Y, POR LO TANTO, LAS
PODEMOS MEJORAR.

S| DOMINAMOS ESTAS HABILIDADES PODEMOS CONSEGUIR

SATISFACCIONES EN EL AMBITO DE LA FAMILIA, LOS AMIGOS Y LA PAREJA.

E INCLUSO NOS AYUDAN A LA HORA DE CONSEGUIR TRABAJO, DE

MANTENERLO Y DE RELACIONARNOS CON NUESTROS JEFES Y COMPANEROS DE
TRABAJO.

1-En tu cuaderno un adulto te copia la siguiente autoevaluacion de habilidades sociales (pero

antes no olvides escribir tus datos personales). Luego responde solito segun lo que tu sientes.

Andrea Sanchez - Clarisa Zavaleta- Marcelo Montero Pagina 2




Escuela de Educacién Especial Multiple de Angaco Taller Pre Ocupacional. Area
Habilidad Sociales-Carpinteria-Plastica

No hay respuestas buenas o malas. Subraya la respuesta que hayas escogido.

AUTOEVALUACION

a) Escucho a la persona que me esta hablando.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

b) Me cuesta iniciar una conversacion con alguien.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

c) En una conversacién, escucho y sigo el tema del que se esta hablando.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

d) Me cuesta escuchar, hacer preguntas y seguir las instrucciones que me da otra persona.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

e) Cuando conozco a una persona nueva, sé presentarme.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

f) Cuando contesto el teléfono, saludo a la otra persona y le pregunto el motivo de la llamada.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

g) Cuando contesto el teléfono, dejo el mensaje por escrito o se lo doy verbalmente a quien

llamaron.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

Consigna:
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1-De acuerdo con la tarea del dia anterior, continta el cuestionario y responde subrayando la
respuesta que tu consideres.

2-Previo a ello, un adulto me copia la tarea en el cuaderno.

3-Charla con tu familia sobre las respuestas que elegiste.

AUTOEVALUACION

a) Cuando abro la puerta (a una persona que no conozco) pregunto el nombre y el motivo de
la visita.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

b) Puedo pedir perdén cuando he hecho alguna cosa que ha molestado a otra persona.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

c) Sé como pedir ayuda cuando me encuentro con una dificultad.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

d) Puedo ayudar a los demas cuando lo necesitan.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

e) Me cuesta demostrar mi afecto con alguien.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

f) Cuando alguien hace algo que no me gusta, se lo digo.

NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

g) Cuando me pelean o se enojan conmigo por algo que he hecho mal, sé reconocerlo y pedir
disculpas.
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NUNCA ALGUNAS VECES NORMALMENTE SIEMPRE

AREA: PLASTICA

Actividades: CREANDO CON TEXTURAS

Materiales: Cascaras de huevos secas y bien lavadas. Frascos o botellas en desuso.

Plasticola.

1- Recolectamos cascaras de huevos, muchas, las lavamos y dejamos secar un dia 2-

Buscamos un frasco que ya no esté en uso, lo lavamos y secamos.

3- Cuando ya estan secas las cascaras, las rompemos, hasta que queden pedazos pequefios,
que podamos manejar con los dedos.

4- Pegamos con mucho cuidado y paciencia, las cascaras en el frasco con plasticola.
Hasta cubrir todo, dejamos secar.

5- Podemos probar con distintas botellas, y si nos animamos, realizamos dibujos simples

y aplicamos la técnica.
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Escuela de Educacion Especial Miltiple de Angaco Taller Pre Ocupacional. Area

Habilidad Sociales-Carpinteria-Plastica

AREA: CARPINTERIA

TEMA. “CONOCIENDO CARPINTERIA”

Actividades:
1- Nombra 5 muebles que tengan patas.

2- Dibuja los 5 muebles y pintamos del color que mas te guste y hazlo en el cuaderno de la
sefio Andrea.

Directora: Patricia A. Aguirre
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