E.N.l. N°64 - SALA DE 5 ANOS “A”, “B” y “C” - Areas Curriculares Integradas

GUIA PEDAGOGICA N° 4

ESCUELA: E.N.Il. N° 64

DOCENTES: Mabel Castro - Mdnica Toledo - Beatriz Veldzque
NIVEL INICIAL: 5 afos secciones “A”, “B” y “C”

TURNO: Tarde

TiTULO DE LA PROPUESTA

iCUANTO ESTOY CRECIENDO, CUANTO VOY APRENDIENDO!

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL
+ AMBITO: AUTONOMIA
iQUE GRANDES QUE ESTAN! Por eso esta semana los nifios

intentaran bafiarse solos. Previo al bafio buscaran qué prendas se @/€ &

quieren colocar al finalizar, como también los elementos que son necesarios: toallon,
shampoo, jabon, etc.
4+ AMBITO: SOCIAL

ARMAMOS UN JUEGO DE BOLOS.: En familia construimos un juego de bolos con tubos de
papel o botellas plasticas. A cada tubo o botella le colocamos un nimero completando la
serie numérica del 1 al 10. También armamos una pelota con diarios, medias en desuso 0
simplemente buscamos una pelotita apta para jugar. jQue comience el juego! Pueden
participar todos los integrantes de la familia. Por otro lado armamos un tablero donde
anotaremos la cantidad de putos que realice cada integrante al tirar las botellas.

AREA CURRICULAR: EDUCACION FiSICA

Docente: Prof. Gonzalez, Leandro

Titulo de la propuesta: Parado o sentado me muevo de lado a lado

Contenidos
v' El nifio, el cuerpo y su movimiento. Reconocimiento de los lados del cuerpo.
v' Exploracién y descubrimiento de posturas y posiciones del cuerpo.

1- Puente hacia la Piramide:

A) Utilizando los mismos tubos de colores, el alumno se ubicara delante de un adulto que
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estara parado con las piernas abiertas. Atras de este, estaran los tubos desordenados en el
piso. A la cuenta de 3 el adulto levantara una mano y el alumno debera ir a buscar uno de
los tubos segun el lado que le indic6 (por la derecha o por la izquierda). Una vez que busca
el tubo debera pasar por entre las piernas del adulto y debera llevar el bolo colocandolo
parado en el piso para ir formando una pirdmide.

B) Se puede ir agregando una dificultad: por €j.: el adulto no levanta la
mano sino que le dira para qué lado debe ir a buscar el tubo y si le indica
el lado derecho debera buscar el tubo con mano derecha y llevarlo al piso

para formar la piramide. Asi hasta terminar con todos los tubos.

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL
4+ AMBITO: INDEPENDENCIA
ijAPRENDER A PEINARSE! Desde hoy cada nifio intentara peinarse solo/a, si necesita

ayuda por parte de un adulto, este intervendra una vez que el nifio lo haya intentado.

+ AMBITO: NATURAL
Buscamos en casa diarios o0 bolsas de papel, las pegamos hasta lograr el tamafio de un
papel afiche aproximadamente, en ellas el nifio se recostara y un adulto marcara el contorno
de su cuerpo. Luego el adulto recortara la figura por el contorno y juntos armaran la
vestimenta con recortes de papeles de distintos colores. Pegar sobre el pantalén, la remera,
etc. Con lanas o pintura le damos forma al cabello; por ultimo dibujamos o pegamos las
partes de la cara. Una vez terminado el armado del cuerpo se podra pegar en una pared o
puerta del dormitorio. Con ayuda de mama se podra armar un cartel con el nombre del nifio
para colocarlo donde mas le guste.
AREA CURRICULAR: EDUCACION MUSICAL
Docente: Silvina Montoro
Titulo de la propuesta: Cantamos para divertirnos
Contenido seleccionado

v'Interpretacion de canciones que incorporan juegos corporales

v Disfrute en la participacion del repertorio de canciones adecuadas al nivel
1- Continuamos cantando con nuestros animalitos en su dia.
2- Recordamos la cancién “El Mamboreta”, la escuchamos nuevamente en familia y con el
titere que hicimos, la acompafiamos (si todavia no lo hicieron, lo pueden hacer ahora)
https://youtu.be/FyVOMX P3mg
DIMENSION NATURAL Y SOCIO-CULTURAL

4+ AMBITO: MATEMATICA
iA JUGAR CON LAS VAQUITAS DE SAN ANTONIO!
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Con ayuda de un adulto armamos (con cartén, goma Eva, hojas de colores, etc.) las
vaquitas de San Antonio, sin los circulos negros como el modelo.

Aparte realizar los circulos asi . También escribir los numeros del 1
al 5. El juego consiste en colocar en la mesa las vaquitas de San Antonio de

manera que no se vean, y por turnos se ira eligiendo para darlas vueltas y ver qgué numero
contiene. Segun el nimero se le colocaran la cantidad de circulos negros que corresponda,
por €j.: en la vaquita que tenga el nimero 3 se le colocaran 3 circulos negros. En la semana

siguiente se avanzara con los numeros hasta 10.

AREA CURRICULAR: EDUCACION FiSICA
Docente: Prof. Gonzalez, Leandro

1- Parado o sentado, la pelota en el tubo coloreado: Utilizamos los conos de cartén de la
actividad de la piramide, aprovechando que cada uno esta enumerado. Con cuidado los
colocaremos en forma horizontal contra la pared y aparte fabricaremos una pelotita (con
cinta, papel, masa, etc.) que entre en el orificio del tubo. Jugaremos de a 2 o 3 personas que
se colocaran detras de una linea, a 1m de distancia de los tubos. El juego consiste en hacer
rodar la pelotita y que entre en alguno de los orificios; como cada tubito tiene un nimero, si
la pelotita entra en el nimero 1 sumara 1 punto, si entra en el 2 sumara dos puntos, si entra
en el 5 sumard 5 puntos y asi se va sumando, dependiendo del nUmero que tenga el cono.
Los lanzamientos deberan seguir ciertas normas: (lanzar con una mano y luego con la otra
EN UN MISMO TURNO, pero en diferentes posturas)

- 1° Parados de frente a los tubos, lanzar con mano derecha y luego
con mano izquierda

- 2° Sentados frente a los tubos, lanzar con mano derecha y luego

con mano izquierda

- 3° Parados de espaldas a los tubos, lanzar con mano derecha y

luego izquierda

- 4° Parados de espaldas a los tubos y con piernas abiertas, entre medio de las piernas con
mano derecha y luego izquierda.

iQuien sume mas puntos gana!

Al final nos preguntemos: ¢ CON QUE MANO LANZO MEJOR?

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL
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+ AMBITO: AUTONOMIA

JW‘ iSi a un viejo sin dientes no quieres llegar, desde hoy tus dientes muy
\O@‘/@ limpios debes dejar! Desde hoy cada nifio debera tener la responsabilidad
de higienizarse sus dientes después de cada comida. Luego completar:
¢,Como voy aprendiendo a cepillarme los dientes? Junto con mama
deberan supervisar para evaluar como se va logrando el lavado de dientes: si enjuago mi

cepillo, si dejo todo ordenado, si me lavo la cara al terminar, si tapo la pasta dental, etc.

Luego con un lapiz de color marco la carita que corresponde:

&

+ AMBITO: INDEPENDENCIA
iA ORDENAR SE HA DICHO! Hoy cada nifio ordena su cama, luego ordena su ropa y
también los juguetes para darle una alegria a mama.
AREA CURRICULAR: EDUCACION MUSICAL
Docente: Silvina Montoro
Titulo de la propuesta: Cantamos para divertirnos
Actividades
1- Nos ponemos cémodos y junto a un familiar, observamos y escuchamos el video: “La

cancion de los numeros” https://www.youtube.com/watch?v=LMJLfZH xWU

2- Volvemos a escucharla, pero ahora en vez de Mariana, decimos nuestro nombre y
acompafiamos con nuestras manos, contando con los deditos hasta 10.
DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA

+ AMBITO: LENGUAJE Y EXPRESION CORPORAL
Jugamos al tesoro escondido con palabras: Con ayuda de un adulto preparamos carteles
con los nombres de los integrantes de la familia, colocandole a cada cartel un color o
imagen que lo identifique. Luego realizaremos un sorteo para saber quién es el encargado
de esconder los carteles con los nombres escritos (recordamos que la letra que debera
utilizar el adulto que los escriba es imprenta mayuscula, por ej.: VALENTIN). Obtendra un
punto el primero en encontrar su nombre. El juego termina cuando todos hayan encontrado

su hombre. Pueden repetir el juego cuantas veces quieran.

AREA CURRICULAR: ARTES VISUALES
Docente: Prof. Maria Monica Figueroa

Titulo de la propuesta: Mi obra de arte en otofio
Contenidos

v" Colory forma
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v' Exploracion y creacion de imagenes y formas figurativas, utilizando diferentes
materiales
¢, Qué necesitas?
- Hoja blanca o de color claro
- Témpera
- Recortes de papeles de revistas, telas, lanas de colores (preferentemente de color amarillo
naranja o marron)
- Tijera, plasticola
Actividades
1- En familia conversamos sobre la estacion del otofio, salimos al fondo o a la vereda y
observamos qué pasa con los arboles, cuales son los cambios que se estan produciendo en
ellos. Como es el color de sus hojitas, porqué se caen, etc.
2- Nos pintamos la mano con témpera, luego la apoyamos sobre la hoja en posicion vertical
para que nuestros dedos representen las ramas del arbol. Para realizar las hojas del arbol
utilizaremos recortes de papeles, telas; vamos contando de a una y las pegamos en el arbol,

o las dibujamos y contorneamos con la lana, como méas nos guste.

DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA
+ AMBITO: LITERATURA INFANTIL

CUENTO: “La oruga glotona” algun adulto de la familia le leera el cuento al nifio. Una vez
terminado le pedira que le explique de qué se trata el cuento; podra realizar preguntas tales
como: ¢Quién o quiénes son los personajes? ¢Qué paso con ellos? ¢Cémo termina el
cuento? ¢ Qué lugares u objetos visitd?, etc. El texto del cuento sera enviado por WhatsApp
al grupo de las familias.

+ AMBITO: JUEGO

A || ||

En familia fabricamos cartas de hojas otofiales como las de los modelos que se encuentran

més arriba. Para poder llevar a cabo el juego se deben realizar 2 cartas de cada modelo de
hoja, para asi formar un naipe de MEMOTEC. La medida de cada carta debe ser de 8 cm de
ancho por 11cm de largo, en cada carta se dibujardn y pintaran las hojas otofiales. Una vez
construidas las cartas comienza el juego.

Se colocan las cartas mezcladas con la imagen hacia abajo. Luego por turnos se iran dando

vuelta dos cartas, el juego consiste en buscar las cartas que son iguales. Si acierta, retira de
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la mesa el par de cartas, si pierde, tiene que esperar el proximo turno para volver a intentar.

Gana el que mas pares de cartas obtuvo.

3 % i % ¢

DIMENSION NATURAL Y 10-CULTURAL

+ AMBITO: SOCIAL
En familia armamos el “ARCO IRIS DE LA ESPERANZA”. Podemos utilizar los materiales
gue consigamos en casa tales como: papeles, telas, pinturas, lanas. Podran colocarle una
frase armada entre todos como por ejemplo: Quédate en Casa, Pronto nos veremos,
Abrazos para todos, Juntos se puede, Yo te cuido, etc. Luego deberan sacarse una foto

familiar para armar un collage al regresar al jardin.

DIRECTORA: POSLEMAN, CLAUDIA
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