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DOCENTE: PISANO, MÓNICA. 

MODALIDAD: “EDUCACION DE ADULTOS”  

CICLO: CUARTO 

TURNO: VESPERTINO. 

ÁREAS: Lengua- Matemática -Ciencias Sociales- Ciencias Naturales Formación para el 

Trabajo-Formación Ética - Tecnología- 

TÍTULO: “NUESTRA INDEPENDENCIA ARGENTINA.” 

Contenidos: Lengua: lectura comprensiva. Observación de vídeos para producir 

respuestas coherentes y con cohesión  Matemáticas: situaciones problemáticas. 

Simela. Numeración Ciencias Sociales Efemérides 9 de julio día de la 

Independencia argentina. Comidas típicas. Ciencias Naturales Higiene en la 

alimentación. Ética Valores. Formación para el trabajo. El trabajo en el tiempo. 

Tecnología: uso de la Tecnología en la realización de una nube de palabras 

Lengua –Ciencias Sociales- Ética 

“9 de julio de 1816 Día de la Independencia Argentina” 

1) Observa el siguiente video sobre los hechos sucedidos en 9 de julio de 1816 

https://www.youtube.com/watch?v=NxOZu0u9kL0 

2) Responde: 

a-¿Qué pasó el 9 de julio de 1816?  

b- Dónde sucedió la Declaración de la 

Independencia 

c-¿Por qué aún hoy recordamos y celebramos esa 

fecha? 

d- ¿Quiénes eran los que pedían la  Independencia? 

e- Argentina quería Independizarse ¿de qué país? 

f-¿Qué es la libertad? ¿Qué significa “ser independiente”? puedes ayudarte con el        

Diccionario para dar una explicación. 

g-¿Ustedes se consideran independientes? ¿En qué sentidos sí y en cuáles no? ¿Por qué? 

h- ¿Qué otro  Diputado además de Fray Justo Santa María de Oro representó a San Juan? 

https://www.youtube.com/watch?v=NxOZu0u9kL0
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3) Observen el siguiente  video sobre  los medios de transportes que existían en 1816 

https://www.youtube.com/watch?v=cWGIJ9_7Un0 

 

4) Busquen información sobre los medios de comunicación y de transporte en la época 

colonial. Averigüen cómo transcurrió el viaje de los diputados hasta el Congreso de Tucumán. 

5) Vuelquen esa información en un afiche que integre imágenes y palabras de una manera 

creativa. 

Matemática  

6) Resuelve: 

La distancia entre San Juan y Tucumán es de 831 km 

a-Los congresales que viajaron desde San Juan a Tucumán  tardaron  33 días en llegar 

¿cuántos km recorrían por día? 

Ciencias sociales    

La Declaración de la Independencia, como vimos, se efectuó en un Congreso en el que se 

debatió si queríamos ser una nación independiente. 

7) Responde: 

a-¿Qué es un Congreso?  Arma una definición. 

b-Luego, busquen la definición de “Congreso” en el diccionario o en  enciclopedias y completa 

la que escribiste. 

c-¿Cuál es la función del Congreso de la Nación Argentina en la actualidad? ¿Cómo funciona? 

Tecnología y Ética: 

https://www.youtube.com/watch?v=cWGIJ9_7Un0
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La siguiente figura es un  collage o nube de palabras. Dichas  palabras  expresan o 

manifiestan mensajes, en este ejemplo, sobre la Independencia argentina. Las mismas 

se escriben sobre un dibujo que simboliza el tema tratado. 

 

 

8) Realiza una nube de palabras, con palabras que sean significativas para vos sobre nuestra 

Independencia, puedes realizar el trabajo, en computadora con el siguiente programa. 

 

https://wordart.com/chsx60vsgyn1/nube-de-palabras 

 

Si no puedes realizarlo en la computadora, realízalo con diferentes materiales, recortes de 

diarios, revistas…etc. Decóralo como te guste y envía una foto por watsap. 

Lengua y Ciencias Naturales:  

9) Lee el siguiente texto: Comidas Típicas de 1816 en Argentina 

Las comidas típicas de Argentina de 1816 que todavía se consumen en el país y que 

preparan los argentinos para celebrar el día de la independencia son el locro, las empanadas, 

la carbonada criolla, la mazamorra y el asado. 

El locro Es un guisado que se sirve caliente y sus ingredientes principales son el maíz, la 

calabaza, porotos y carne de cerdo o con el típico chorizo argentino. Se acompaña con una 

salsa típica llamada Grasita Colorada que lleva cebolla, pimentón dulce y ají picante. 

Las empanadas. Las empanadas se pueden hornear o freír en una sartén con aceite caliente. 

Los rellenos más populares son el jamón, queso y carne.  

La carbonada criolla Los ingredientes de la carbonada criolla constan de carne, papas, 

batatas trozos de mazorca, trozos de durazno y trozos de pera. Normalmente se hace dentro 

de una calabaza de un tamaño más o menos grande. 

https://wordart.com/chsx60vsgyn1/nube-de-palabras
https://pinterest.com/pin/create/button/?url=https://www.lifeder.com/comidas-tipicas-1816-argentina/&media=https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2017/08/5-comidas-t%C3%ADpicas-de-1816-en-Argentina-min-e1503184284240.jpg&description=5+Comidas+T%C3%ADpicas+de+1816+en+Argentina
https://pinterest.com/pin/create/button/?url=https://www.lifeder.com/comidas-tipicas-1816-argentina/&media=https://www.lifeder.com/wp-content/uploads/2017/08/5-comidas-t%C3%ADpicas-de-1816-en-Argentina-min-e1503184284240.jpg&description=5+Comidas+T%C3%ADpicas+de+1816+en+Argentina
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La mazamorra Es un postre de origen indígena que se hace con maíz blanco, leche, azúcar, 

vainilla y canela en polvo. 

El asado Principalmente se hace con carne de vaca o de cerdo, y se ponen en las brasas 

para que se cocinen lentamente. 

11) Responde: ¿Cuál de las comidas anteriores realizan en tu casa para celebrar las fechas 

patrias? 

12) Observa el siguiente vídeo sobre la elaboración de la mazamorra 

https://www.youtube.com/watch?v=gnecM3qwduc 

13) Escribe la receta (texto instructivo) de la mazamorra. Recuerda escribir los ingredientes, 

cantidades necesarias y el procedimiento (¿cómo se realiza?).Si te animas realiza una 

mazamorra, y envía una foto por watsap 

Cuidado de la higiene en la cocina 

14) Responde: 

a-Qué significa 

INOCUIDAD? Busca en el 

diccionario o googlealó 

b-Escribe consejos para 

manipular (manejar) los 

alimentos y no 

contaminarlos. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gnecM3qwduc
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Matemática: 

15) Resuelve: Calcula costos y cantidades de ingredientes para hacer mazamorra 

Calcula teniendo en cuenta los ingredientes indicados en la receta del vídeo 

a-Si para 5 personas  se necesitan 150 gramos de azúcar,  para 20 personas ¿cuánta azúcar 

se necesita? 

b-Con un kilo de maíz según esta receta, ¿cuántas porciones se sirven? 

c-Si para 1 litro de leche se necesitan 150 gramos de azúcar ¿Cuánta  azúcar se necesita 

para 2 litros de leche? 

d-Un kilo de azúcar cuesta $65.50 ¿Cuánto gasto en azúcar si necesito 150 gramos para 

hacer la receta para 5 personas? 

e-Si el paquete de maíz blanco vale $55 ¿Cuánto gasto si necesito 100 gramos para hacer la 

mazamorra para 5 personas? 

Formación para el Trabajo 

16) Observa las siguientes imágenes de oficios y trabajos durante el 1816 (Vendedores 

ambulantes) 
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17) Investiga y Realiza un listado en tu cuaderno de los trabajos que existían en 1816. 

18) Escribe algunas de las coplas que cantaban estos vendedores ambulantes para vender 

sus productos, como lo hacía la vendedora de empanadas del ejemplo dado. 

19) Lee la siguiente comparación de los trabajos que existían en 1816 y su reemplazo en la 

actualidad 

Oficios y profesiones de la época colonial y su reemplazo en la actualidad 

 aguateros: sistema de distribución domiciliaria de agua potable. 

 baqueanos: GPS. 

 carreteros: camión. 

 herreros: industria metalúrgica. 

 lavandera: lavarropas. 

 pastelera: panaderías. 

 reseros: camioneros. 

 20) Si se te ocurren escribe otros ejemplos.  

Alumnos en esta guía aprendimos sobre La Independencia argentina. Cuidemos  nuestra 

Independencia, siendo buenos ciudadanos y buenos alumnos. 

 

 ¡¡¡FELIZ DÍA DE LA INDEPENDENCIA!!! 

 


