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GUIA PEDAGÓGICA 

 

 Escuela de Educación Especial Abejitas de Santa Rita. 

 Docente: Claudia Patricia Torres. 

 Atención a la Primera Infancia. 

 Turno: Mañana. 

 Título de la propuesta: Mimos y caricias. 

 Contenidos: Principios de la Atención Temprana, Motricidad autónoma, Cuidados 

Respetuosos. 

 

 Actividades: 

 

1) Observamos y escuchamos los siguientes videos propuestos por la docente utilizando 

los siguientes links: 

https://www.youtube.com/watch?v=-y4o7FEmx1A 

https://www.youtube.com/watch?v=z3uwb-bDsuc 

 

2) Comentar entre los padres y demás miembros de la familia sobre lo visto anteriormente. 

 

3) Armamos nuestro propio dispositivo en casa, empleando materiales que estén a nuestro 

alcance (mantas, juguetes que utiliza el bebé a diario, música de relajación, entre otros) 

4)  Colocamos al nuestro bebé sobre la manta, en el piso, de espalda, dejamos que observe 

a su alrededor, a modo de incentivar su exploración del mundo que lo rodea. 

5) Recordar que siempre se deben respetar los movimientos que realiza el bebé, no se debe 

obligar, ni forzar posiciones que aún no adquiere por si solo (pararlo, sentarlo, colocarlo 

de costado, entre otras). 

6) Mamá puede cantar alguna canción que le sea familiar, mostrándole objetos que llamen 

su atención (sonajero, cintas, entre otros), incentivando los juegos de crianza que 

realizan dentro de la familia (está, no está, linda manito, entre otros). 

7) Es importante tener en cuenta que sólo se debe trabajar en el dispositivo, hasta que el 

bebé lo desee, no se debe obligar a que permanezca en un lugar que dejó de ser de su 

agrado e interés. 

8) A continuación, les dejo los siguientes links sobre higiene personal, para fomentar el 

cuidado e importancia de la salud. 

https://www.youtube.com/watch?v=Jp46IuufekY 

https://www.youtube.com/watch?v=e0pecj7ZCcQ 

https://www.youtube.com/watch?v=9Zel5nbJkl4 
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Equipo Directivo: 

Directora: Cintia Cortez. 

Vicedirectora: Juana Cortez. 


