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Escuela de Educacién Especial India Mariana

Docente: Recio Mercedes — Alejandra Narvaez

Grado: Preocupacional “B” Ceramica

Turno: Mafiana

Areas: Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Lengua, Teatro, Ceramica, Computacion,
Educacion Fisica

Titulo: Aprendemos en casa

Contenidos:

Ciencias Naturales: cuidados del cuerpo y la salud, las estaciones del afio

Ciencias Sociales: Efeméride dia del maestro

Matematica: Relaciones espaciales de: posicion, orientacién, direcciébn y distancia.
Representaciones de espacios fisicos conocidos en dibujos, croquis y planos. Lectura e
interpretacion de planos.

Lengua: practicas del lenguaje, hablar, opinar, expresar deseos

Teatro — Expresion Corporal: Ritmos

Ceramica: Plasticidad de la arcilla. Técnicas de construccién: Por pellizco o bloque
Computacion:

Educacion Fisica: Saltos, fuerza, equilibrio. Participacion en propuestas ludicas.
Actividades: recuerda escribir tus datos personales y la fecha diariamente

Dia 1 Ciencias Naturales: Cuidados del cuerpo y la salud

1-Observa las imagenes y coméntalas en familia
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2-Teniendo en cuenta las imagenes anteriores coloca Verdadero o Falso
UNO DE LOS SINTOMAS DEL COVID 19 ES DIFICULTAD PARA RESPIRAR___
EL BARBIJO SOLO DEBE CUBRIR LABOCA___

ANTES DE PONERTE EL BARBIJO DEBES LAVARTE LAS MANOS
LA FIEBRE NO SE CONSIDERA UN SINTOMA DEL VIRUS

EL BARBIJO DEBE CUBRIR BOCA, NARIZ Y MENTON

Teatro — Expresion Corporal

Titulo: El ritmo presente en mi

Actividades:

1-Explorando ritmos...

Para comenzar, lee qué es el ritmo:

El ritmo puede definirse como la combinacién armoniosa de sonidos, voces o
palabras, que incluyen las pausas, los silencios y los cortes necesarios para que resulte
grato a los sentidos. Las artes, por lo tanto, tienen en el ritmo una de sus caracteristicas
principales. Desde que somos pequefios, las personas podemos aprender a llevar el ritmo
desde los juegos de palmas hasta los gestos 0 movimientos que hacemos en las canciones
infantiles.
2-Luego, busca la siguiente cancién en Youtube:

o Pista Karaoke Jah Rastafari Perota Ching6 La complicidad
¢ JUEGOS DE RITMO “BANQUETE DE RITMOS” juegos musicales para nifios

y adultos, La Bombocova.

3-Después, selecciona un espacio de tu casa, libéralo de objetos lo que méas puedas y
ubicate en él. Estira tu cuerpo con cuidado comenzando por tu cuello, tus brazos y tus
manos. Continta por el torso, las piernas y los pies. Luego sacude cada parte de tu cuerpo
como si estuvieras mojado/a e intentaras secarte. Una vez que desperezaste tu cuerpo,
coloca las canciones en algun reproductor de sonido (celular, radio, parlante, etcétera) y
camina por el espacio al ritmo de cada musica. Algunas veces deberas ir mas lento o mas
rapido, pues el ritmo de cada cancion ira variando. Si te animas, puedes bailar.

Dia 2: Ciencias Naturales

1-Escribe con ayuda de tu familia que significan las siguientes palabras dentro de la

situacion actual de Pandemia.

2- Escribe un deseo que te gustaria que se cumpla para:
TU FAMILIA:
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TUS AMIGOS:

Computacion:

Tema: Google Maps

Como utilizar la Navegacion GPS en la app de Google Maps

La app de Google Maps te permite ir a cualquier lugar gracias a la navegacion sencilla paso
a paso. Maps te mostrara las instrucciones sobre cémo llegar y utilizar informacion del
trafico en tiempo real para encontrar la mejor ruta que te lleve a destino.

Con la navegacion GPS por voz, escucharés alertas de trafico, donde girar, generalmente te
lleva por calles mas conocidas y distancia mas corta

Pasos

1 Debes activar en tu celular en la parte superior ubicaciéon

2 Activar Datos Moviles o conectarte a una red que tenga internet Q e

32 AM | Lun, 23 de Ll

3 En tu celular busca el icono

4 Con un punto celeste te mostrara en qué lugar estas con tu celular. Puedes ampliar el
mapa con dos dedos sobre la pantalla para ver mayor detalle

5 En la parte superior hay un espacio para escribir direccién o lugar para ir: escribe plaza de
pocito y te mostrara opciones

6 Elige donde veas la plaza de Pocito, luego en la parte inferior aparece un botén llamado
indicaciones y presionalo

7 Te mostrara indicaciones para llegar

Dia 3 AREA: Ceramica

ACTIVIDAD N° 1

Escucha el texto leido por un adulto

La plasticidad es la caracteristica méas sobresaliente de las arcillas. La distinguimos

porque, gracias a ella, el objeto modelado conserva la forma. ... Sin el agua no existiria
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la plasticidad, pues las particulas no podrian deslizarse unas sobre otras. Cuanto mas
plastica es una arcilla, mas agua absorbera

Esta caracteristica puede comprobarse en un ensayo de plasticidad en crudo. Ejemplo: Si
encuentro arcilla debo hidratarla y amasarla para luego hacer un rollo y ahi me daré cuenta
la plasticidad que tiene. En la siguiente imagen se puede observar el grado de plasticidad

gue puede tener la arcilla.

Realizo el siguiente ensayo

Coloco en un recipiente un poco de tierra que no contenga muchas piedras, luego lo hidrato
y amaso, por ultimo, realizo un rollo como lo muestra la imagen y respondo

Teniendo en cuenta la imagen de arriba. ¢Puedo decir que la tierra obtenida en casa es
arcilla? ¢Porque? ¢La tierra tiene plasticidad? ¢Teniendo en cuenta la imagen con que
numero puedes relacionar tu prueba de ensayo?

Dia 4 Ciencias Sociales: Recordamos a Domingo Faustino Sarmiento

1-Escucha el texto

Domingo Faustino Sarmiento nacié en la provincia de San Juan el 14 de febrero de 1812

Su madre se llamaba Paula Albarracin y su padre, José C. Sarmiento.

Sarmiento, fue uno de los principales impulsores del sistema educativo del pais. Ademas de
maestro, fue periodista, militar, minero, diplomatico, escritor, gobernador de la provincia de
San Juan y presidente de la Nacion Argentina.

El 11 de septiembre de 1888 muere en Paraguay en honor a él este dia se celebra el dia del

maestro

iiUN MUY FELIZ DIA AL EQUIPO DE CONDUCCION DE
NUESTRA ESCUELA!

EN EL ACTO DE INICIO DE ESTE ANO,
REPRESENTARON LOS PILOTOS DEL AVION INDIA
MARIANA'Y A PESAR DE LA TURBULENCIA SIGUEN

GUIANDO NUESTRO ANDAR GRACIAS POR EL

ESFUERZO Y EL ACOMPANAMIENTO.
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EQUIPO DOCENTE TURNO
MARNANA DE LA ESCUELA
INDIA MARIANA

2-Escribe los nombres de los profes y sefios que recuerdes:

Dia 5 Habilidades de la vida diaria
1-En casa debemos ayudar en las tareas diarias como, por ejemplo: lavar los platos, poner
la mesa, barrer o pasar el lampazo, lavar el bafio, hacer la cama. Escribe en que tareas

colaboras en tu casa.

2-Completa estas frases, utilizando las palabras que estan entre ( ) aparece la letra con la que

comienzay termina la palabra:

-PARAHACERBIENTUC _ _ A, COMIENZACONLAS __ __ ALISA DOBLANDOLA
AL PIE DE LA CAMA, DEBAJODELC N (CAMA-SABANA-COLCHON).
-PARALIMPIARTUB_ _O,NECESITASG _ _ _ _ SDEG_ _ A PARA PROTEGER
TUS MANOS DE LOS PRODUCTOS QUIMICOS (BANO-GUANTES-GOMA).

AL MENOS UNA VEZ ALMES LAVALAC_ _ _ _ _ A DELAD _ _ _ A PARA
QUITARLELOSH _ _ _ S (CORTINA-DUCHA-HONGOS).

Educacion Fisica:
MATERIALES NECESARIOS:
o 2 botellas plasticas ( ej: gaseosa, soda), pelota (cualquiera, puede hacerse de media
o papel).
PRIMER SEMANA
Trotar lentamente durante 6 minutos realizando los siguientes movimientos: talones a la
cola, rodillas al pecho, desplazamiento lateral.
Realizar 3 ejercicios de elongacién o estiramiento de los aprendidos.

Colocar una botella y a 10 metros colocar la otra botella y realizar los siguientes ejercicios:

e Realizar 10 pasadas de una botella a la otra aumentando la velocidad desde la ler

pasada (la mas lenta) hasta la 10ma pasada que sera la mas rapida de todas.
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Dia 6 Festejemos juntos el dia del estudiante para ello te propongo realizar un picnic virtual

DIiA: 21 DE SEPTIEMBRE
UGAR: DESDE TU CASA A TRAVES DEL CELULAR O PC
VIDEO LLAMADA
HORARIO: 11 HS
’ iiNO FALTES ATENDE, LA LLAMADA!!

ESPERAMOS VERTE CARINOS SENO MERCE Y SENO ALE

Dia 7 Habilidades de la vida diaria, Lengua
1-;, Como ordenas tu habitacién? Describe por pasos, qué es lo que haces para dejarla
ordenada. Por ejemplo
1. hago la cama
2.
3.
4.
Teatro — Expresién Corporal
Titulo: El ritmo presente en mi
Actividades:
1-Actuacion ritmica...
Para comenzar, busca las siguientes canciones en Youtube:
e Pista Karaoke Jah Rastafari Perota Ching6 La complicidad
e JUEGOS DE RITMO “PALOS Y CLAVES” juegos musicales para nifios y
adultos, La Bombocova.
e Tucumpd, PIM PAU

2-Después, selecciona un espacio de tu casa, libéralo de objetos lo que mas puedas y
ubicate en él. Estira tu cuerpo con cuidado comenzando por tu cuello, tus brazos y tus
manos. Continda por el torso, las piernas y los pies. Luego sacude cada parte de tu cuerpo
como si estuvieras mojado/a e intentaras secarte. Una vez que desperezaste tu cuerpo, al
igual que en la clase anterior coloca las canciones en algun reproductor de sonido (celular,

radio, parlante, etcétera) y camina por el espacio al ritmo de cada musica. Algunas veces
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deberas ir mas lento o mas rapido, pues el ritmo de cada cancion ira variando. Si te animas,
puedes bailar.

3-Luego, de que experimentaste con la musica, piensa tres acciones seguidas que hiciste
hoy, por ejemplo: levantarme, lavarme los dientes y desayunar. Después, actlalas al ritmo
de cada cancion.

Dia 8 Matematica ubicacion en el espacio el plano

1-Recordando la guia anterior, donde hablamos de los espacios verdes que tenemos en
nuestro departamento (plazas). Observa el plano y completa, utilizando para ello la actividad
de computacion utilizacién de Google Maps

Nombres de las calles que rodean la plaza

¢, Cémo se llama la plaza de la villa cabecera del departamento?

Marca en el croquis: la Municipalidad con una x roja, La parroquia con una x verde, con una
x azul la policia y con una x amarilla el banco san juan
Escribe el nombre de 2 negocios que estén sobre la calle Aberastain y dos negocios que

estén sobre calle 11

plaza

m — — > 0O

CALLE ABERASTAIN

Dia 9 Ceramica
ACTIVIDAD N°2
En Ceramica existen diferentes técnicas de construccion para confeccionar adornos y

objetos utilitarios, una de las técnicas es por pellizco o bloque como lo muestra la siguiente

» 3B
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Centro de mesa

Vamos a reemplazar la arcilla por masa de sal o plastilina casera ( receta de la guia 5)
1-Tomar un buen trozo de plastilina casera y hacer una pelota, luego introducir los dedo y
comenzar a modelar una fuente para colocar las frutas o verduras

2-Modelar a partir de un trozo de plastilina dando la forma de la fruta o verdura deseada
Cuando tengas todas las frutas o verduras colocarlo dentro de la fuente previamente
realizada

Observacion: Se puede colorear la masa con tempera o colorante vegetal, si no tienes para

dar color lo puedes dejar de color blanco

Dia 10 lengua

Texto sobre la primavera

Lee la poesia y copia 3 sustantivos 3 adjetivos y 3 verbos

Contesta que estacion del afio comienza el 21 de septiembre

Rodea las palabras que relacionas con la primavera

FLORES, PILETAS DE NATACION DIAS MUY FRIOS MENOS ABRIGO HOJAS
AMARILLAS HELADO LOCRO

Educacién Fisica

SEGUNDA SEMANA
Trotar lentamente durante 6 minutos en diversas direcciones. Hacia adelante, hacia atras,

de costado con desplazamiento lateral.

Colocar una botella y a 10 metros colocar la otra botella y realizar los siguientes ejercicios:

o Realizar 3 pasadas saltando con los pies juntos

e Realizar 3 pasadas saltando con uno y otro pie dando largos trancos.
¢ Realizar 3 pasadas saltando 3 veces con cada pie.

e Realizar 3 pasadas en velocidad.

Realizar 3 ejercicios de elongacion o estiramiento de los aprendidos.

Director: Prof. Raul Riveros
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