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Docentes Responsables: Laprovitola Elizabeth, Gutiérrez Eriko, Sarmiento Gabriela, Landa María 

 

Docente: Laprovitola Elizabeth 

Nivel Inicial: Sala de 3 años 

Turno: Tarde 

Guía: 17 

Fecha: 16/11/20 al 27/11/20 

Capacidad: Pensamiento Crítico 

Capacidad Especifica: Iniciar en la 

comprensión de la información oral 

Dimensión: Comunicativa y Artística 

Ámbito: Lenguaje 

Núcleo: Oralidad 

Título de la Propuesta: “Todo lo que aprendimos…” 

Contenidos: - Conversación informal  

                       - Escucha de consignas de trabajo para ponerlas en práctica 

Lunes 16/11/20: Conversamos en familia, recordando en familia todo lo aprendido sobre 

el Coronavirus y el escudo protector (canciones, recomendaciones, cuidados, elementos de 

higiene, etc.) al finalizar le mandamos un audio a la seño contando lo hablado. 

Educación Musical: 

Título de la propuesta: Nos saludamos por última vez 

Dimensión: Comunicativa y Artística 

Contenido: La voz cantada- Realización de sonidos corporales. 

Llegamos a la última guía, quiero agradecerles por el esfuerzo que han realizado a lo largo 

del año. ¡¡¡Felices vacaciones y a cuidarse mucho!!!   
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    Como última actividad del año realizaremos un repaso de las dos canciones que 

aprendimos para saludarnos, la primera ¨Yo soy un pulpito¨ la cantaremos con el 

acompañamiento de nuestro cotidiafono.  

     

• La segunda canción que aprendimos se llama ¨Con una mano¨ la misma requiere que 

realicemos una serie de movimientos corporales que tendremos que realizar al momento de 

cantarla. 

 

• Es muy importante que puedan grabarse cantando ambas canciones.  

                                       

Martes 17/11/20: Nos preparamos para escuchar un cuento: buscamos un lugar cómodo y 

nos disponemos a escuchar haciendo silencio. Luego intento volver a contárselo a la seño a 

través de un audio. 

https://www.youtube.com/watch?v=xBduECt63_w  

Educación Plástica: 

Capacidades:  _ Comunicación   

                         _ Aprender a aprender  

Contenidos Seleccionados: 

• Reconocer las diferentes técnicas y procedimientos en los procesos de 

producciones artísticas en el espacio. 

• Ofrecer diferentes experiencias plásticas para la exploración del espacio. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xBduECt63_w
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Actividades: 

• Llegamos a la última guía del año, y para terminar realizaremos una de las 

actividades más divertidas del año, el ensuciarnos las manos con pintura, algo que tanto 

nos gusta hacer a todos.!!  

• Para eso usaremos una hoja blanca, buscaremos todas las pinturas que tengamos 

en casa y usaremos nuestras manos como pinceles, y pintaremos toda la hoja con 

nuestras manos.  

• También le pintaremos las manos a mamá y papá y ellos pintaran con nosotros 

en la hoja. 

 

Por último, me gustaría agradecerle a toda la familia por el esfuerzo realizado en estos 

tiempos durante todo el año. 

Felices vacaciones y sean felices siempre.!  

 

Miércoles 18/11/20: Trabajamos con nuestro cuerpo y luego dibujamos con los materiales 

que tenemos en casa (lápices, crayones, papeles, pegamento, etc.) luego mandamos foto de la 

actividad a la docente.  

https://www.youtube.com/watch?v=ZIiukxvv424  

Educación Física: 

• Capacidades Generales: 

➢ Resolución de problemas. Construir representaciones de la realidad. 

Resolver problemas mediante diferentes habilidades y destrezas. 

➢ Trabajo con otros. Cooperar y colaborar, con respeto por los otros, en la 

realización de actividades compartidas. 

• Contenidos: Habilidades Motoras Básicas de tipo locomotivo: Exploración de 

diferentes formas de desplazamiento: caminar, cuadrupedia baja. Cambios de dirección. 

Transporte de objetos diversos. 

Los juegos motores: Juegos individuales y grupales que promuevan la exploración 

de habilidades motoras, espacios y objetos. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZIiukxvv424
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• Capacidades coordinativas: Ritmización y equilibrio. 

Primero bailamos la canción: https://www.youtube.com/watch?v=Iitf24X2J_g 

De no poder escuchar la canción sugerida, buscar una que les guste y bailar moviendo todas 

las partes del cuerpo. 

¡¡A JUGAR EN FAMILIA!! 

 

1. Con ayuda de un familiar, colocar juguetes distribuidos en el piso con una 

distancia de 1 mts entre uno y el otro. Utilizar un balde o canasto y tres pelotitas. 

El juego consiste en trasladar de a una pelotita caminando hacia el canasto que estará 

ubicado a 2 mts colocándola dentro del mismo, evitando tocar los juguetes. El juego 

finaliza una vez que trasladen las tres pelotitas. 

2. Con ayuda de un familiar, crear una pista de autos de 2 mts de largo, delimitada 

por objetos y marcar la salida y llegada. 

El juego consiste en trasladarse simulando ser un auto (cuatro apoyos) recorriendo 

todo el camino. 

Después para finalizar estiramos los brazos y piernas: sentados en el piso (podemos colocar 

un toallón para sentarnos arriba) llevo los brazos hacia arriba simulando tocar el cielo, primero 

uno y luego el otro. Después con las piernas juntas y extendidas, trato de tocarme las puntas de 

los pies con las manos, llevando el tronco hacia adelante. Acompañar este momento de 

elongación con la siguiente canción: 

https://www.youtube.com/watch?v=oEkQfrjbo7E 

                          

https://www.youtube.com/watch?v=Iitf24X2J_g
https://www.youtube.com/watch?v=oEkQfrjbo7E
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Jueves 19/11/20: Con elementos del hogar armamos el rincón de juegos: Pueden utilizar 

sillas, telas, manteles, juguetes, masas, libros de cuentos, etc. Luego participamos en familia 

interactuando con el niño/a. Al finalizar al ritmo de la canción:” A guardar, aguardar cada cosa 

en su lugar, sin romper sin tirar, cada cosa en su lugar…” 

                                      

Viernes 20/11/20: A Comer!! Buscamos la mochila y utilizamos todos los elementos de la 

merienda: mantel, servilleta, vaso, plato. Los colocamos sobre la mesa y realizamos la higiene 

de manos y luego cantando la canción de la merienda, saboreamos los alimentos saludables que 

mamá me ofrece. 

Lunes 23/11/20: Feriado Nacional “Dia de la Soberanía Nacional” 

Martes 24/11/20: Bailamos al ritmo que la canción propone, invitamos a un adulto a 

acompañar al pequeño, para que logre la interpretación de consignas, que la misma sugiere. Al 

finalizar nos relajamos, inflamos con nuestra imaginación un globo muy grande hasta que 

revienta en un aplauso. Si es posible mandar un video o fotos a la docente. 

https://www.youtube.com/watch?v=vCoqbqz8s9E  

 

Miércoles 25/11/20: Realizaremos una reunión familiar, pero es necesario para ello saber 

a quién invitar. Para ello papá o mamá nos pedirá que vayamos nombrando a cada invitado y 

también decir si es un abuelo, primo, hermano, papá, mamá, etc. Registrar ese momento con un 

video. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vCoqbqz8s9E
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Educación Física: 

Primero bailamos la canción: https://www.youtube.com/watch?v=BrI-h9Hx5_I 

De no poder escuchar la canción sugerida, buscar una que les guste y bailar moviendo todas 

las partes del cuerpo. 

¡¡A JUGAR EN FAMILIA!! 

 

1. Con ayuda de un familiar, marcar en el piso 5 círculos uno delante del otro, 

dibujar en una pared un cuadrado con cinta y utilizar tres pelotitas de papel. El cuadrado 

deberá tener cintas en el centro para poder pegar las pelotitas. 

El juego consiste en saltar los círculos con los dos pies juntos llevando las pelotitas 

de a una hacia la pared donde se encuentra el cuadrado y pegarlas dentro del mismo. 

2. Utilizar las pelotitas del juego anterior, una cuchara y un balde o canasto. 

El juego consiste en trasladar la pelotita de papel con las dos manos, llevándola sobre 

la cuchara. Colocar todas las pelotitas dentro del canasto. 

Después para finalizar nos relajamos: acostados en el piso, sobre un toallón, agarramos un 

peluche o almohada y lo abrazamos aumentando y disminuyendo la fuerza poco a poco, de 

manera gradual, de forma acompañada con la respiración, tomando aire por nariz (inhalamos) 

y largamos el aire por la boca (exhalamos).  Podemos acompañar este momento de elongación 

con la siguiente canción: 

https://www.youtube.com/watch?v=WOrQYEYYJck 

                                          

 

https://www.youtube.com/watch?v=BrI-h9Hx5_I
https://www.youtube.com/watch?v=WOrQYEYYJck


                          JINZ15-ESCUELA:” ANTONIO PULENTA”-NIVEL INICIAL-SALA DE 3 AÑOS 

7 
 

Docentes Responsables: Laprovitola Elizabeth, Gutiérrez Eriko, Sarmiento Gabriela, Landa María 

 

Jueves 26/11/20: A recordar estos tres colores: Rojo. amarillo y azul!! Jugamos con algún 

adulto al “Veo, veo…” intentando descubrir a nuestro alrededor esos colores. Al hacerlo repetir 

el nombre del color y decir que otros cosas u objetos lo tienen. 

 

Viernes 27/11/20: ¡Llegamos a la última actividad del año!!!  ¿Cómo estamos?, ¿Qué 

sentimos?... A dibujar una carita reflejando ese sentimiento o emoción. (alegría, tristeza, etc.) 

 

DIAS DE DESCANSO, TIEMPO DE JUGAR, SEGURAMENTE NOS VOLVEMOS A 

ENCONTRAR… 

¡¡¡TE VOY A EXTRAÑAR!!! 

SEÑO ELY 

               

 

 

Directora: Herrera Beatriz 

 

¡¡¡FELICES VACACIONES!!! 

 

 

¡¡¡ FELICES VACACIONES!!! 


