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Tema: Sistema Inmunolégico: Defensa Inespecifica.

Capacidad:

e Resolucién de problema.

e lectura comprensiva.

METODOLOGIA
1) Lee lasiguiente situacion y luego resuelve las preguntas que aparecen debajo segun

lo que consideres correcto. Esta actividad se retomara en la guia n° 13.

Lucas, caminando descalzo por el jardin de su casa, pisé una espina enorme. En el momento

sintié el inmenso dolor que le causé y la retirdé de inmediato.

Luego de un tiempo notd que la herida estaba inflamada, de color \

rojo, algo elevada de temperatura y que salia de la misma un

o .
liquido blanco, por lo que decide visitar al médico. El cual le dijo -
. ; . . ‘y / / -
que es posible que haya entrado en su cuerpo algin microbio, por
lo que le recomendd realizarse andlisis de sangre para luego I
4 /

medicarlo.

a) ¢Cudles son los sintomas que presenta Lucas?

b) ¢Por qué crees que la herida esta inflamada?

c) ¢éQuéserd el liquido que sale de la herida?

d) ¢Por qué el médico le receta un analisis antes de medicarlo?

e) ¢éCoémo habraingresado el microbio al cuerpo de Lucas?

2) Lee el material bibliografico al final de este documento y resuelve las siguientes
actividades:

a) ¢Qué esy cuadl es la funcion del Sistema Inmunolégico?

b) Nuestro sistema inmunoldgico presenta 2 tipos de defensas: “Defensa
Inespecifica” y “Defensa Especifica”. En esta guia nos basaremos en la primera,
la defensa inespecifica.

¢) ¢Enqué etapa de la vida se adquiere la defensa inespecifica?

d) ¢A qué se refiere el término “Defensa Inespecifica”?
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e) ¢Qué barreras de defensa presenta nuestro cuerpo? ¢En qué etapa de la vida
se adquieren?

f) Realiza un mapa conceptual con las barreras y sus componentes de la Defensa
Inespecifica.

g) Detalle una situacién de su vida donde hayan actuado la defensa inespecifica.

3) Luego de realizar las actividades anteriores, responda:
a) ¢Qué te parecio este nuevo tema?
b) ¢Tuviste alguna dificultad a la hora de realizar las actividades propuestas?

c) ¢éQué aportes puedes realizarle?
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Células del

Las defensas del organismo

Un sistema defensivo: el sistema inmunitario

Todos los vertabrados tienen un sistema daefensivo que i0s protege de
las enfermedades causadas tanto por elementos externos como internos,
Las defensas del arganisma estan controladas por el sistema inmunitario,
que es la clave de Ja resistencla a las enfermedades. Se llama inmunidad
a la posibilidad de defenderse de determinadas enfermedades, normalmen-
te infecciosas, Esta forma de protegerse gs o gue comprende el sistema
inmunitario,

Enla nctualidad, se sabe que la funcion fundamental del sistema Inmunita-
rio s crear barreras defensivas o Inmunidad, es dacir, reconocer y distinguir
las células, los tejidos v los organoa (que son parte legitima del propio cuerpa)
de log elementos extrafios, A esa tarea le sigue otra igualmente importante:
wliminar los Invasores fordneog, que suelen ser bactearias o virug patégenos,
es decir, que provocan un estado de enfermedad en el hospedador. £l sistema
inmunitario también puede reconacer y, par lo general, sliminar elementos
propios alterados: células o tejidos del proplo cuerpo gue han experimentado
cambios por leslonaes o enfermedades,

- Defensa inespecifica

La inmunidad o defensa inespecifica es la que se tlene al nacer. Suncmbre
hace referencla a que se manifiesta de igual forma ante cualquier atacante.
Sus mecanismos son los primaros sistemas de defensa que se oponen
frante a una invasion. Ante cualquier microorganismo que entre an contacto
con &l cuerpo, este ofrece barreras fisicas y factares activos antimicroblanos,
Otros factores importantes desda al punto de vista de la defensa contra los
micronrgoniomos son la fagocitosis y la reacclan Inflamatoria. F37

Barreras primarias

Las barreras fislcas y los factores activos antimicrobianos constituyen
las parreras primarias de defensa. Las principales son las siquientes:

¢« La piel impide &l iIngreso de los agentes patogenos en
el organismo,

« El sudor, que tiana un pH levemente acido, y los acidos
grasos producidos por las glandulas sebaceas inhiban
el desarrollo de ciertas bacterias.

 La mucosa, tejido epitelial que recubre los orificins
corporales, cuyas células segregan mucug, sustancia
viscosa que actia como una harrera eficez.

« Las lagrimas vy la sallva producen lisozimas, sustan-
clas quimicas capaces de destruir la pared celular
bacteriana,

Los jugos géstricos, ricos en acido clorhidrico, provo-
can la destruccion de los microorganismos presentes

- Astilla

Capilares
sanguineos

tejido conectivo

F37 Esguema de la raspuests inmune nespecifica ante
una infeccion,

...................................................

) Observa la figura de esta pagina y describe el
proceso que se representa.

on los alimentos,

© Las bacterias de la flora Intestinal colonizan el

intestino e impiden el desarrollo de otras bacterias
perjudiclales.
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Barreras secundarias

Cuando las barreras primarias son vencidas, los
agentes patogenos se adhieren al tejido por medio de
distintos tipos de mecanismog; penetran en él, lo co-
lonizan y se desarrollan: se desencadena la infeccion,

La infeccion es el aumento de la cantidad de
microorganismos; no es sindnimo de enfermedad,
y& que no siempre provoca dafos, Una vez que co-
mienza la infeccién, se pene en marcha el segundo
mecanismo de defensa: lo fagocitosis, que consiste
en envolver al agente patdgeno y destruirlo mediante
la produccion de enzimas. F88 Para llevar o cabo esta
tarea axistan calulas espeacificas que constituyan la
barrera secundaria, Estas células pertenecen al grupo
de los glabules blancos o lsucocitos, y se donaminan
fagocitos, antre los que se encuantran los granuloci-
tos, los macrétagos, los monocitos y algunas células
de los tejidos afectados.

Los fapocitos tienen lag sigulentes propledades:

Quimiotaxia. Capacidad de responder a las sus-
tancias quimicas (llamadas linfoquinonas) produ-
cidas por las células de los érganos danados,

- Movimiento ameboide. Forma de dooplazamiento
que les permite movilizarse de un lugar a otro,
semejante al gue utilizan las amebas,

» Diapédesis. Copacidad de otravesar los vasos
sanguineos.

Cuando los microorganismaos entran al organismo
(por una herids, por ejemplo), los fagocitos los atacen
y llevan a cabo la digestian interna de esos microor-
ganismos. Para ello, amiten seudopodos y engloban
@ los agentes axtranos (generalmente, bacterias o
virus). En el interior de los fagocitos, los microarga-
nismos son digeridos y, por tanto, destruidos, Durante
este proceso mueren muchos fagocitos que, junto
con los patégenos muertos, constituyen lo que se
llama vulgarmente pus.
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F38 Faguema que ropresents el proceso de fegocitosis,



