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Escuela Noct. Dr. Ricardo Balbín Anexo Las Chacritas 

Docente: Maria Silvia Font 

Ciclo: 2do y 3ro (agrupado) 

Turno: Vespertino 

Área Curricular: Integradas (Lengua, Matemática, Cs. Naturales y Cs. Sociales). 

Título de la propuesta: “El valor de la familia, como cuido de ella” 

Contenidos seleccionados: 

 Lengua: Producción Narrativa. La oración. Signos de puntuación  

 Matemática: Números naturales. operaciones 

 Cs. Naturales: Cuidados saludables 

 Cs. Sociales: Mi provincia y mi país 

Desarrollo de Actividades. 

¡A cuidarse en familia, LEE ATENTAMENTE. 

Consejos para estos días, que ayudan a la convivencia y mantener nuestro bienestar 

en familia. 

1_ EL AISLAMIENTO ES UN ACTO SOLIDARIO. 

2_ ES UNA SITUACION TRANSITORIA. 

3_ ARMEMOS UNA RUTINA. 

4_ ESTEMOS EN MOVIMIENTO Y APROVECHEMOS PARA HACER COSAS QUE 

NOS GUSTEN. 

5_SIGAMOS EN CONTACTO CON LA FAMILIA. 

6_ EVITEMOS PENSAR SOLO EN LA PANDEMIA. 

7_ HABLEMOS CON NUESTROS ESPOSOS, ESPOSAS, HIJOS E HIJAS. 

 

- Explica en dos o tres palabras que significa cada consejo. 

- Cuenta como es un día de tu vida en esta cuarentena. (atentos a los signos de 

puntuación) 

- Responde: 

A_ ¿quién es el responsable de hacer las compras? 

B_ ¿cada cuántos días las realizan? 
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C_ ¿qué cuidados se deben tener con las verduras que compras? 

D_ realiza una lista de los alimentos que compres y anota el precio. 

- Calcula:  

Si compraste 1kg de azúcar, 2 paquetes de fideos, un paquete de arroz, un litro de 

aceite, 2kg de papas, 1kg de tomate y 6 huevos.  

A_ cuánto gastaste? 

B_ si pagaste con un billete de $500, recibiste vuelto, ¿cuánto? 

C_ con ayuda de la tabla pitagórica realiza este cálculo, un huevo cuesta $7 ¿Cuánto 

costarán 15 huevos? 

- ESCRIBE LA RECETA DE UN GUISO DE FIDEOS Y CALCULA CUANTO DINERO 

NECESITAS PARA COMPRAR LOS INGREDIENTES. 

- EN EL SIGUIENTE MAPA UBICA NUESTRA PROVINCIA Y LAS PROVINCIAS QUE 

LA LIMITAN. 
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- COMPLETE: 

SAN JUAN LIMITA AL SUR CON: _____________________ 

                                AL NORTE CON: ___________________ 

 AL ESTE CON: ___________________ 

 AL OESTE CON: ___________________ 

 

ARGENTINA LIMITA AL SUR CON: ________________ 

 AL NORTE CON: _______________ 

 AL ESTE CON: ________________ 

 AL OESTE CON: __________________ 

 

- ANOTA EL NOMBRE DEL: 

GOBERNADOR DE SAN JUAN: ____________________ 

VICE GOBERNADOR DE SAN JUAN: __________________ 

PRESIDENTE DE LA NACION ARGENTINA: _________________ 

 

- RESPONDE: 

A_ QUE PAIS DE LOS QUE LIMITA CON ARGENTINA TIENE MAS INFESTADOS 

DE COVID-19? 

B_ NOMBRA LAS PROVINCIAS DE NUESTRO PAIS QUE ESTAN MAS 

AFECTADAS POR EL COVID-19. 

C_ QUE PROVINCIA NO REGISTRA NINGUN CASO HASTA EL MOMENTO? 

D_ EN NUESTRA PROVINCIA CUANTOS CASOS POSITIVOS HAY? 

 

 

- PARA CUIDARNOS Y CUIDAR A NUESTRA FAMILIA. 

TALLER EN CASA: 

 

MOLDE FACIL SIN COSTURAS DE UNA TAPABOCA. LO PUEDES HACER CON 

UNA REMERA QUE YA NO UTILICES. 
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- MARCAR EL MOLDE Y CORTAR. 

- DOBLAR A LA MITAD Y ENGANCHAR LOS ORIFICIOS EN LAS OREJAS 

- SI QUIERES, PUDEDES COLOCAR ENTRE TELA Y TELA UNA SERVILLETA DE 

PAPEL. 

 

 


