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DOCENTE: OLARTE LAURA. 

GRADO: 1ºB 

TURNO: MAÑANA. 

AREA CURRICULAR. MATEMATICA, LENGUA, CIENCIAS SOCIALES, CIENCIAS 

NATURALES, EDUCACION FISICA, EDUCACION MUSICAL, ARTES VISUALES, 

TEATRO Y PSICOMOTRICIDAD 

TITULO DE LA PROPUESTA.DESDE CASA TRABAJAMOS JUNTOS. 

CONTENIDO: AREA MATEMATICA. 

NUMERACION: EL NUMERO 16. 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES: 

DIA 1: AREA MATEMATICA. 

RECORDAR LOS NUMEROS CON AYUDA DE MAMA. 

COPIAR EN EL CUADERNO LA SERIE NUMERICA CON AYUDA DE MAMA. 

 

 

 

 

 

 

 

AREA: EDUCACION FISICA. 

CONTIENDO DE NUDOS 

CONTENIDO DE LA ENSEÑANZA: LA EXPLORACIÓN, EL DESCUBRIMIENTO Y LA 

EXPERIMENTACIÓN MOTRIZ DE SU CUERPO; SUS POSIBILIDADES DE 

MOVIMIENTO.  

MATERIALES: DOS CUERDAS DE 1 METRO (TAMBIÉN SE PUEDE CON 

CORDONES) 
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DESCRIPCIÓN 

CADA EQUIPO O INDIVIDUO TIENE 1 MINUTO PARA HACER EL MAYOR 

NÚMERO DE NUDOS. TERMINANDO EL MINUTO SE PASA LA CUERDA AL OTRO 

EQUIPO (O INDIVIDUO) Y TIENEN QUE QUITAR LOS NUDOS. 

DIA 2: AREA MATEMATICA. 

A CONTAR! COPIAR LA TAREA EN EL CUADERNO. 

CON AYUDA DE MAMA CONTAMOS LAS MANZANAS. 

¿CUANTAS MANZANAS HAY? ________ 

 

 

 

 

 

 

AREA: MUSICA. 

CONTENIDOS: 

• CUALIDADES O ATRIBUTOS DEL SONIDO. 

• EFEMÉRIDES: 10 DE SEPTIEMBRE “DÍA DEL MAESTRO” 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR: 

1). COPIAR EL SIGUIENTE CUADRO EN UNA HOJA Y COMPLETA PRESTANDO 

ATENCION A LOS SONIDOS QUE APARECEN EN EL SIGUIENTE DICTADO 

AUDITIVO. 

FUENTE DE SONIDO DURACION  VOLUMEN O 

INTENSIDAD 

1) OVEJA 

2) BARCO 

3) PALMAS 

4) RELOJ 

DESPERTADOR 

5) LADRIDO DE 

LARGO  FUERTE 
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PERRO 

6) CAMPANA 

7) TAMBOR 

 

DIA 3: AREA MATEMATICA. 

COPIAR EN EL CUADERNO EL NUMERO 16 CON AYUDA DE MAMA.SI QUIERES  

PUEDES DECORARLO, PINTARLO. 

 

 

 

 

 

 

 

AREA: TEATRO. 

CONTENIDO: 

• ESTRUCTURA DRAMATICA: TEXTO, PERSONAJE 

• EXPRESION CORPORAL 

ACTIVIDADES PRIMER SEMANA: 

1. LEEMOS EL SIGUIENTE POEMA EN VOZ ALTA: 

PARA SER UN BUEN PIRATA. 

PARA SER UN BUEN PIRATA Y NO METER LA PATA, 

NECESITAMOS UN GARFIO, Y UNA PIERNA DE PALO. 

SOMBRERO DE BUCANERO QUE NO NOS QUITAREMOS. 

NI EN DICIEMBRE, NI EN ENERO. 

PARCHE EN EL OJO Y UN BARBÓN ROJO. 

UNA CACATÚA O DOS LOROS. 

MIL CANCIONES DE MARES, DE PIRATAS SINGULARES. 

2. DESPUES DE LEER, VAMOS A DIBUJARNOS COMO SI FUERAMOS PIRATAS. 
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AREA PSICOMOTRICIDAD.  

DÍA 1: EN ZIGZAG! PREPARAR UN CIRCUITO COMO EL DE LA IMAGEN, CON 

BOTELLAS, SILLAS, ETC. E IR LLEVANDO UNA PELOTA HACIENDO ZIG-ZAG 

POR EL MISMO. INDICARLE AL ALUMNO CON QUE PIE DEBE PASAR POR EL 

CIRCUITO. (DERECHO O IZQUIERDO) DEBERÁ IR Y VOLVER UTILIZANDO EL 

MISMO PIE.  

 

DIA 4: AREA MATEMATICA 

BUSCAR EN DIARIOS O REVISTAS LOS NUMEROS DEL 1 AL 16 CON AYUDA DE 

MAMA, PEGARLOS EN EL CUADERNO. 

AREA: ARTES VISUALES 

CONTENIDO: LÍNEAS  

ACTIVIDAD 1: 

OBSERVA LA IMAGEN: 

 

CON AYUDA DE TUS PAPÁS DEBES DIBUJAR UN ÁRBOL (TRONCO, RAMAS Y 

COPA), EL PASTO Y EL CIELO EN LA HOJA DE DIBUJO, LUEGO LE AGREGARÁS 

PEQUEÑAS RAMITAS AL TRONCO Y EN LA COPA DEL ÁRBOL. 

DIA 5: AREA MATEMATICA 

COPIAR CON AYUDA DE MAMA LA SIGUIENTE TARJETA CON 

NUMEROS.COLOREA SOLO EL NUMERO 16. 
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DIA 6.AREA MATEMATICA. 

COPIAR EN EL CUADERNO LA SIGUIENTE ACTIVIDAD. 

COMPLETAR EL CUERPO DEL GUSANO CON LOS NUMEROS DEL 1 AL 16 CON 

AYUDA DE MAMA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 7: AREA MATEMATICA 

REPRESENTAR CON DIBUJOS EN EL CUADERNO LAS SIGUIENTES 

CANTIDADES. 

12- 

15- 

16- 

AREA MUSICA 

CONTENIDOS: 

• CUALIDADES O ATRIBUTOS DEL SONIDO. 

• EFEMÉRIDES: 10 DE SEPTIEMBRE “DÍA DEL MAESTRO” 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR: 

ACTIVIDAD Nº2 

1). REALIZAR UN DIBUJO QUE REPRESENTE PARA TI A LAS SEÑOS Y PROFES 

DE LA INSTITUCION PINTARLO O DECORARLO CON LO QUE MAS TE GUSTE. 
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ENVIAR UNA FOTO A TU SEÑO DE GRADO PARA PODER EDITAR UN VIDEO 

PARA EL  “DIA DEL MAESTRO”. 

DIA 8: AREA MATEMATICA. 

COPIAR EN EL CUADERNO LOS SIGUIENTES NUMEROS SOLO PINTAR EL 

NUMERO 16. 

12 – 14 – 2 – 15 – 16 – 11 – 9 – 10 

AREA TEATRO  

ACTIVIDADES: 

1. RETOMAMOS LA ACTIVIDAD ANTERIOR, PERO ESTA VEZ VAN A INVENTAR 

UN POEMA USTEDES, PUEDEN ELEGIR CUALQUIER PERSONAJE QUE LES 

GUSTE. 

2. LUEGO DE CREAR EL POEMA, CON LO QUE TENGAN EN CASA VAN A 

TRATAR DE VESTIRSE COMO ESE PERSONAJE. CON EL PERMISO DE LOS 

PADRES PUEDEN TOMARSE FOTOS O VIDEO LEYENDO EL POEMA QUE 

CREARON. 

AREA PSICOMOTRICIDAD. 

DÍA 2: EN ZIGZAG! CONTINUAR LA ACTIVIDAD ANTERIOR, PERO ÉSTA VEZ 

REBOTANDO LA PELOTA E INDICANDO:  MANO IZQUIERDA O DERECHA. 

SE SUGIERE EN CADA ACTIVIDAD PROPONER AUMENTAR LA VELOCIDAD 

PARA MAYOR DIVERSIÓN DEL ALUMNO, Y LA PARTICIPACIÓN DE 

INTEGRANTES DEL HOGAR. RECORDAR INDICARLE DERECHA O IZQUIERDA.  

 

DIA 9: AREA MATEMATICA 

BUSCAR 16 TAPITAS DE GASEOSA, PEGARLES A CADA UNA, UNA ETIQUETA 

CON EL NÚMERO RESPETANDO LA SERIE NUMERICA DEL 1 AL 16. 

AREA: ARTES VISUALES 

ACTIVIDAD 2: 

CONTINUAMOS CON EL DIBUJO DE LA CLASE PASADA, DEBES PINTAR 

EL ÁRBOL CON TEMPERAS O CON LO QUE TENGAS EN CASA. LUEGO 

REALIZA PELOTITAS DE PAPELES DE COLORES PARA AGREGARLE AL 

PASTO Y AL CIELO. DESPUÉS PUEDES COMPARTIR EL TRABAJO CON 

TU FAMILIA. 
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DIA 10: AREA MATEMATICA 

MODELAR LOS NUMEROS CON MASA DE SAL DESDE EL NUMERO 1 AL 

NUMERO 16.MAMA NOS DEBE AYUDAR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTORA: DIAZ VANESA. 


