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* GUIA Nº: 5  

 CONTENIDO: LA PREHISTORIA: PAELOLITICO Y NEOLITICO. LOS PRIMEROS 

HUMANOS 

 

CONCEPTO 

El término prehistoria designa el periodo de tiempo transcurrido desde la aparición del primer 

ser humano hasta la invención de la escritura. Al no existir documentos escritos para estudiar 

sus formas de vida, utilizamos restos materiales. Ejemplos: todo tipo de restos arqueológicos, 

instrumentos de caza, pinturas, esculturas, etc. 
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El Paleolítico, es la etapa de la Prehistoria durante la que se usaron útiles de piedra tallada. Es 

el período más largo de la historia del hombre (99% de la misma).  El término  significa Edad 

de la Piedra Antigua. Durante este período los homínidos tomaban lo que el medio les ofrecía, 

sin realizar ninguna transformación: cazaban, recolectaban y pescaban. Con la utilización de 

armas arrojadizas y diversos tipos de trampas cazaban animales grandes. Con el arpón y luego 

con el anzuelo, la pesca tuvo importancia en la dieta alimenticia de estos hombres.  La 

construcción de viviendas le permitió estar al abrigo de las adversidades climáticas y abandonar 

las frías y húmedas cuevas. Las primeras viviendas eran confeccionadas, por las mujeres, con 

palos y pieles de animales, permitiéndoles moverse en busca de alimentos sin tener que 

depender de una cueva para cobijarse. Hace unos 500.000 años los primeros humanos lograron 

el control del  fuego, al principio aprovecho y mantuvo los fuegos que se encontraban 

encendidos, producidos por causas naturales como rayos u otros agentes. Más  tarde, no se sabe 

cuándo,  comenzó a manipularlo, era muy útil, por frotamiento aprendieron a encenderlo, no 

solo les sirvió para calentarse, si no que les sirvió para ahuyentar a los animales, consumir 

alimentos cocidos e iluminarse. 

El Neolítico, hace unos 10.000 años la forma de vida del hombre comenzó a cambiar. El medio 

natural se modificó, surgieron bosques en los lugares antes ocupados por hielo; los grandes 

animales de clima frío se extinguieron y su lugar fue ocupado por animales más pequeños y 

veloces. Los humanos, hasta entonces cazadores y recolectores comenzaron a tener problemas 

para la obtención de alimentos; las armas debieron adaptarse para cazar las nuevas especies. Se 

estableció una nueva relación con el medio natural, dando paso a una nueva etapa: el neolítico, 

cuyo vocablo deviene de neo: nuevo y lítico: piedra. Los humanos debieron domesticar 

animales y plantas, convirtiéndose en productor.    La construcción de pozos para almacenar 

granos y el uso de piedras para molerlos produjo modificaciones importantes en la vida de los 

hombres; así como el hallazgo de la cerámica que les permitió fabricar vasijas para cocinar y 

almacenar.  

Los poblados se hicieron estables y crecieron; junto a ellos fue apareciendo paso a paso el 

intercambio. La búsqueda de productos muy codiciados en el intercambio, como oro y piedras 

semipreciosas, condujo al desarrollo de la metalúrgica, el cobre, luego el bronce y por último 

el hierro, que reemplazaron a la piedra en la fabricación de armas y utensilios.  

 La alteración más significativa respecto al Paleolítico fue su conversión en agricultor y 

pastor. Además se asentó en poblados estables, con lo que se hizo sedentario. El neolítico se 

desarrolló por primera vez en el Cercano Oriente (7000 a.C.) y en América (2000 a.C.) y desde 

estas zonas se difundieron hacia otras.   

 Edad de los Metales, por definición, es el período que sigue a la Edad de Piedra y durante el 

cual el hombre empezó a fabricar objetos de metal fundido. 

 

 

ACTIVIDADES 
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1- Observa las siguientes imágenes, ¿a qué se deben las diferencias y transformaciones 

que presentan?  

 

2- Observa las siguientes imágenes y escribí algunas características de los homínidos.    

  

  

  

 

3- Busca información en un libro de Ciencias Sociales, de Historia o internet.  

a) Menciona los continentes donde se hallaron las primeras manifestaciones humanas.   

b) Señala en mapa planisferio político: 

  -las zonas donde se hallaron manifestaciones del período paleolítico. 

   - Las zonas donde surgió el período neolítico y ubica los países que integran      esas 

zonas.  

4- Da una definición, con tus palabras, de nomadismo y sedentarismo  

5- Responde:  
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a) ¿A qué se debió el paso del período paleolítico al neolítico?  

b) ¿En qué período ubicas el nomadismo y el sedentarismo?, ¿por qué?  

6- Escribí dos oraciones que manifiesten la importancia del fuego para los grupos 

humanos.  

7- Completa el siguiente cuadro comparativo  

 

  

  Paleolítico  Neolitico  

ORIGEN DEL 

VOCABLO  

   

HERRAMIENTAS    

ALIMENTOS   

CARACTERÍSTICAS DE 

LAS VIVIENDAS 

  

 

 

 

  

  

 

LOS PRIMEROS HOMINIDOS 

ANALIZA EL SIGUENTE TEXTO Y RESPONDE LAS PREGUNTAS: 

a) ¿Qué es lo que hizo humanos a los humanos? 

b) ¿A través de qué procedimientos científicos se estudia la evolución de la especie 

humana? 

c)  ¿Cuál es el rasgo fundamental en el proceso de transformación de la especie humana? 

d)  ¿Qué factores explicarían la evolución de algunos primates a hombres? 

e) ¿Qué relación se puede establecer entre la fabricación de herramientas y el proceso de 

hominización? 

f) ¿Consideran que alguno de los factores fue más importante que otro en el proceso de 

hominización? ¿Por qué? 
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¿Qué es la evolución humana? 

La evolución humana es definida como el proceso de transformación de la especie humana 

desde sus ancestros hasta el estado actual. Es decir, es un proceso de cambio que finalmente 

dio lugar al “Homo sapiens”, la única especie humana que existe actualmente en el planeta. 

Pero ¿cómo hemos llegado a ser cómo somos? ¿Cómo hemos ido cambiando? Han sucedido 

muchos cambios e innovaciones a lo largo de los años que nos han hecho ser humanos. Una 

de esas primeras características que definió al ser humano fue la bipedestación, es decir, la 

capacidad de andar erguido sobre los dos pies. Además la bipedestación implica una 

determinada posición de la pelvis, que hace que las crías nazcan prematuras. Esto se desarrolló 

hace cuatro millones de años. Otros cambios muy significativos que nos han hecho ser humanos 

han sido: la expansión del cerebro, el lenguaje, el fuego, uso y fabricación de herramientas, 

aunque estas características se desarrollaron más lentamente. Las antiguas especies de 

homínidos se fueron adaptando a nuevos entornos para sobrevivir a medida que sus genes iban 

mutando, modificando así su anatomía (estructura corporal), fisiología (procesos físicos y 

químicos tales como la digestión) y comportamiento. A lo largo de grandes períodos de tiempo 

esta evolución fue modificando profundamente al ser humano y a su forma de vida. La 

evolución de nuestra especie es larga y bien conocida. Hay algunos “huecos” en el 

conocimiento del proceso de la evolución humana porque de algunas épocas apenas se han 

conservado fósiles. Los investigadores aún hoy se preguntan sobre las verdaderas causas que 

explican el origen del hombre. Muchos afirman que si bien la capacidad de los homínidos para 

fabricar y manipular utensilios y armas ha tenido una importante influencia en la evolución, 

no fue el único factor determinante. El paso del mono hacia el hombre ocurrió entre los 4 y los 

6 millones de años, y las herramientas más antiguas que se conocen tienen, como máximo, 2 

millones de años de antigüedad. Tampoco es posible imaginar que una inteligencia 

extraordinaria permitiese la supervivencia de la especie de la que desciende el homo sapiens: 

el cerebro de los primeros homínidos se asemeja en estructura y en tamaño al de los monos 

más evolucionados. ¿Fue entonces el andar erecto el factor que explica la verdadera 

naturaleza del hombre? Ésta es una característica particular del ser humano. Sin embargo, los 

científicos afirman que, si bien ser bípedo ayudó en muchos aspectos a la supervivencia, los 

cuadrúpedos muchas veces son más ágiles y rápidos que el hombre. Ni el manejo de materiales, 

ni el tamaño del cerebro, ni ser bípedo, parecen conformar –aisladamente– los factores 

determinantes que hacen al hombre ser humano… Entonces, ¿cuáles fueron las causas que lo 

explican? La causa del éxito de la especie humana, según algunos investigadores, hay que 

buscarla en la totalidad del comportamiento. Liberarse de la necesidad de andar en cuatro 

patas, significó para los homínidos tener las manos libres para trabajar y para fabricar 

herramientas. Pero esto no habría sido suficiente sin el lenguaje. Porque el lenguaje tiene el 

valor de ser un instrumento de comunicación y, también, de conservación de la memoria 

colectiva; permite, además, razonar para construir e innovar. Los homínidos, a partir de 

determinado momento, fueron capaces de compartir e intercambiar aprendizajes que les 

permitían enfrentarse mejor con la naturaleza de la que dependían sus vidas. Algunos autores 

afirman que el homínido se hace hombre cuando, partiendo de lo que existe (hojas, piedras, 

huesos…), imagina, piensa lo que no existe (cuerdas, cuchillos, punzones…) y se lanza a 
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realizarlo. Por esto, el hombre es un ser racional: además de sentir, razona (piensa). Pero el 

ser racional del hombre sólo fue posible gracias a su ser social: viviendo juntos, necesitándose 

y ayudándose unos a otros, los hombres tomaron conciencia de que el ser humano es más 

humano cuando está con otros. Cuando los hombres establecieron relaciones sociales y 

crearon una cultura, organizaron una sociedad.  

Alonso, María E.; Elisalde, Roberto y Vázquez, Enrique C. “La Antigüedad y la sociedad 

feudal”. Buenos Aires. Aique, 1994. 
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