
 
  Centro Educativo de Nivel Secundario CENS RIM 22 

Turno: Tarde            Primer año, Primera División  
Espacio Curricular: Educación para la Salud 

Especialidad: Perito Auxiliar en Enfermería  
Año: 2020                           

 

Docente: Prof. Adriana Galdós 

Curso: 1°1° Especialidad Auxiliares en enfermería.  

Turno: Tarde 

Área Curricular: Educación para la Salud 

Propuesta pedagógica. Título: La Salud y el Hombre  

Objetivos 

 Profundizar los contenidos de las Guías anteriores. 
 Interpretar el concepto de Salud y Enfermedad  
 Comprender los componentes del nivel de salud. 
 Desarrollar habilidades para el estudio con soporte tecnológico. 

Contenidos 

Salud. Enfermedad. Conceptos. 

Concepciones de la enfermedad. Componentes del nivel de Salud.  

Actividades: 

Texto Nº 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Explica por qué resulta tan dificultoso definir un único concepto de SALUD. 



2. Elabora un texto breve en el que se relacione el concepto de SALUD y CALIDAD 
de vida.  

TEXTO N 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Transcribe al cuaderno la gráfico de los factores que influyen en la salud. Explica 

con tus palabras los distintos factores. 
 

TEXTO Nª 3 : las enfermedades  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Organiza las ideas más importantes en un esquema conceptual, mapa o red. 

2. Adjunta información de alguna de las enfermedades y expresa el por qué de tu 
elección. 

TEXTO Nª4: La medicina, una práctica histórica y social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Analiza en el texto los siguientes conceptos: 

 Medicina 

 Medicina tradicional 

 Medicina clásica 

 Medicina complementaria 
2. Completa con más información aportada por tu propia cuenta e interés. 

 

TEXTO Nº 5: El derecho a la Salud 

 

1. Con la lectura de este texto, deberás elaborar una reflexión donde destacarás a la 
SALUD como el concepto fundamental. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



Evaluación:  

Producción individual de los estudiantes según estos criterios: 

 Interés por el trabajo en las actividades propuestas. 

 Creatividad en los registros mediante resúmenes, esquemas, dibujos bien 

organizados. 

 Capacidad de análisis crítico y respeto por las nuevas normas de trabajo individual 

y soporte tecnológico. 

 
 
Autoevaluación: 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Bibliografía:  

Biología 1. Biología humana y Salud. Estrada. Polimodal  

Página Web Internet.  

Prof. Adriana Galdós  

Correo de contacto: isagaldos@hotmail.com 

Directora: Victorina Gonzalez 

 

 

 

 
Las actividades de esta Guía Nº3: 
o Me ayudaron a comprender el tema 
o Me sirvieron los ejemplos de la figura 
o Me resultaron insuficientes 
o Creo que no tengo errores 
o Creo que sí tengo errores 
 
 


