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Escuela: E.N.I N° 55 

Docentes: Paula Herrera- Erica Tello y Maximiliano Aracena  

Nivel: Inicial. Sala de 3. 

Turno: Interturno                                                               

Área curricular: 

Dimensión: 

 Formación Personal y Social. 

 Comunicativa y Artística. 

Contenidos: 

 Iniciación de cuidado con ellos mismos y con los demás. 

 Historia Nacional, las efemérides a través del tiempo. 

 Canto individual y grupal. La canción como recurso didáctico. 

 Nuestro cuerpo como medio de expresión.  

TÍTULO: “FELIZ DÍA JARDINCITO…FELIZ DÍA SEÑORITA”. 

Semana desde el 26/05 al 05/06 del 2020. 

Propuestas de Actividades del Día 1: 

Ámbito: Autonomía 

Se les pedirá a los niños que colaboren en la preparación del desayuno, colocando el 

individual, plato, taza y servilleta en la mesa, este momento podrá estar acompañado por la 

canción de los enanitos para merendar. Para culminar deberán lavar sus tazas y guardar sus 

pertenencias. 

Ámbito: Autonomía 

Se les propondrá ingresar a sus dormitorios y observar como esta su cama después de 

levantarse, luego se interrogará con preguntas como ¿está ordenada la cama? ¿Qué 

podemos hacer para que se vea bien bonita? A modo de cierre se los invitará que con ayuda 

de un familiar puedan tenderla como corresponde y dejarla lista.  

Propuestas de Actividades del Día 2: 

Ámbito: Social  
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La docente enviará un video a los alumnos enseñándoles una foto de Rosario Vera 

Peñaloza y en este poder contarles la historia de la misma sobre quien fue, que estudió, sus 

pinturas y dibujos entre otros, de este modo poder explicarles porque se conmemora el 28 de 

Mayo el Día Nacional de los jardines de Infantes. Se les pedirá que presten mucha atención 

para luego poder realizar otra actividad. 

Ámbito: Artes Visuales – Plástica  

La docente les pedirá a los papás que recorten triángulos realizados en hojas o papel afiche 

y tempera o plasticolas de colores. Luego los niños deberán pintar estos triángulos como lo 

hacía Rosario Vera Peñaloza. A modo de cierre los niños y sus familias los prepararán como 

banderines para decorar cuando la docente les indique. 

Propuesta de Actividades del Día 3: 

Ámbito: Autonomía 

Se los invitará a los niños que cuando se levanten por la mañana después de ordenar su 

cama, acudan al baño a realizarse la higiene bucal correspondiente, primero deberán buscar 

un vaso y una toalla. Seguidamente podrán acompañar este momento cantando la canción 

del cepillado de dientes de Piñón Fijo. 

Ámbito: Juego 

La docente enviará un instructivo para jugar al tren de la alegría y recordar como lo 

hacíamos en el jardín. Los papás deberán indicarles a los niños como jugarlo e invitar a los 

hermanos y otros familiares que compartan el mismo hogar. Para culminar se les entregará 

una estrella a los que ganaron en este juego. 

Propuesta de Actividades del Día 4: 

Ámbito: Convivencia 

Se les propondrá a los niños que después de compartir el almuerzo familiar, formen equipos 

con sus hermanos u otros familiares para ayudarle a la mamá a lavar y secar los platos. Para 

culminar podrán las mamás dibujarles una carita feliz en la mano de los niños. 

Ámbito: Juego 

La docente enviará un video a los niños invitándolos a jugar a las adivinanzas. Luego para 

las respuestas se les enseñará una foto de cada respuesta. Para finalizar se les pedirá que 

observen la foto de su señorita y cuenten a sus familias todos los momentos divertidos que 

compartían con la misma. 
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Propuesta de Actividades del Día 5: 

Ámbito: Autonomía  

  Luego de compartir los momentos de la jornada se les pedirá a los niños a acudir al baño 

a realizarse la higiene de manos correctamente como la docente les enseño, este momento 

deberá acompañarse con la canción “Chau Virus” enseñado por la docente con anterioridad.   

Ámbito: Artes visuales – Plástica 

Se les pedirá a las familias que preparen un afiche liso y témperas. Posteriormente se les 

propondrá dejar las huellas de sus manos en este afiche pintando las mismas con témperas. 

Para culminar se les dirá que observen todas las manitos que dejaron plasmadas y se les 

contará que es para la señorita, entonces las mamás podrán preguntarle ¿qué le podemos 

escribir a la señorita en este afiche?, después de dejar una frase se invitará a guardarlo hasta 

una próxima actividad donde lo usarán. 

Propuesta de Actividades del Día 6: 

Ámbito: Música  

Se comenzará haciendo ejercicios de respiración y vocalización para facilitar el canto de 

forma correcta, luego se les pedirá que busquen una silla para estar bien cómodos y sentados. 

Posteriormente se los invitará a que miren y escuchen el video enviado por el profesor. Para 

culminar deberán realizar la actividad musical. 

Ámbito: Autonomía 

Antes de irse a dormir, las mamás deberán preguntarles a los niños ¿qué podemos hacer 

para que nuestros dientes se vayan a dormir limpitos?, entonces les entregarán un vaso y una 

toalla. Para culminar se les pedirá que sonrían frente al espejo y puedan ver sus dientes 

limpios. 

Propuestas de Actividades del Día 7: 

Ámbito: Autonomía  

Se les pedirá a las mamás que incentiven a los niños con el orden de la casa, pidiéndoles 

ayuda para recolectar los papeles que encuentren tirados en los diferentes espacios del hogar. 

Podrán motivarlos con preguntas como ¿es correcto que estén los papeles en el piso? ¿Se 

ve linda la casa si tenemos papeles tirados por todas partes?, posteriormente se les entregará 

un cesto de basura para que ayuden a recoger los mismos, para culminar las mamás deberán 

dibujar una carita feliz en la mano de los niños a modo de premio. 



ENI N: 55- SALAS DE 3 – ÁREAS INTEGRADAS 

 

4 
Docentes responsables: Paula Herrera- Erica Tello – Maximiliano Aracena  

Ámbito: Artes Visuales – Plástica  

La docente les pedirá a los papás que preparen unas hojas y crayones de colores, 

posteriormente se invitará a los niños a dibujar a la señorita junto con ellos. Luego las familias 

podrán preguntarles a los pequeños ¿cómo es tu señorita? ¿Qué hace siempre en la sala? 

¿De qué color son sus ojos y pelo? Para culminar con este trabajito se les pedirá a las mamás 

que escriban lo que los niños le relatan y después guarden este trabajito para una próxima 

actividad. 

Propuesta de actividades del Día 8: 

Ámbito: Autonomía 

Se les pedirá a las familias que incentiven a los pequeños a mantener el orden después de 

jugar, las mamás deberán decirles a los alumnos ¿es correcto que dejemos todos los juguetes 

tirados? ¿qué pasaría si los pisamos sin querer y se rompen? Posteriormente se les entregará 

una caja donde podrán guardar los juguetes al ritmo de la canción “a guardar… a guardar… 

cada cosa en su lugar”. 

Ámbito: Música  

Se les propondrá realizar los ejercicios de respiración y vocalización que el profesor 

siempre les pide a los niños. Posteriormente se les colocará la canción “el twist de los 

ratoncitos “. Seguidamente se les pedirá repasar la letra de la canción, cantarla y palmearla 

siguiendo el tiempo de la canción. A modo de cierre deberán cantar la canción del gato y el 

ratón y representarlo junto a sus familias. 

Propuestas de Actividades del Día 9: 

Ámbito: Autonomía 

Se los invitará a los niños a que antes de compartir el almuerzo familiar acudan al baño 

con sus familias a realizarse la higiene de manos correspondiente, podrán hacer el juego del 

tatetí a ver a quien le toca primero ingresar a dejar sus manos limpias y recordando todos 

juntos la importancia de tener las manos limpias. 

Ámbito: Desarrollo Axiológico 

La docente les enviará la receta de unas galletas ricas y fáciles que los niños deberán 

preparar en familia. Luego les propondrá pegar en algún lugar de la casa el afiche realizado 

con sus manos, el dibujo de la señorita y colgar los banderines que hicieron con anterioridad, 

de este modo se dará comienzo al festejo por el día Nacional de los jardines de infantes y de 
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la Maestra jardinera. A modo de cierre se invitará a toda la familia a compartir este festejo y 

las galletas horneadas.  

 

Nombre y Apellido de la Directora: Profesora Marcela Dilelio  

  

 


