E.E.E Dra. Carolina Tobar Garcia 1° B areas integradas Guia 13

Escuela: Escuela Educacion Especial Dra. Carolina Tobar Garcia

Docente: Maria Mercedes Mora (sefio Julieta).

Grado: 1° B. Turno: tarde. Afio: 2020 ’i QUEDATE
[l 2= EN CASA

Titulo de la propuesta: Receta para una familia feliz.

Estimados chicos: Tres reglas basicas.

En el caos busca la sencillez.

En el conflicto busca la armonia.

En el medio de la dificultad, busca la oportunidad.

Cada experiencia trae un aprendizaje y estoy convencida que lograremos salir fortalecidos.
Lo importante, ahora, es preservar nuestra salud. jA cuidarse mucho y disfrutar la familia!
Con carifio, tu Sefio JULI.

Contenidos:

Area Lengua: * La escucha comprensiva de textos leidos por un familiar. *Formar palabras

simples en colaboracion con la familia.

Area Formacién Etica: * Los valores y su puesta en practica en diferentes situaciones

familiares. Reflexion y analisis sobre diferentes normas en la familia.

*Modos de participacion: escucha atenta, expresion gréfica, expresion oral, etc. frente a

diversas situaciones.

*Deberes y derechos de los nifios. Derecho a la expresion, a ser escuchado, como

mecanismo de participacién ciudadana.
Area Artes Visuales: textura, figura, composicion, color.
Area Ceramica: Imagen Bi dimensional. Color. Lineas.

Area Educacién Fisica: Coordinacion dinamica general. Habilidades Fisicas Basicas,
velocidad y coordinacién. Esquema corporal y lateralidad.

Area MUsica: La cancién como recurso didactico. Instrumentos musicales.

Area Tecnologia: Disfrute y elaboracion de diferentes juegos con material reciclable.

Reconocimiento de la importancia de la union familiar.

Docentes: M. Mercedes Mora, Patricia Gimenez, Yamila Gelvez; Andrea Maimone, Silvia
Andino, José Luna.
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ACTIVIDADES DIA 1: AREA LENGUA. Escribir con que letra comienza cada dibujo y

descubrir la palabra que se forma relacionada con tus derechos Conversar en familia sobre

el significado de cada palabra formada. Pintar.

Area Artes Visuales: jA divertirnos!

Buscamos una cartulina blanca, témperas, acrilicos o cualquier tipo de pinturas que no sean
téxicas, rodillito o pincel, cinta adhesiva y marcador negro. También ponemos musica
divertida, la que méas nos guste. Colocar la cartulina en una pared fijandola con la cinta

adhesiva. Invitamos a todos los integrantes de nuestra familia a participar

En algunos recipientes preparamos las pinturas de diferentes colores. Uno de los

integrantes de la familia se encargara de poner la musica (prendiéndola y apagéandola).

Pinta las palmas de las manos de todos los participantes y hacer una fila a unos metros de
la cartulina. Cuando suene la masica, vamos rapidito (de a uno) a plasmar nuestras manos

en la cartulina y asi sucesivamente cada uno de los integrantes.
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En cuanto la musica pare, debemos parar y quedarnos quietos sin hablar, hasta que
empiece la muasica de nuevo. Lo hacemos todos, tantas veces queramos hasta completar la
cartulina. Dejamos secar y asi obtendremos una gran obra. Al finalizar colocamos al dorso
de la cartulina nuestro nombre apellido y fecha. Cuidamos y ordenamos todos los materiales

utilizados

ACTIVIDADES DIA 2: AREA LENGUA. Escuchar con mucha atencion la lectura.

Conversar en familia sobre lo leido. Marcar con color las vocales.

AT e omrinis

;CUALES SON LOS DERECHOS DE LOS NINOS?

EL DERECHO A UNA FAMILIA,
ALIMENTOS Y A UN HOGAR.
EL DERECHO A CRECER SANOS,
IR A UNA ESCUELA A ESTUDIAR.
DERECHO A QUE NOS ESCUCHEN
Y POR SUPUESTO A JUGAR,
&y~ A DORMIRNOS CON UN CUENTO,
A SER LIBRES Y A SONAR.
DERECHO A EQUIVOCARNOS,
A VIVIR CON DIGNIDAD.
DERECHO A UN PLANETA LIMPIO,
Y A UN FUTURO DE PAZ

SILVIA BEATRIZ ZURDO

Area Ceramica: Actividades: Primera semana: En una hoja blanca de dibujo o una hoja
de cuaderno dibujar el retrato de la casa de cada uno de ustedes junto a su familia, (ocupar

toda la hoja). Pintar con témperas el dibujo. Dejar secar.
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ACTIVIDADES DIA 3: AREA LENGUA. Si pudieras agregar un derecho mas, ¢Cual
elegirias? Con ayuda de tu familia escribirlo.

Area Educacion Fisica: Actividad 1 “La alfombra magica”
Materiales: una toalla, un trapo de piso, una bolsa de arpillera, un nylon.

Desarrollo: Con una toalla en un suelo de interior, hay que sentarse dentro sin poner ni las
manos ni los pies fuera. Tendran que realizar un recorrido hacia adelante o zigzagueante de

5 metros hasta llegar a la meta con la toalla y sin salirse de la misma.

El movimiento es sentado, para desplazarse hay que flexionar las piernas para avanzar
hacia adelante. Puede jugar toda la familia.
ACTIVIDADES DIA 4: AREA LENGUA. Todas las familias son diferentes. ¢Quienes

integran tu familia? Dibujar a todos los integrantes de la familia con quienes convives en

esta cuarentena. Debajo de cada dibujo escribir con ayuda sus nombres y parentesco

contigo.

Area Mdsica:

1. Veo y escucho con mucha atencidn el video “De la Habana ha llegado un

barco’https://www.youtube.com/watch?v=5neOh8exZ s&ab channel=TiempodeSol

2. Bailo en familia como sale en el video, haciendo la mimica de lo que nombra la cancion
3. Dibujo en el cuaderno un animal y un instrumento que nombre la cancion.

ACTIVIDADES DIA 5: AREA LENGUA. Todos los miembros de una familia se cuidan, se
quieren, se respetan y se ayudan entre ellos. Escribir con ayuda de tu familia y dibujar en
que tarea ayudaste en casa durante la cuarentena. ASI LAS TAREAS DE LA CASA LA
HACEMOS ENTRE TODOS CADA UNO COMO SABE Y NUNCA DE MALOS MODOS.

Area Tecnologia: FAMILIA ES: jugar y divertirse juntos, comer juntos, siempre que sea
posible, conversando y sin televisién, respetar los espacios, intereses y tiempos de los otros.

Actividad Cualquier dia es un lindo momento para cocinar en familia!
Ingredientes: 1 caja de mezcla para bizcochuelo. Pirotines. Dulce de leche.

Preparacion: Rellenar los pirotines hasta la mitad. Llevar al horno 10 minutos hasta que

estén doraditos. Una vez frios cortarles la tapita superior y rellenar con dulce, volver a tapar.
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ACTIVIDADES DIA 6: AREA FORMACION ETICA. CONVIVIR EN FAMILIA. Escuchar con

mucha atencion la lectura. Conversar en familia sobre el tema. Pintar.

Para convivir es importante: saludar y desear buenos dias, buena suerte, dulces suefios,
conversar sobre los problemas, los enojos que nos suceden o sentimientos y emociones que
experimentamos, ayudar a los demas en lo que puedas sin que te lo pidan, compartir los
momentos divertidos y también estar juntos en los malos ratos porque asi crecen las
alegrias y se achican las dificultades.

Convivir en familia

FPonermede acuerdo y ser
conssclerado con €l trabajo y las
ocbhgaconesdetodos

Aceplary valorar lo que me Alegrarme por los logros de los
brndan y no pedir siempre mas demasy ser cada dia mejor
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Area Artes Visuales:
Retomamos el trabajo anterior. Despegar de la pared con cuidado.

Nos dibujarnos en el centro del trabajo con un marcador negro y dibujamos a todos los

integrantes de nuestra familia alrededor nuestro.

Entre todos inventamos una linda frase sobre la familia y la escribimos en el trabajo. Lo

dejamos secar y... jNuestra obra de arte estara lista!

Colocar nombre, apellido y fecha al dorso de la hoja. Cuidamos y ordenamos todos los

materiales utilizados.

ACTIVIDADES DIA 7: AREA LENGUA. Escuchar con atencién la lectura de una buena

receta para una familia feliz. Marcar con color las vocales y solo con rojo todas las letras que

ya aprendimos.

PARA HACER UNA FAMILIA

NUNCA TE DEBEN FALTAR

LOS SIGUIENTES INGREDIENTES...
NO TE PODES OLVIDAR.

- CARICIAS, MIMOS Y BESOS

EN ABUNDANTE CANT IDAD.

BIEN MEZCLADOS CON DULZURA,
CARINO Y COMPLICIDAD.

- RESPET O, TOLERANCIAY
MUCHA COMUNICACION;

EN ALGUNAS OCASIONES
AGREGAR TAMBIEN PERDON.

- TAMIZAR LAS DIFERENCIAS
CON ALGO DE COMPRENSION.
EVIT AR QUE SE HAGAN GRUMOS
DE PELEA Y MAL HUMOR.

LUEGO LLEVAR AL HORNO,
SIN DESCUIDAR SU COCCION
DESMOLDAR CON PACIENCIA,
Y ESPOLVOREAR CON UNION.

Area Ceramica: Siguiendo con la actividad anterior: Pegar la hoja en un carton (dejar
secar), después sobre el dibujo, marcar con un lapiz lineas discontinuas con las formas de
un rompecabezas y por ultimo recortar sobre el contorno de cada linea para realizar el
rompecabezas y jugar en familia. jRespetar lineas, mantener el orden!

ACTIVIDADES DIA 8: AREA FORMACION ETICA. ¢(Qué actividades se pueden hacer en

familia? Elegir, marcar una de ellas y realizarla. Guardar otras ideas para otros dias.
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Hacer deporte juntos. Leer juntos.
Crear historias juntas. Mirar una pelicula en familia.

Area Educacion Fisica: “las cintas”
Materiales: cintas, pafiuelos, trapos.
Desarrollo: colocar cintas de distintos colores por el lugar de juego, cada color tendra una

puntuacién determinada.

A una sefal, los que estan sentados en circulos se levantan y corren para tomar el maximo
numero de cintas. Al final gana quien haciendo un recuento de cintas por colores, tenga mas

puntos.
Actividad 4 “Carrera de cangrejos”

Desarrollo: en el piso se marcaran dos lineas paralelas a una distancia de 15 a 20 pasos.
Desde la primera linea los chicos trataran de desplazarse en posicibn de cuadrupedia
invertida (cuatro patas, espalda paralela al suelo, vista al cielo). Gana el que cruza
totalmente la linea de llegada. Se puede repetir la vuelta en cuadrupedia normal, (en cuatro

patas).

ACTIVIDADES DIA 9: AREA FORMACION ETICA. Ayudar y realizar una rica receta
familiar. Escribir con ayuda y dibujar la receta que prepararon. MMMM...que ganas de

probarlo!

Area Musica:
1. Veo y escucho el video “Bailes del Mundo”

https://www.youtube.com/watch?v=nR9JCpcNjc4&ab channel=TopayMuni

2. Bailo en familia como bailan en el video, podemos formar parejas y bailar uno o0 mas
bailes cada uno.

3. Encierro en un circulo los bailes que salen en el video.
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ACTIVIDADES DIA 10: AREA FORMACION ETICA. Elegir, marcar una de ellas y realizarla
con la familia. Copio en el cuaderno la actividad que elegimos y la dibujo.

Cocinar juntos. Mirar fotos.
Hacer manualidades en familia. Jugar...y muchas cosas lindas mas!

Area Tecnologia: Es momento de jugar todos juntos

Tiro al blanco: Hacer un tablero de tiro al blanco en una cartulina, agrega una puntuacion
para cada circulo, con pompones o bolitas de papel crear proyectiles. ¢Quién ganara mas
puntos?

Collage del Futuro. Sacar las revistas que tengan en casa, un par de tijeras, pegamento y
hacer un collage de cémo se imaginan ellos en el futuro, (C6mo es su vida de adultos?,
¢,COmo es su casa?, su mascota, su familia, su trabajo, ¢ Como son ellos? Te sorprenderan
los resultados.

iABRAZO FUERTE A TODA TU HERMOSA FAMILIA! SENO JULI.

Directora: Fabiana Steiner.
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