JINZ N° 48” Sala de 3 afios”-Areas Integradas

GUIA PEDAGOGICA N°9

Escuela: JINZ N°48
Docente: Silvia del Carmen Arce

Prof. de especialidades: Ed. Fisica: Raul, Pereyra, Ed. Musical: Evelin Ontiveros; Ed. Plastica:

Victoria, Herreria.
Sala: 3Afos
Turno: Mafiana

Area_Curricular: Dimension: Ambiente Natural y Social, Dimensién Comunicativa y

Artistica y Dimensién Formacién Personal y Social

Dimension: Ambiente Natural y Social

Ambito: Ambiente Natural y Social

Dimensién Comunicativa y Artistica

Ambito: Lenguaje

Ambito: Artes visuales plastica

Ambito: Mdsica

Ambito: Danza Expresion Corporal

Dimensién Formacion Personal y Social

Ambito: Educacion Fisica

Juego transversal

Contenido:

-Nuestro cuerpo como medio de expresion.

-Exploracion de sus posibilidades de expresion, mediante gestos en situaciones con pares y
adultos.

-Autonomia e independencia.

-Exploracion del espacio.

-Expresion corporal, sonido.

-Escucha y disfrute de la lectura de textos literarios.

-Participacion en juegos respetando reglas y acuerdos.

Capacidades generales:
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-Aprender a aprender
-Trabajo con otros

Capacidades especificas:

-Reconocer el error en el proceso de desarrollo de habilidades y destrezas.

-Interactuar de manera cooperativa respetando diferentes puntos de vista, en la realizacion de
diferentes actividades.

TITULO DE LA PROPUESTA
“:NOS DIVERTIMOS TRABAJANDO”

Actividades para realizar en casa en el periodo de cuarentena pro covid-19 (coronavirus)

ACTIVIDADES (27/07/20 hasta el 07/08/20)

DIA1

Actividad N° 1

Juego: Poniendo las tapas

-Recolectar diversas botellas y recipientes con tapas rosca, jugar a ver cuantas tapas pueden
abrir (o cerrar) en un tiempo determinado. Luego mama o papa se dedica a cerrar los envases
mientras que los demas se dedican a abrirlos. Si algin nifio/a se le hace dificil, pueden ayudarle.

Actividad N° 2

Juego: Paseo de almohadas

-Jugar con almohada o cojin, el juego consiste en que cada participante colocara una almohada
0 cojin sobre su cabeza sin sostenerla con las manos y caminara dentro de la casa desde un punto
a otro para ver quien llega primero.

DIA 2

Actividad N° 3

Juego: Busqueda

-Mirar con su hijo/a un libro con muchas imagenes. Luego, comenzar el juego por turnos
abriendo una hoja y diciendo, por ejemplo: “;Veo algo rojo! ;Qué es? Cuando los demas
identifiquen el objeto, pasar el turno al siguiente participante.

DIA 3

Actividad N° 4
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Juego: ¢Qué es esto?

-Se iniciara la actividad, proponiéndoles a las familias conseguir una caja cerrada donde el nifio
no pueda ver las cosas en ella. Colocar un objeto dentro (un peine, una pelota pequefia, etc.) y
sacudir la caja para que el nifio/a escuche el sonido y preguntar ;Qué es esto? Luego dejar que el
pequefio/a intente sacar el objeto por medio de una abertura o agujero y hablar acerca del objeto,
¢Qué es? ;Como se utiliza? ¢ Cudl es su lugar? Etc. Una vez finalizado el juego, el nifio/a colocara
los objetos utilizados en su lugar.

DIA4

Actividad N° 5

Juego. Llevando la pelota.

-Mama o Papa haciendo pareja con el nifio /a, sostendran una hoja de periddico por los extremos
y colocaran una pelota sobre él. Ambos intentaran ir de un lado a otro de la habitacion evitando
que la pelota se caiga.

Actividad N° 6

EL Sol

-Se le propone en familia, dibujar en un papel un gran circulo amarillo, luego por turnos dibujar
tantos rayos al sol como sea posible (un trazo el nifio/a, luego la mama, luego el papa o algun otro
integrante de la familia). Después, dialogar ¢Donde esta el sol? ;Qué nos da? ;Cuando vemos el
sol? etc. Por ultimo, guardar el trabajito realizado.

DIAS

Actividad N° 7

Juego ¢Qué hay debajo de la tela?

-La actividad se iniciara proponiéndoles a la familia cubrir un objeto seleccionado con una tela
grande (mantel o sabana), por turnos, cada participante colocara su mano debajo de la tela y con
los ojos cerrados tocara el objeto tratando de adivinar ¢qué es? Luego hablar acerca del objeto,
¢Como se utiliza? ¢ Cual es su lugar? Etc. Una vez finalizado el juego, el nifio/a colocara los objetos
utilizados en su lugar.

DIAG6

Actividad N° 8
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Monedas de papel

- Se le solicitara a la familia buscar monedas, luego poner las diferentes monedas debajo de una
hoja de papel. Sombrear con un lapiz encima de las monedas para que se reproduzcan en el papel.
Luego cortar las monedas de papel y pegar los lados (cara y sello) correspondientes.

Actividad N° 9

-Se les propone a los chicos lavarse las manos recordando la cancidn que aprendieron sobre el
lavado de manos, teniendo en cuenta las recomendaciones trabajadas con anterioridad.

DIA7

Actividad N°10

iCreando historias!

-Se iniciar la actividad proponiéndoles a la familia tomar un libro de historias con imagenes y
entre todos crear una nueva historia basdndose solo en las iméagenes.
DIA 8

Actividad N°11 EDUCACION FISICA

Materiales:

- Pelotas de colores o pueden ser ropa o zapatillas

- Cajas o canastos

- Hojas de colores

INSTRUCCIONES:

- Deberén lanar en cada caja o canasto, una determinada pelota, ropao zapatilla o también
puede ser un juguete.

- Intentar que siempre lance en el mismo lugar el mismo objeto.

Actividad N°12 EDUCACION MUSICAL

Escuchamos con atencion la cancion “Hombros, rodillas y pies"
Y seguimos los pasos como nos indica con ayuda de un mayor.
https://youtu.be/71hiB8Z-03k

DIA9

Actividad N°13 ARTES VISUALES PLASTICA
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“Jugamos embocando tapitas”

Materiales: Cajitas pequefias de cartdn, tubitos de papel higiénico o servilletas, cinta papel, una
caja de carton mas grande (para colocar en el suelo) y para usar como pelotitas, podrén usar tapitas
0 algunos objetos pequefios de plastico.

La actividad de hoy sera para divertirse jugando en familia .Con ayuda de un mayor sobre una
puerta, alguna pared o superficie, donde puedan pegar, deberan colocar los tubitos o cajitas de
carton con la cinta papel (a los mismos podran pintarlos de distintos colores, antes de pegarlos si
lo desean), podran colocar los tubitos en forma de tinel o derechos, luego en el piso deberan colocar
la caja mas grande, jya esta todo listo para comenzar a jugar! el que mayor cantidad de tapitas
ingrese por el tinel y logre embocarlas en la caja, ganara. jA divertirse en familia!

Actividad N°14 EDUCACION FISICA

MATERIALES:

- Pelota de cualquier tamafio

- Vasos descartables o botellas

INSTRUCCIONES:

- Deberan buscar botellas de plastico o vasos descartables, por lo menos 10
- Derribar las botellas o vasos descartables con la pelota.

- Lo pueden hacer con el pie o la mano.

- Colocar los vasos separados y diferentes lugares.

DIA 10

Actividad N°15 EDUCACION MUSICAL

iA JUGAR!

Con nuestros deditos subimos y bajamos nuestros mufiecos de diferentes colores, al escuchar
diferentes sonidos graves y agudos.

https://musiclab.chromeexperiments.com/Oscillators/

Actividad N°16 ARTES VISUALES PLASTICA

“Creando esculturas de barro”.

Materiales: herramientas como cucharita, cuchara, palitos, un vasito, etc. Necesitaran un poco

de tierra y agua (para formar el barro).
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Para esta actividad, crearan... jUna escultura de barro! Podran formar animales, casas, autos, 10
que ustedes deseen, con un poco de agua Yy tierra para lograr formar barro, utilizando sus

herramientas y... {Manos a la obra! jA crear mis pequefos artistas!

Directora: Claudia Lopez
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