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Escuela: JINZ 15 “Antonio Pulenta” 

Docente: Laprovitola Elizabeth 

Nivel Inicial: Sala de 3 años 

Turno: Tarde 

Dimensión: Ambiente Natural y socio-cultural          

Ámbito: Ambiente Natural 

Título de la propuesta: “Mis Mascotas” 

Contenidos: 

-Conocimientos de las características de los animales y sus cuidados. 

Actividades: 

Lunes 27/04/20 

 Escucharemos la canción “Mi Mascota, Mi Amigo”. 

https://www.youtube.com/watch?v=dWp0CZWwqXA . Conversaremos en familia sobre el 

mismo. 

Educación Musical:  

En familia miramos el video enviado por la docente y cantamos la canción de saludo de 

nuestra clase ¨Yo soy un pulpito¨, la sonorizamos con nuestro cotidiafono (el video será 

enviado por WhatsApp). 

Martes 28/04/20 

 Dialogaremos en casa sobre quienes son las mascotas de nuestro hogar, respondiendo 

preguntas como: ¿Quiénes son nuestras mascotas?, ¿Cómo se llaman?, ¿Son grandes o 

pequeñas?,¿De qué color?,¿Qué comen?,¿Dónde duermen?, ¿Se le ponen vacunas?... 

 

 

 

Educación Física: 

https://www.youtube.com/watch?v=dWp0CZWwqXA


JINZ 15 “ESCUELA: ANTONIO PULENTA”- NIVEL INICIAL – SALA DE 3 AÑOS 
 

 2 
Docente Elizabeth Laprovítola ; Profesores Ériko Gutiérrez ; María Landa ;Gabriela Sarmiento  

1) Trabajamos con música (las canciones que te gusten). Algún integrante de la familia 

debe detener la música y pedir que el niño coloque las manos en algún lugar de su cuerpo: 

cabeza, rodillas, orejas, ojos, pies, etc. 

2) Jugamos a imitar: imito los movimientos que hacen mamá, papá o un hermanito 

ejemplo: salto con dos pies, con un pie, salto hacia adelante, salto a los costados, me acuesto 

en el piso, me arrodillo en el piso, me toco un pie etc. 

 

Miércoles 29/04/20:  

¡¡¡Hoy es el cumpleaños de los Animales!!! ¿Lo festejamos? Que les parece si hoy les 

lavamos sus recipientes del agua y comida, si podemos los bañamos. Le pedimos a alguien en 

casa les haga un lindo cartel de cumpleaños, les cantamos el feliz cumple y nos sacamos una 

foto, la que compartiremos en el grupo para que nuestros compañeritos los conozcan. ¡Y la 

seño también!! Sugerencia: Quienes lo deseen, podrán preparar un bizcochuelo decorarlo con 

lo que hay en casa, soplar unas velitas y compartir una rica merienda.  

Educación Plástica: 

 En una hoja dibujaremos blanca o la que tengamos, procederemos a dibujar nuestras 

mascotas y la colorearemos. 

Jueves 30/04/20:  

“Jugaremos a como se mueven…” El mismo consiste en imitar corporalmente el 

movimiento de diferentes animales: gato, perro, pájaro, serpiente, conejo, sapo etc. 

Invitaremos a toda la familia a hacerlo. 

Viernes 01/05/20 

 Feriado Nacional: Día del Trabajador  
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“El mundo se mueve gracias a la suma de los pequeños empujones de cada 

trabajador” ¡¡Feliz Día!!  

Lunes 04/05/20 

*Observaremos y escucharemos el video: “Tengo una Mascota”  

https://www.youtube.com/watch?v=P0jBXo2JhZA 

*Papá y Mamá nos ayudarán a repetir los distintos sonidos(onomatopéyicos) que hacen los 

animales de la canción y otros que conozcamos. 

Educación Musical: 

 En familia observamos el video enviado por la docente donde se enseñarán dos 

canciones ¨Estas son mis manos¨ y¨ Pajarito come¨, debemos imitar los movimientos de las 

manos y por repetición aprenderlas. 

Martes 05/05/20: 

* Recordaremos en familia los cuidados necesarios para cuidar nuestra salud y evitar el 

contagio del coronavirus. Pensaremos como podemos cuidar a nuestras mascotas en esta 

etapa… 

Un adulto le comentará al pequeño/a algunas medidas:                                                    

*Si la mascota sale de la casa, lavaremos sus patitas con agua y unas gotitas de lavandina.                                                                                                                             

*Lavar las telas o mantas donde duerman con mayor frecuencia.                                

*Bañarlos con agua y jabón.                                                                                              

*Limpiar pisos internos y externos de la vivienda, por donde ellos se mueven. 

Educación Física: 

1) Trabajamos con una linterna, un adulto debe mover la luz de la linterna de tal manera 

que el niño pueda atraparla. Y le pido: atrapar la luz con una mano, con los pies saltando, 

acostado aplastando la luz con la panza, etc.  

2) Bailamos y aprendemos las partes del cuerpo.  “Acá tá” (Canticuenticos)  

https://www.youtube.com/watch?v=GgYVzNBT9VU 

Después de bailar, papá o mamá preguntan qué partes del cuerpo nombraba la canción. 

https://www.youtube.com/watch?v=P0jBXo2JhZA
https://www.youtube.com/watch?v=GgYVzNBT9VU
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Miércoles 06/05/20 

 Prepararemos una masa de sal o con plastilina, intentaremos modelar la mascota de casa o 

el animalito preferido del niño/a. ¡Cada integrante de la familia, puede hacer el suyo 

también!! 

Educación Plástica: 

 Con ayuda de mamá y papá dibujaremos nuestra mascota en una hoja lo más grande 

que podamos, después buscaremos papeles de colores y los pegaremos en el dibujo (técnica 

de collage). 

 

Jueves 07/05/20: 

* En compañía de la familia, el niño/a observará y buscará animales en revistas, libros, 

folletos. Al descubrirlos, se los ayudará a reproducir sus sonidos y se les repetirá el nombre 

del animal descubierto. Se podrá recortar esos animales y pegar en una hoja, que luego 

entregarán a la docente. 

Viernes 08/05/20 

*: Culminaremos estas lindas actividades realizando una careta (papel de diario, de colores, 

de revistas, de regalo) o un títere (con un guante, de dedo, con una bolsa de papel o plástica). 

Guardaremos este trabajito para luego llevarlo al jardín. 

Educación Musical: 

• Dibujamos nuestras manos sobre un papel y lo decoramos con lo que encontremos en 

casa, también podemos grabar un video cantando las canciones. 
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Directora: Herrera Beatriz 


