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Escuela: CENS 239  

Docente: Noelia Cuello  

Año: Segundo    División: 1º y 2º   Nivel: Secundario Adultos  

Turno: Noche  

Espacio curricular: Educación para la salud 

Título de la propuesta: “Sistema endocrino”  

Guía nº 8 

 

 

 

 

Actividades a desarrollar: 

“En la unidad anterior  estudiaste como el sistema nervioso controla las funciones del 

organismo. En esta guía veremos que este sistema no actúa solo, sino que trabaja 

junto al sistema endocrino. Ambos realizan la regulación y coordinación de las 

actividades metabólicas en el organismo humano”. 

 

1) Lee el siguiente texto sobre el sistema endocrino: 

 

Fecha de entrega: Hasta el 12-10-2020 

Consultas: noeines.07@gmail.com o  al grupo de WhatsApp de tu curso 

 

mailto:noeines.07@gmail.com
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2) Responde:  

A- ¿Qué es una glándula? 

B- Completa el siguiente cuadro comparativo, según corresponda: 

GLÁNDULAS 

TIPO DESTINO DE SU SECRECIÓN EJEMPLOS 

EXOCRINAS producen secreciones 

que salen por un 

conducto hacia el 

exterior 

 

ENDOCRINAS   

MIXTA Producen hormonas y 

otras sustancias que 

liberan en conductos 

 

 

C- ¿Qué características presentan las hormonas? 

3) Investigue y ubique las siguientes  glándulas endocrinas en el gráfico del cuerpo 

humano: 

Ovarios- Tiroides- Páncreas- testículos- Hipotálamo- Hipófisis- Suprarrenales- 

Paratiroides 

 

4) Lee con atención el siguiente cuadro sobre las glándulas endocrinas y las hormonas 

que producen. 
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a- A partir de la lectura del cuadro anterior completa las siguientes oraciones con el 

nombre de la glándula correspondiente. 

 

 Pequeñas glándulas situadas encima de los riñones. Segrega varias hormonas 

como la adrenalina………………………………….. 

 órgano masculino que, además de producir espermatozoides, segregan 

testosterona………………………. 

 Glándula del cuello que produce hormonas que controlan el 

metabolismo……………….. 

 Glándula situada en la base del cerebro que segrega varias hormonas como la 

que estimula el crecimiento…………………. 

 Glándula que produce insulina y ayuda a regular el exceso de azúcar en la 

sangre como ocurre en la  diabetes……………… 

 

 

 

 

¡¡A seguir adelante!! ¡¡Ánimo!! 
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