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GUiA PEDAGOGICA

e Escuela: Juan Ignacio Gorriti

e Docente: Gomez Lucia

¢ Nivel Inicial: 3 afios

e Turno: Intermedio

e Titulo de la propuesta: A JUGAR Y APREDER DESDE CASA

El contenido seleccionado es: habitos y buenos modales

A continuacion se les presentara una serie de actividades para trabajar desde casa,
utilizando materiales que se encuentran a nuestro alcance.

1- En familia observamos el video sobre el lavado de manos. BUENA BANDA: A
LAVARSE LAS MANOS
https://www.youtube.com/watch?v=XFGVioLTHGU&feature=youtu.be
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2- En una hoja deberan responder cualquier miembro de la familia, y hablar con el
nifio sobre estas preguntas ¢ para qué se lavan las manos? ¢con qué nos
lavamos?

3- Ala hora de jugar las mamas o algun integrante de la familia debera dibujar en
la mano del nifilo un dibujo, que representara ser una bacteria. La consigna
sera que durante el dia el pequefio debe lavarse las manos, para que el dibujo
se borre. De esta forma ganara un punto.

Se registrara este juego durante estos dias de cuarentena, asi a la vuelta cada
chico le contara a la docente a que jugaron y ella vera el resultado y les
entregara un premio.

4- Se propone marcar la silueta de las manos y que los chicos pinten con algan
material que se encuentre en sus casas.
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5- Utilizamos las manos como sellos, se les propondra que marquen sus manos
en una hoja hasta que desaparezca la pintura.

6- Hacemos un picnic, recordamos que debemos hacer: poner el mantel, ordenar
la comida y bebida arriba del mantel, lavarnos las manos.

7- Realizamos un experimento en familia: en un plato agregar agua y orégano (el
orégano representara la tierra, virus o bacterias) luego poner en el dedo del
nifio un poco de detergente o jabén liquido, después introducimos el dedo del
pequefio en el medio del plato. Automaticamente el orégano huye del jabén

8- Entregarle al pequeiio elementos de higiene para que se lave las manos solo.

9- Juego simbdlico: lavar un mufieco (bebote) o algin juguete con agua y jaboén.

10- Ayudar a mama a preparar una comida “no olvidar la importancia antes
trabajada”

11- Inventamos una forma de saludarnos que no sea con un beso o contacto fisico:
puede ser una cancion, un baile, etc. Después se mostrara en el jardin como
formas nuevas de saludo.

EXITOS EN LA REALIZAGION DE ACTIVIDADES

Equipo directivo:

Silvia Romera - Alicia Artaza
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