Escuela: 20 DE JUNIO Grado: 5° Turno: Jornada Completa Areas integradas

4 Titulo de la propuesta: Manos a la olla. %
2 Desafio; Realizar una receta con alimentos saludables para elaborarla en famav - g
4 Propésitos: h

-Reconocer y utilizar los nimeros racionales positivos (fracciones) en distintos contextos que
les dan sentido, para expresar situaciones de: reparto, parte, relacion entre dos cantidades.

- Generar la escritura de textos atendiendo al proceso de produccion de los mismos y teniendo
en cuenta el propdsito comunicativo, las caracteristicas del texto, los aspectos de la normativa

ortograéfica.
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-Construir representaciones de la realidad (en diferentes formatos y modelos).
-Producir variados textos en situaciones de escritura con destinatarios posibles o reales.
-Describir, comparar, analizar y resolver problemas mediante diferentes habilidades y destrezas
(motoras, comunicativas, de célculo, de uso de laboratorio, entre otras) en diferentes niveles de
complejidad.

4 Contenidos:
Matemética: Fracciones. —Unidades de medida de peso. -Situaciones Problematicas, -calculos
matematicos.
Lengua: Texto Instructivo. —Lectura comprensiva.
Cs. Naturales: Funciones de nutricién: Alimentos y nutrientes.

Criterios de acreditacion:
Matemética: -Reconocer las unidades de peso. —ldentificar y usar las fracciones en distintos
contextos.
Lengua: -Reconocer el uso del texto instructivo.

Cs. Naturales. —Conocer las funciones de los alimentos y nutrientes en nuestro organismo.

Indicadores de logro Sl NO

Identifico las unidades de peso

Identifico nimeros fraccionarios y los represento graficamente

Leo e identifico un texto instructivo.

Produzco un texto instructivo, a partir de apoyo gréfico

Identifico alimentos nutritivos

Actividades:
Matematica
1. Observa, resuelve y responde.

a) ¢, Cuanto gasté Maria en la verduleria? (En la primera figura)
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b) ¢Cuanto gastdé Rubén en la verduleria? (En la segunda figura)

Llevo
3 kilos de tomate,
4 Kilos de zapallitos,
6 kilos de papa
blanca

Ulevo 4 kilos
de berenjenas y
2 plantas de

c) ¢Cuanto costaran 3 atados de acelgas? ¢Y 8 Kg de papas?
En la carniceria

d) ¢Cuéanto gastara Daniel?

Corte Precio por kilo
Asad

L
Pal

RECUERDA...
/ \ UNIDADES DE PESO
/ Unidades de medida de peso \ Kilogramo| kg | 1000 grameos
ectogramdg hg 100 gramos
La unidad de masa mas utilizada es:
Decagrameo| dag 10 gramos
-El Gr.a_mo (g) —p> Gramo g 1 gramo
-El Miligramo (mg)— 1g=1.000 mg. % becigramel do 0.1 gramo
-El Kilogramo (kg) — 1kg = 1.000 g. & [Configrama] <9 0.0lgramo
-La Tonelada (t) — 1t =1.000 kg. -§ miligramo | mg | 0.001 gramo

—

e) ¢Cual pesa mas? Marca con una X la opcion correcta. Tené en cuenta el cuadro de las
unidades de medida de Masa.

U0 0|00 0

00 0||logO

Cs. Naturales
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1. Lee el siguiente texto.

iii¥A comerrr!!!
iApurense, chicos,

¢, Vampiros? Por suerte solo existen en los cuentos y peliculas. Uno muy
famoso es Edward, el adolescente vampiro de Crepusculo, novela de
Sthephenie Meyer. Su caracteristica mas llamativa es que tiene que
alimentarse con sangre fresca. Suena muy asqueroso ¢nho? Sin
embargo, y aungue no lo creas podemos ingerir pequefias cantidades de
sangre (cocida, por supuesto) en algunos alimentos que consumimos. Y
—— lo mas importante: que ella nos aporta hierro en abundancia, esencial
: para nuestro cuerpo.
2. Conversa con tu familia y responde:

que se coagula

\ la sepal

a) ¢ Piensa, qué alimentos tienen ese liquido corporal?
b) JY qué otros alimentos contienen hierro?
Recuerda...

La funcion de los alimentos: ¢Por qué tenemos que alimentarnos? Todas las personas
necesitan comer, ya lo sabemos. Y todos lo hacemos de la misma manera, pero la diferencia es
gue no todos tenemos en nuestra heladera los mismos alimentos para cocinar nuestra comida. Lo
importante es que los alimentos contienen y aportan tanto los nutrientes esenciales como los no
esenciales que el organismo fabrica. Los hidratos de carbono, grasas y proteinas aportan la
energia que necesita el organismo para el mantenimiento de las funciones vitales, el crecimiento
y la actividad fisica. ¢Qué funcion cumplen los alimentos en nuestro cuerpo? Cumplen
funciones vitales aguellas que son necesarias para vivir, sin ellas moririamos.

La gréficade la alimentacion saludable

¢ Por qué los nutricionistas separan los alimentos en distintos grupos? Los alimentos son distintos
entre si: algunos te pareceran mas ricos que otros y la eleccion depende del gusto de cada
persona. La mayoria son de origen animal (carne, huevo, leche), o de origen vegetal (frutas y
verduras). También hay alimentos de origen mineral, como la sal de mesa y el agua. Pero lo que
realmente importa (y que enseguida veremos) cual es su composicion y para qué puede
aprovecharlos nuestro cuerpo.

Los especialistas en el tema llamados nutricionistas describen en la guia de alimentacién para la
poblacion argentina, seis grupos de alimentos que se organizan en un esquema llamado “grafica
de la alimentacion diaria”. En él, los alimentos estan agrupados teniendo en cuenta los nutrientes
gue componen.

> Legumbres, cereales,
papa, pan y pastas.

> Verduras y frutas.

> Leche, yogur y queso.
> Carne (de animales
de crianza o de caza, pescado
y frutos de mar) y huevo.

Aceite, frutos secos y

Y

semillas.
» Azlcar y grasas.
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3. Observa con atencién el gréafico. ¢ Qué te parece que representa el centro? ¢Y el circulo

externo?
Matematica
1. Resuelve: o ("[V\’?
chocolate tiene X - 9
El abuelo Francisco trajo 3 chocolates para sus cuatro nietos y 4 barritas. W
les pidi6 que se lo repartieran en cantidades iguales. ¢ Cuantas . o
. L A=) LA
barritas de chocolate recibieron cada uno? W o
\_ ]
-

Grafica las barras de chocolate.

Recuerda...

¢, Qué son las fracciones? Las fracciones son partes iguales de una unidad y representan una
parte de un entero. Los nimeros de una fraccién son el numerador (indica la porcién pintada en
el grafico) y el denominador (representa la cantidad de divisiones en el grafico).

Vendid 1 parte de 4 Vendidé 3 partes de 8
I <::|‘ NUMERADOR :::> 3

4 <— oenominabor > 8

2. Pinta el circulo que corresponde a la fraccidn representada.

3 5 4 | L °
B otoror @ ovog o
3 2 3 4 6
= 6 = 6 O 6
3. Pinta la fraccion para representar las fracciones siguientes.

-

a4 5

e

3 6

T DO+

a4 5
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Lengua

Recuerda...

[ Los textos instructivos indican, paso a paso, cémo hacer algo; por
ejemplo: armar una caja, poner en funcionamiento un electrodomeéstico, rea-
lizar un juego, cocinar una torta, etc. Estos textos deben ser claros y precisos.
‘ Por eso, muchas veces tienen ilustraciones o graficos (como ocurre en el
f instructivo de la actividad 1), que hacen mas sencilla la explicacién. Sus pasos
‘ se presentan ordenados y suelen estar numerados. Ademas, es habitual que
‘ incluyan un listado de los elementos necesarios. Los verbos que senalan las

acciones en un instructivo pueden estar en infinitivo (**girar”) o en modo
‘ imperativo (‘‘gira’).

1. Lee y observa el texto. ¢Querés aprender a hacer una flor con un globo? Sigue los

pasos.
Girar la punta del globo de Volver a girar para que Unir las dos divisiones en la que
manera que quede una burbuja. se forme una divisién en se encuentra mas cerca de la
el cuerpo del globo. burbuja realizada en el paso 1.
73~ Asi queda
= o - . o Lla flor.
Repetir la accién dos veces mas. Empujar la parte con aire

hacia la punta del globo.

Responde. ¢,Podrias hacer la flor si no respetas el orden de los pasos? Explica en tu cuaderno.

2. Lee el texto.
Como hacer un volantin
rMI;t_e:-n;ll;_-s ______________ ! Instrucciones
| ® 2varillas de coligile | | 1. Cortar un trozo de hilo y amarrar por el centro las dos varillas.

de 40 centimetros

:‘ de largo o palitos de ;i ! 2. Desplegar el papel de volantin sobre una superficie plana.

{ maqueta de 2 x 3 | | 3. Echarcola fria a las varillas y pegarlas sobre el papel volantin
| milimetros. { | cuidando de que no se arrugue.
; * 1 pliegode papel de \ { 4. Cuando la cola fria esté seca, cortar con una tijera el papel, para
}  volantin. ! | darforma al volantin.
* Cola fria. Z3 5. Tomar el volantin por la varilla horizontal y, con un hilo, comenzar
| ® Tijeras. § S a moverla suave y lentamente hasta lograr que se arquee.
:2 * Hilo 11 6. Hacer los tirantes, buscar un lugar despejado y ielevar el volantin!
a) ¢, Cual es el propdsito del texto?
b) ¢, Qué pasaria si no ejecutaria el paso 3?

c) Enumera del 1 al 5 las imagenes siguiendo el orden de la fabricacion de volantin.
d) Escribe los pasos a seguir en la construcciéon de un volantin. Recuerda que debes

realizar un primer borrador, para luego mejorarlo hasta que quede muy bien.

Docentes: Micaela Seco, Neri Rivera, Graciela Mafias, Alejandra Brizuela, Mariana Cornejo
5



Escuela: 20 DE JUNIO Grado: 5° Turno: Jornada Completa Areas integradas

Matemética
1. Tres amigos se repartieron una pizza de manera de que todos comeran la misma

cantidad. Estas son las formas en que pueden cortarla. Observa.

- ' '

a) En cada caso, rodea las porciones de pizza que le tocaran a cada uno.

b) Escribe las fracciones de pizza que comié cada uno.
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Area: Educacion Musical.
Contenidos: Técnica vocal: relajacion, respiracion, vocalizacion, articulacion y afinacion.
Desafio: Cantar canciones con una técnica vocal adecuada.

Criterio/Indicador: Desarrolla de recursos técnicos — vocales, para la interpretacién correcta de
las obras.

Actividades: Es importante estar relajados al momento de cantar. Debes hacerlo lentamente.

1-Realiza las actividades que figuran en las imagenes.

g

Gire lentamente la cabeza
de derecha a izquierda

Poéngase en cuclillas y,

lentamente, acerque la

cabeza lo mas posible
a las rodillas

Siéntese en una silla,
separe las piernas,
cruce los brazos y
flexione su cuerpo

hacia abajo

Ponga sus manos en
los hombros y flexione
los brazos hasta que
se junten los codos

Apoye su cuerpo
sobre una mesa

Area: Computacion
Titulo: “La computadora y sus periféricos”
Propésito: Favorecer la identificacion de cada parte de la computadora como periférico de
entrada, salida y mixto, a través de ilustraciones y esquemas.
Criterio: Reconocer las partes de la computadora como periférico de entrada, salida o mixto.
Indicador: Reconoce cada parte de la computadora como periférico de entrada, salida o mixto.
Actividades:

1- Lea atentamente.

- Hardware: Es la parte fisica de la computadora, compuesta por aquellos componentes que

se pueden ver y tocar.

- Software: Esta compuesto por los programas y aplicaciones.

Hardware Software
2- Observe la imagen. @ - @ =
B /-=:3 & B /@
3- Elabore una lista con el nombre de cinco -i“l\\'l /'__/'Q ' ;\\//WF
componentes de Hardware y cinco componentes de ﬁi//*i‘\_ QZ// 1 \\D*ﬁ
= <r - — )‘,. ‘-:‘- -_; &
software. 423 - " a

Area Educacién Fisica

Titulo:” Nos movemos”
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Propésito: Plantear situaciones lidicas que permitan al nifio incluir capacidades de coordinacion,
con y sin elemento de forma individual.

Actividades

1. Ubicamos en el espacio una fila de objetos separadas a una buena distancia entre si. (Minimo 6
mochila, vaso, cartuchera, botella). Realizaremos las siguientes actividades. (Tres veces

repetimos cada una).

o> Nos desplazamos entre los objetos en zig-zag de ida y volvemos corriendo.

o> Paso por encima de ellos caminando ida y vuelta

<> Paso por encima saltando con pies juntos. G’

< Paso por encima saltando de forma lateral. ) : 1

> Salto sobre los objetos en zig_zag sin aplastarlos. LR ) N -
< Trotar por al lado de los objetos y tocarlos con las

manos uno por uno.
< Salto por encima de ellos y los levanto con las manos, luego los vuelvo a dejar en el
lugar; para dirigirme al siguiente, debo hacerlo con todos los objetos.
AREA: EDUCACION TECNOLOGICA
TITULO: jINTRODUCCION EN EL MUNDO DE LOS PRODUCTOS TECNOLOGICOS!

PROPOSITOS:

i Demostrar curiosidad por el entorno tecnolégico, y disposicion a informarse y explorar.
i Demostrar disposicion a desarrollar su creatividad, experimentando, imaginando y
pensando divergentemente.

ACTIVIDADES

1-Observa el siguiente video educativo “sismos y terremotos”.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=hj79z2flIWEs

g Luz en casos de emergehcia...

2- Disefa (dibuja) los objetos tecnolégicos que consideres mas eficaces para usar en caso de un

corte de luz.

Directora: Nancy Campillay Vicedirector: Dario Sosa
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