Escuela Provincia de Salta Primer Grado Areas Integradas

GUIA N ° 24 DE RETROALIMENTACION. GRUPO N°3

Escuela: Provincia de Salta CUE: 700154-00
Docentes: Reinoso, Inés 1°A Marinero, Norma 1°B Leites, Roxana 1°C Pérez, Maria 1°D

Grado:1° “A, B, Cy D”. Primer Ciclo Nivel Primario Turno: Mafiana y Tarde.

Areas Curriculares: Areas Integradas. Matematica Y Ciencias Naturales

Titulo: “SUPERHEROES SALUDABLES”.
Semana: desde el 16/11/2020 al 20/11/2020.

Contenidos: Matematica:

Eje Numeros y Operaciones: El nimero natural (O por lo menos hasta 100). Construccion

y uso de la sucesion de numeros naturales de forma oral y escrita. Regularidades de la

numeracion oral y escrita hasta 100.Relaciones de mayor, igual, menor, anterior, siguiente.

Eje Espacio Forma y Medida: Relaciones espaciales de: orientacién, direccién y distancia.

Figuras geométricas: propiedades (cantidad y congruencia de lados y nUmero de vértices)

Ciencias Naturales: Eje: Seres vivos, diversidad, unidad, interrelaciones y cambios:

Habitos que favorecen la salud como: higiene, alimentacién, actividad fisica y social.

Indicadores de Evaluacién para la Nivelacion

e Compara y analiza regularidades de la serie numérica hasta 30 que permiten

establecer relaciones de antecesores, sucesores, mayor que y menor que.

e Encuentra resultados de sumas y restas por medio de estrategias y célculos mentales

0 con descomposiciones /composiciones aditivas.
e Dibuja un recorrido en el espacio y distingue lineas rectas y curvas.
¢ Dibuja figuras geométricas (cuadrado, rectangulo, triangulo y circulo).
¢ Nombra héabitos saludables para mantener el bienestar general.
o Responde preguntas relacionadas con la salud a partir de sus experiencias.
¢ Plantea soluciones sencillas a problemas relacionados con la salud.

LUNES 16/ 11 Recuerda el desafio: Inventar un superhéroe con poderes saludables,

dibujarlo, personificarlo o hacer una maqueta para realizar una exposicion virtual.
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Escuela Provincia de Salta

Primer Grado

Areas Integradas

1) LEE O ESCUCHA LEER LA POESIA “PARA SER UN SUPERHEROE”

{
] gl
PARA SER UN SUPERHEROE §

MUY VALIENTE Y MUY FORZUDO,
DE ESOS CON SUPERPODERES,
ANTIFAZ, CAPA'Y ESCUDC : \

\
DE ESOS QUE VAN POR LOS AIRES
PERSIGUIENDO A LOS VILLANQGS,
DE ESOS QUE DISPARAN RAYOS
Y LUCES POR TODOS LADOS.

PARA SER UN SUPERHEROE
DE ESOS DE PUNOS DE ACERO,
Y DE UNA TELA DE ARANA
COLGARSE DE UN RASCACIELOS.
;""(:f. 0l
> Wy
O PARA PONERSE VERDE = o
i e " P
CON SOLO ESTAR ENOJADO i
L N
Y TENER ARCHIENEMIGOS

QUE SON TODOS MUY MALVADOS.

CON UNA “S” EN EL PECHO J

MIL AVENTURAS VIVIR
(LA “S” DE SUPERHEROE,
NO “S” DE SALAMIN).

NO ES ASUNTO TAN SENCILLO,
NO BASTA CON UN TOALLON
Y UNOS ROJOS CALZONCILLOS.

PARA SER UN SUPERHEROE
TENES QUE ESTAR PREPARADO, !

oy
VERAS QUE NO ES TAN COMPLICADO.

TOMA NOTA, POR FAVOR,

LO PRIMERO ES UNA DIETA

DE ENSALADA Y BIFE ANCHO,

QUE ES MUCHO MAS NUTRITIVO

QUE LA HAMBURGUESA Y EL PANCHO.
; m“@

ESPINACAS Y ZANAHORIAS, r\";;'& {

PESCADO Y MUCHA SOPA. ;

iY TUS MUSCULOS MUY PRONTO
TE HARAN EXPLOTAR LA ROPA!

OTRO DETALLE IMPORTANTE

ES LUCIR UN BUEN VESTUARIO,

NO OLVIDES QUE UN SUPERHEROE
PUEDE SALIR EN LOS DIARIOS.

POR ULTIMO, HACE GIMNASIAH @ “
ENTRENA Y LEVANTA PESAS.
Y SI NO PROBA CON SILLAS,
SILLONES Y MESAS.

PARA SER UN SUPERHEROE
HAY QUE TENER VOCACION.
SI NO COMPRATE UN DISFRAZ

CON CAPA DE COTILLON.

Valeria Davila y Monica Lopez.

PUEDES DISFRUTAR LA POESIA EN EL SIGUIENTE LINK PARA SER UN SUPERHEROE

Docentes: Reinoso, Inés (1°A) Marinero, Norma (1°B) Leites, Roxana (1°C) Pérez, Maria (1°D)

Pagina 2


https://www.youtube.com/watch?v=KrPmE5Agb0Y

Escuela Provincia de Salta Primer Grado Areas Integradas
2) DESPUES DE LA LECTURA MARCA LAS OPCIONES CORRECTAS:

PERSIGUEN | JUEGAN CON
VILLANOS LOS VILLANOS

a) ¢QUE HACEN LOS SUPERHEROES?

MIEDOSOS Y || VALIENTES Y
b) ¢COMO SON? MENTIROSOS || FORZUDOS

c) SEGUN LA POESIA QUE DEBES HACER PARA SER UN SUPERHEROE.

Consumir gaseosasy || Comer frutas, verduras,

Pasar muchas horas
hamburguesas en exceso. | lacteos y carnes. frente a la computadora.

Hacer deportes. |

d) ¢TIENES HABITOS SALUDABLES PARA SER SUPERHEROE? si | NO

MARTES 17 /11

1) UNE CADA ACCION CON LA SITUACION QUE PREVIENE.

REVISAR LA CABEZA PREVIENE ... ACCIDENTES
LAVAR LAS MANOS PREVIENE... EL CONTAGIO DE PIOJOS
CRUZAR POR LA SENDA PEATONAL PREVIENE... ENFERMEDADES

BANARSE TODOS LOS DIAS Y CAMBIARSE DE ROPA PREVIENE...

1) PIENSA:;Todos los Superhéroes usan la misma vestimenta: capas, antifaz, escudo,
burbuja? ¢Qué vestimenta usaria tu superhéroe saludable?¢Qué herramientas puede

llevar un superhéroe saludable? ¢ Como se llamaria? Ensaya para tu exposicion.

MIERCOLES 18 /11

1) UN ALBUM DE SUPERHEROES. ENCUENTRA EN ESTE ALBUM TRAJES QUE
PODRIA USAR TU SUPERHEROE SALUDABLE.

n
- mgi

2) UBICA EN EL ALBUM DONDE IRIAN ESTAS FIGURITAS. ESCRIBE EL NUMERO
DE CADA UNA EN EL LUGAR QUE CORRESPONDA.
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3) RESPONDE:

¢, CUAL DE LAS FIGURITAS ANTERIORES TIENE EL NUMERO MENOR?

¢ CUAL DE LAS FIGURITAS ANTERIORES TIENE EL NUMERO MAYOR?.

4) COMPLETA LA MASCARA DE ESTE SUPERHEROE.SALTADE UNO EN UNO.

218
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40
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e11

5) Ensaya con tu traje y los elementos que pensaste para tu superhéroe saludable y

explica como vas a utilizarlos.

JUEVES 19/11

1) LOS SUPERHEROES Y SUS EMBLEMAS. ;A QUIEN CORRESPONDE CADA UNA?
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DIBUJA TU EMBLEMA
UTILIZANDO FIGURAS
GEOMETRICAS.
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Escuela Provincia de Salta Primer Grado Areas Integradas
2) FIGURITAS PARA CONOCER MAS SOBRE SUPERHEROES MUY FAMOSOS.
LEE O ESCUCHA LEER SOBRE LOS PODERES.

3) Con las pistas descubre los numeros de las figuritas y completa los rectangulos.

PODERES: PODERES: PODERES:
RESISTE
FUERZA FUERZA
CAMBIA  DE VELOCIDAD ENFERMEDA
FORMNMA FUEGO
NUMERO QUE LE RESULTADO DE RESULTADO DE
SIGUE AL 12 B+6= 10+7 =
- PODERES:
PODERES: PODERES:
LANZA TIRA YARIOS igl&‘rDABAg:irg
RAYOS ARCOS A LA T
PODEROSOS WEZ. OLIMPICAS
NUMERO QUE RESULTADO DE UMNO MEMNOS
ESTA ANTES DE 16 7_3= QUE 19

4) ¢Como pueden moverse los superhéroes? Escribe si los recorridos de cada personaje

forman lineas curvas o rectas.

LIMNEA:

LIMEA:

LINEA:

5) Piensa:

SAlgunos de los poderes anteriores, te serviria para tu personaje de superhéroe saludable?
¢, Qué poderes deberias tener para luchar por la salud de las personas? Escribe 4 0 5

superpoderes y escribe para qué los utilizarias.¢;, Cémo se traslada ese superhéroe? ¢Qué

emblema usarias?¢ Por qué?

Ensaya una explicacion de los poderes saludables que eleqiste, del significado de tu

emblema vy del recorrido que haria este personaje.
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Escuela Provincia de Salta Primer Grado Areas Integradas

VIERNES 20/ 11jLLEGO EL MOMENTO DE SER O ARMAR TU SUPERHEROE!.

DESAFIO: INVENTAR UN SUPERHEROE CON PODERES SALUDABLES,
DIBUJARLO, PERSONIFICARLO O HACER UNA MAQUETA PARA REALIZAR
UNA EXPOSICION VIRTUAL.

1) Ensaya tu exposicién oral sobre el superhéroe gque creaste considerando: vestimenta,

herramientas, movimientos v poderes que utilizara para defender la salud.

3 Arma tu video para verte en accion.

CABEMOSIQUETEN,
- CLY) @7 577

ALIHENDS:
s, LI035

WAL OLERHE RGN A

SALUDA BLE
2 Cuél es tu
nombre?

Puedes dibujar,
personificar o hacer
maqueta para presentar
tu superhéroe.

;Cuales seran

tus
henamientas?

S =
EQUIPO DIRECTIVO A CARGO: Sra Graciela Reverendo - Silvana Terenti
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