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DOCENTE: ACOSTA MAYRA DANIELA 

 
GRADO: 2º “B”. NIVEL: PRIMARIA 

 
TURNO: TARDE 

 
ÁREA CURRICULAR: Matemática / Lengua / Ciencias Naturales / Formación Ética / 

Carpintería / Educación Física / Música / Teatro / Computación / Cerámica / Carpintería 

 
TÍTULO: “MI FAMILIA ES LO MÁS DULCE QUE HAY EN MI VIDA” 

 
CONTENIDOS: 

 
MATEMATICA La serie numérica oral 

 
Uso del número en la vida cotidiana. 

 
El número para comparar: nociones mas que, menos que, igual que… 

 
LENGUA: 

 
La descripción: lectura de imágenes. Adquisición de destrezas para usar medios 

alternativos y/o aumentativos de comunicación. 

 
CIENCIAS NATURALES: Alimentación: identificación y descripción frutas. Las plantas: 
 
Crecimiento  de  las  frutas,  cosecha,  Cuidado  de  las  frutas.  Manipulación  de  alimentos. 
 
Hábitos de higiene y de limpieza. 

 
DÍA 01: ¡VAMOS A COCINAR! 

 
Con  ayuda de mi familia elabora un riquísimo DULCE O MERMELADA  DE MANZANAS. 

 
Para ello primeramente debes ir a comprar la fruta. Si no puedes ir solo pide a un adulto que 

te acompañe a la frutería o al almacén y compra 4 o 5 manzanas. Una vez en casa las lavas 

muy bien y las conservas en la heladera. 

 
DÍA 02: 
 
Te  comparto  el  siguiente  video  explicativo  de  cómo  hacer  el  mismo.  ¡  presta  mucha 
 
atención! 
 
https://www.youtube.com/watch?v=xJbwfctmOxg 
 

 
PLASTICA ACTIVIDAD 1: 
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Para esta actividad necesitaras una hoja de dibujo nº 5, lápiz negro y 

marcadores o fibras de colores. 
 
Buscaras una foto familiar y la colocaras en una ventana por la que 

entre luz, calcaras lentamente los rostros que aparecen en la imagen. 
 
ACTIVIDAD 2: 
 

Con la  imagen que te quedo de  la  actividad  anterior comenzarás  por  dividirla  en tres 
 

sectores con dos líneas. 
 

Colorea cada sector: 
 

1. Con PUNTOS, de distintos colores y 

tamaños, más cerca y/o más lejos unos de 

otros, pero solamente puntos. 
 

2. Con LÍNEAS: rectas, curvas, onduladas, 

abiertas, cerradas, verticales, horizontales, 

oblicuas, etc. 
 

3. Color PLANO: con lápices de colores 

tratando de que quede liso. 
 
 

 

DÍA 3-CIENCIAS NATURALES 

 

¡¡¡COCINERITOS A COCINAR!!!!!:  

 

Una vez observado el video te invito a realizar la receta. No te olvides de higienizar muy 

bien tus manos y los utensilios que vas a usar previamente. 
 
. 
DÍA 4 LENGUA 
 

 En el cuaderno escribe los pasos que realizaste  para llevar a cabo el dulce.


 En una oración redacta qué es lo que más te gustó hacer y quien te ayudó.
 
 

 

DÍA 5: CIENCIAS SOCIALES  

 

PARA AGASAJAR A MAMÀ: busca en casa papeles de colores 

selecciono el que más me guste y redacta una carta, colorea la imagen ò 

realiza tu propio dibujo para ella. Le regalas una hermosa tarjeta en su 

día. 
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CARPINTERIA : Tema: “Lotería  de sumas y restas” Lo realizamos en familia. 
 

Materiales: Palos de escoba 1, si no tenemos palos de escoba buscamos ramas, 

aprovechando las podas de los arboles, otra opción un pedazo de madera MDF6mm, 

serrucho o sierra de uso manual, cinta métrica, lijas de grano fino, acrílicos, vos eliges el 

color que más te guste, pinceles y una fibra indeleble, y fotocopias de los cartones de lotería. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Este juego consiste en que vamos a tener fichas de maderas con los resultados de la suma 

y la resta que encontraremos en los cartones, vamos a ir por turno, sacamos una ficha y si 

es el resultado de la suma o la resta que tenemos en el cartón que nos toco tenemos otro 

turno y de lo contrario sigue el siguiente participante. 

 

Actividad 1 con la ayuda de papá o hermano mayor, vamos a seleccionar los materiales, 

palo de escoba o ramitas, lijamos y limpiamos bien por todo lados, luego de haber lijado 

bien marcamos con lápiz cada 1cm de distancia y con la sierra o el serrucho de uso manual 

cortamos por la marquita, necesitamos 45 fichas colocamos los números 3 series del 1 al 

15. 

 

Actividad 2, ahora vamos a trabajar con mamá o hermana mayor, pintamos todas las fichitas 

de los colores que más te guste si es claro mejor, dejamos que seque bien para luego 

escribir los números sobre las fichas, del 1 al 15 repetimos tres veces. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Luego de tener las fichas las ponemos boca bajo y a ¡JUGAR!!! Pero faltan los cartones aquí 

te dejo ejemplos de cómo los puedes realizar y los tengas en casa, para que te duren más 

puedes recortarlos y pegarlos en un cartón o en madera MDF de 6mm. 
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123+45=  453-41= 

 246-25=  

368-44=  543+68= 

 
 
 

DÍA 06: COMPUTACION: Título: La Familia  

 

En familia leemos. ¿Qué es la convivencia familiar en cuarentena? 

 

La cuarentena es una oportunidad para que las familias se 

reencuentren y se reconozcan entre los distintos integrantes, es el 

momento propicio para trabajar en nosotros mismo. 

 

Vamos a Divertirnos en Familia. Haz “un fuerte” o “tienda de campaña 

a la antigua”. 

 

Recuerde su juventud al lado de sus hijos haciendo un fuerte de bricolaje para jugar. Lo 

mejor de hacer fuertes es que es una actividad que no requiere muchos suministros. 

Transforme viejas cajas de cartón o sábanas y muebles en un fuerte divertido que a sus 

hijos les encantará. 

 

DÍA 07: CIENCIAS NATURALES: EXPERIMENTO: ¿QUÉ LE PASÓ A LA MANZANA? 

 

Es común que cuando comes una manzana, al cortarla, después de un tiempo esta va 
 

perdiendo su color natural, tornándose de color marrón. ¿A qué se debe este fenómeno? 
 

¿Por qué las frutas “envejecen” rápidamente? 
 

¡A descubrirlo! 
 

Copia en tu cuaderno el procedimiento:  
 

 

Necesitarás: 
 

 1 manzana fresca


 1 limón



 1 envoltura plástica o bolsa de nylon 

Procedimiento


Corta la manzana en 3 pedazos 


Envuelve un trozo con la bolsa de nylon o el plástico 

Humedece el segundo rozo de manzana con jugo de limón 
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Al tercer trozo de manzana no le hagas nada. 
 

Finalmente coloca los trozos en un plato sobre una mesa lejos del sol y espera unos 10 a 20 
minutos.  
 
 
 
 
 
 

 

MÙSICA:  

1-Junto   a   tu   familia   escucha   y   observa   el video   de   ejercicios   rítmicos 

https://youtu.be/gIMdEpaIfLc  
   

 

2- Ahora trata de imitar el ejercicio rítmico del video, practícalo varias veces; En un lugar 

tranquilo realiza el ejercicio y luego lo puedes presentar a tu familia ¡¡Suerte!! 
 
 
 

 

DÍA 8: Copia en tu cuaderno y responde: 
 

 ¿Qué sucedió con cada uno de los trozos de manzana?


 ¿Alguno de ellos cambió de color? ¿Por qué?


 ¿ te animas a contar que puede haber sucedido?
 

 

TEATRO: En esta guía queremos que la familia juegue y comparta las actividades. Es 

momento de estar más unidos que nunca. 

 

“Nuestra motivación debe ser ayudar a nuestra familia, eso es una buena razón para 

levantarse por la mañana.” 

 

Actividad 1 Juego: “Inventemos un cuento” 

 

¡Inventaremos un cuento nuevo!! En ronda con nuestra familia creamos una historia, puede 

ser graciosa, de misterio o muy loca. Uno comienza con una frase y sigue otro y otro. La 

única regla es que tenga un comienzo y un final. 

 

Actividad 2 Juego: “Maratón de palabras” 

 

Reunido con nuestra familia jugamos a decir palabras que comiencen con “A”, luego 

con “B” y así todo el abecedario. .Alguien las puede ir escribiendo para saber quién 

dijo más 

. 

https://youtu.be/gIMdEpaIfLc
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DÍA 9: ¡DESCUBRIMOS EL SECRETO! 
 

 Lee junto a tu familia
 

 

La primera manzana que envolviste con papel plástico o la bolsa permanece en su color 

natural al igual que el pedacito que lo humedeciste con limón mientras que el que dejaste al 

aire libre se volvió de un color marrón. 
 
Al igual que nosotros, algunas frutas envejecen. Este proceso se llama “ OXIDACIÖN” y se 

produce por el oxígeno el aire. Por ello tanto la bolsa de nylon como el limón que tiene una 

vitamina que es antioxidante evitaron que la manzana se oscureciera y conservara su color 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CERAMICA : Contenido: Modelar con mi familia. 

 

Materiales: Masa para modelar, Acrílicos de distintos colores o temperas, Pincel, cartón o 

hoja de papel, tijera, lápiz. 

 

Actividad: invitar algún integrante de tu familia que desee modelar con vos. 

 

En un cartón u hoja de papel dibujar un pajarito, un ala y un corazón, recortar con la tijera. 

Después estirar la masa para modelar con un bolillo y colocar el molde del pajarito sobre la 

masa, ir cortando la masa, una vez que terminaste de cortar el pajarito dejas a un costado. 

Haces lo mismo con el ala y los corazones. Pegas el ala sobre el pajarito y le haces un 

orificio para poder colgarlo y en la pancita del pajarito le haces 3 orificios para colgar los 

corazones. Y a los corazones también le haces un orificio. Dejar secar en un lugar seguro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
. 
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Día 2 Actividad: 

 

El pajarito y los corazones están bien secos, recién comenzar a pintar. Dejar secar 

nuevamente, luego pasarle una lana o piola a los corazones por los orificios y unir con el 

pajarito, procurando que quede uno más largo que el otro. Y al pajarito también colocarle 

una piola o lana para colgarlo. Al corazón puedes escribirle tu nombre y el de tu familia. 

 

DÍA 10: Ciencias Naturales 

 

Junto con tu familia piensa y escribe en tu cuaderno a que otras frutas les puede suceder lo 

mismo que a la manzana y “OXIDARSE”. ¡Para ello ya sabes qué pasos debes seguir! 

¡Suerte! Escríbelo en tu cuaderno. 

 

EDUCACIÓN FÍSICA : 

 

La familia   
Contenido: Juegos 

 

¡Teléfono descompuesto!! 

 

En esta oportunidad participará toda la familia como equipo. El mayor será el primero de la 

fila y deberá transmitir un mensaje al segundo, éste al de al lado y así sucesivamente hasta 

llegar al último concursante que repetirá la frase en voz alta. A continuación, el primero de la 

fila repetirá la frase que él ha transmitido. Veremos si la familia funcionó como equipo 

intentando que el mensaje sea lo más similar al original. 

 

Como opción o alternativa podemos cambiar las posiciones de los participantes o también 

armar una oración entre todos agregando una o dos palabras cada uno, para que el 

participantefinal en voz alta diga la oración completa. Intentemos usar palabras referidas a 

los deportes individuales y de conjunto. 
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Sabores 
 
 

Necesitaremos trozos de frutas y verduras que deberán estar debidamente peladas. El juego 

consiste en intentar adivinar, a través del sentido del gusto, que alimento estamos 

consumiendo. Para ello el participante deberá tener vendados los ojos. 

 
 
 

 

Directora: Prof. Andrea Visagno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


