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-Escuela: UEPA MOVIL N° 22. 

-Docente: Leticia M. ZARATE 

-Ciclo: 4° 

-Turno: Vespertino 

-Área Curricular: Ciencias Sociales, Lectura Comprensiva, Lengua, Matemática, Ciencias 

Naturales y Tecnología. 

-Título de la propuesta: San Juan y yo 

Actividades: 

Actividad 1: (Lectura)  

Leyenda de la sierra de pie de palo. 

    La historia de un valiente cacique huarpe En las sierras de Pie de Palo, hace muchos años 

existió una tribu Huarpe que constantemente era atacada por un feroz puma. Era tal el terror 

que producía en la tribu, que su propio cacique salió a perseguirlo. Lo rastreó por las 

quebradas hasta que lo encontró. Allí se trabó en lucha con el salvaje animal y la furia del 

cuchillo se enfrentó con la habilidad del puma. El valiente cacique pudo derrotarlo pero 

sufrió varias heridas en el cuerpo y en su pie izquierdo que quedo casi desprendido. A 

causa de las lastimaduras y para salvarle la vida, tuvieron que amputarle el pie izquierdo y 

reemplazarlo por uno de madera de algarrobo, que carecía a la vera del cerro. Desde ese 

momento fue llamado por todos, cacique Pie de Palo. Durante toda su vida este valiente 

huarpe fue acumulando riquezas, en un lugar secreto del cerro, como reserva de su tribu.   

Tan secreto era este escondite que todavía sigo oculto entre las sierras. Tiempo después, Pie 

de Palo probó sus valentía al enfrentarse con los colonizadores que al enterarse quisieron 

apoderarse del tesoro. Las luchas fueron incansables y dejaron como resultado heridas 

profundas. Luego de la pelea y buscando alivio a su dolor se recostó entre las piedras 

estirándose cual largo era, siendo ése su sueño eterno. Hnuch= Huar, el dios de los huarpes, 

lo transformó en piedras elevando aún más el cerro.         Desde ahí, el cacique Pie de Palo 

vigila el tesoro y a su gente convertido en un gigante que nadie podrá mover de su tierra. 

Mientras que sus pies de palo vaga solo por las sierras produciendo un bramido 

amenazador. 
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Actividad 2: Lectura Comprensiva 

Lee el texto de la leyenda y luego contesta: 

● ¿Dónde ocurre la historia del Cacique Huarpe? 

● ¿Quién lo atacaba constantemente? 

● ¿Qué hizo el cacique con el puma? 

● ¿Qué paso con el cacique luego de luchar con el feroz puma? 

● ¿Por qué al cacique le pusieron pie de palo? 

● ¿Qué escondía el cacique? 

● ¿Quiénes querían arrebatarle su tesoro? 

● ¿Qué paso luego de esa batalla con los colonizadores? 

● ¿Cómo se llama el dios de los Huarpes? 

Actividad 3: (Lengua) 

● Extrae del texto los 3 sustantivos propios. 

* 

* 

* 

Actividad 4: 

● Completa el cuadro  

Sustantivo Comunes  

¿Puedo tocar? 

Verbos 

¿Lo puedo hacer? 

Adjetivos 

¿Cómo es? 

   

   

   

 

Actividad 5: 

● Redacta 3 oraciones con algunas de las palabras del cuadro. 

* 

* 

* 
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Actividad 6: (Ciencias Sociales) 

● Investiga en el libro San Juan y Yo (Se encuentra en internet) 

*¿Dónde está ubicada las Sierras de Pie de Palo? 

*¿Qué departamentos abarca? 

*¿Cuántos kilómetros tiene de extensión y su altura media? 

*¿Qué localidades se encuentran al pie de la sierra? 

*Esta sierra junto con otras forman un Valle ¿Cómo se llama? 

* Les dejo una información por si te ayuda. 

Sierra de Pie de Palo 

   La Sierra de Pie de Palo es un subsistema orográfico perteneciente a las Sierras 

Pampeanas del centro-oeste de Argentina. Se ubica en el sureste de la provincia de San 

Juan, ocupando por mayoría al departamento Caucete, al de Angaco y San Martín, y en 

minoría a 25 de Mayo. 

   Alcanza una extensión de 71 km, la altura media del cordón es de 3.000 msnm. 

   Entre sus cerros se encuentra el Cerro Mogote Corralitos con sus 3.162 msnm, el Cerro 

Las Pircas con 3.100 msnm. 

   Algunas localidades al pie de la sierra, son: Caucete, Vallecito, Pie de 

Palo, Bermejo y Villa Dominguito. 

   Junto a las sierras de Marquesado, Chica de Zonda y Villicum forman el Valle del Tulúm, 

donde hay un importante desarrollo agrícola, sustentado a partir del riego artificial, 

prevaleciendo una producción frutihortícola por excelencia, destacándose la vid. 

Actividad 7: (Matemática) 

● Extrae la numeración del texto Sierra de Pie de Palo y escribe como se llaman. 

*71:……………………………………………………………….. 

*3.000:……………………………………………………………. 

*3.162:……………………………………………………………. 

*3.100:……………………………………………………………. 

 Actividad 8 

● Piensa, razona y resuelve las siguientes situaciones problemáticas. 

Calcula el total de los tres cerros, el Cerro Mogote, Cerro Las Pircas y el de Pie de Palo, 

Realiza la operación. No olvides la respuesta. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Sierras_Pampeanas
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierras_Pampeanas
https://es.wikipedia.org/wiki/Argentina
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_San_Juan
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_San_Juan
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_Caucete
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_Angaco
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_San_Mart%C3%ADn_(San_Juan)
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_Veinticinco_de_Mayo_(San_Juan)
https://es.wikipedia.org/wiki/Msnm
https://es.wikipedia.org/wiki/Msnm
https://es.wikipedia.org/wiki/Caucete
https://es.wikipedia.org/wiki/Vallecito
https://es.wikipedia.org/wiki/Pie_de_Palo
https://es.wikipedia.org/wiki/Pie_de_Palo
https://es.wikipedia.org/wiki/Bermejo_(San_Juan)
https://es.wikipedia.org/wiki/Villa_Dominguito
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_Marquesado
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_Chica_de_Zonda
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_Villicum
https://es.wikipedia.org/wiki/Valle_del_Tul%C3%BAm
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Frutihort%C3%ADcola&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Vid
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● Si a ese total que te dio como resultado de la suma de los tres Cerros le restas la 

extensión que son 71 km. ¿Cuánto te daría? No olvides la respuesta. 

● Multiplica por 7 los tres Cerros. 

*3.000 x 7= 

            *3.100 x 7= 

            *3.162 x 7= 

 

● Divide la misma numeración en  4, 6 y 8. 

 

 

Actividad  9 

● Coloca anterior y posterior. 

………..3.000………… 

………..3.100………… 

………..3.162………… 

Actividad 10 

● Descompone de las dos formas que te enseño la seño. 

Actividad 11 

● Observa el gráfico y coloca por mayor altura el nombre de los Cerros. 
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Actividad 12: Ciencias Naturales y Tecnología 

 

● Para estos tiempos que estamos pasando por el COVID19 quiero enseñarte este 

práctico y sencillo lavamanos. 
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● No debes comprar nada solo con material que tengas en casa. 

● Si no puede hacerlo tan grande, puedes hacerlo más chiquito. 

● Cuando lo hayas terminado me mandas una foto. 

Recuerda que como estamos en cuarentena por la pandemia del COVID19, es muy 

necesario para nuestra salud el lavado constante de las manos. 

Lo debes hacer más seguido que de costumbre y ya verás que te mantienes limpio y te 

cuidas de ese virus que puede enfermarte a vos y a toda tu familia. 

 

CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN. 

 

 Querida Comunidad Educativa, hoy la población sanjuanina, como la del mundo entero, 

está transitando una situación compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada 

por la denominada pandemia de Coronavirus COVID-19. Situación que ha generado 

cambios abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas. Unidad Educativa Para 

Adulto N° 22 -Tercero y Cuarto Ciclo-Áreas Integradas: Lengua, Matemática, Cs. 

Naturales, Cs. Sociales -Guía N° 5 Docente Responsable: Leticia ZARATE. El aislamiento 

social y obligatorio, modificó no sólo nuestras conductas y actividades sociales, sino 

también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos inspiró de 

algún modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando a la 

creatividad y originalidad para la reorganización más saludable posible de las rutinas 

diarias. En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la 

educación de nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la 

suspensión de las clases en todo el país, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de 

las familias, pasa a ser el escenario principal, esencial de la continuidad de las trayectorias 

educativas de niños/as, adolescentes, jóvenes y adultos. Esto implicó e implica un desafío 

para el Ministerio de Educación y para la comunidad educativa sanjuanina toda, quienes 

pusimos en práctica por primera vez y de modo muy acelerado, un modelo de 

acompañamiento pedagógico, impregnado de herramientas tecnológicas, tal vez 

impensadas para muchos adultos que se desempeñan en el ámbito educativo y para muchos 

padres, que hasta ahora tenían un rol diferente en el proceso educativo de sus hijos. En tan 

sólo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de poner en 

marcha la implementación del sitio Nuestra Aula en Línea, activando todos los recursos del 

Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guías pedagógicas con 

aproximaciones pedagógicas, diseñada por docentes y supervisadas por Directivos y 
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Supervisores. Estas guías se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen 

acceso a la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta más complejo 

acceder a la plataforma virtual. En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de 

la comunidad, propusimos implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre 

Todos, el cual ofrece recursos de orientación, asesoramiento y contención emocional a las 

familias, sobre cómo organizarse en casa, pautas de organización familiar para la tarea 

escolar de los estudiantes, protocolos y otros recursos de utilidad para esta etapa del 

aislamiento social. Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por 

Descubrir”, lo “Nuevo de San Juan y Yo”, “Matemática para Primaria”, “Fundación 

Bataller” con sus aportes de Unidad Educativa Para Adulto N°22 - Cuarto Ciclo-Áreas 

Integradas: Lengua, Matemática, Cs. Naturales, Cs. Sociales -Guía N°5.  Docente 

Responsable: Leticia ZARATE. Historia y Geografía, y todos los recursos educativos que 

se suman día a día en nuestra jurisdicción. Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento 

social por la que transitamos todos, el Ministerio de Educación pone a disposición de 

Supervisores, Directores, Docentes, Padres y Estudiantes, los siguientes contactos, para 

todo tipo de consultas e inquietudes personales, de índole psicológico, psicopedagógico, 

social, académico, lúdico o abierto a cualquier situación compleja que lo amerite, como así 

también sobre dudas o dificultades sobre guías pedagógicas. Consultas: 

educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com / 4305840 - 4305706 POR TODO LO 

TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS ESFUERZOS, POR 

LA COLABORACION Y EL ACOMPAÑAMIENTO PERMANENTE, LES 

AGRADECEMOS INFINITAMENTE. 

 

 Educación te sigue acompañando. 
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