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ENI N° 31 “Patricias Sanjuaninas”

Nombre y apellido de las docentes:

O O SRS

Valle Sirena.

Andrea Diaz. v Profesor de Educacion Plastica:
Jorge Echegaray.
Natalia Martin.
v Profesora de Musica: Andrea Blanc.
Marisa Alfonso.

v Profesora de Educaciéon Fisica:
Maria Ester Rodriguez. Josefina Romero
Alicia Beatriz Merino

Seccion: 5 afios turno mafianay tarde.

Propuesta Pedagogica N°11:

Tema: “Festejamos el Cumpleainos de Nuestro Jardin”
CAPACIDADES GENERALES:

Comunicacién: Expresar por medio de distintos lenguajes, ideas, emociones,
sentimientos y opiniones, argumentando oralmente sus puntos de vista.

Resolucion de problemas: identificar, analizar y describir una situacion problematica.

DIMENSION: Ambiente Natural y Sociocultural. AMBITO: Social NUCLEO:
Responsabilidad y compromiso. Pensamiento Critico. CONTENIDO: Historia Nacional y

las efemérides a través del tiempo.
PROPUESTA N° 1

Inicio: conversamos con los chicos sobre el cumpleafios de un lugar muy especial,

observamos las fotos y tratamos de adivinar ...;qué lugar es?
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Desarrollo: ¢Adivinaron? si es el cumpleafios de nuestro querido jardin, los invitamos

a que realicen un dibujo y copiamos con ayuda de un adulto “FELIZ CUMPLE JARDIN”

Comunicacion: les proponemos que, el que se anime, envie un saludo al jardin por el

grupo de whatsapp.
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PROPUESTA N° 2
Inicio: Nos ubicamos en un lugar comodo de la casa y prestamos mucha atencion.

Desarrollo: Observamos nuevamente el video del cumpleafios del jardin enviado por
las docentes via whatsapp.

Comunicacién: Les preguntamos... ;Quiénes eran estas sefioras? ¢De qué
hablaban? ¢ Qué hacian? ¢ De quién hablaban? ¢ Saben qué relacién tiene con el nombre
de nuestro Jardin?

PROPUESTA N° 3

Inicio: observamos la foto. ¢,De dénde es esa foto? ¢ la recuerdan?.

Desarrollo: Les contamos a los pequefos una resefia historica de las Patricias
Sanjuaninas. “Nuestra escuela lleva ese nombre, Patricias Sanjuaninas, en honor a un
grupo de mujeres que colaboraron con el General San Martin en su gesta libertadora,
incluso fueron quienes hicieron la bandera que valientemente los soldados llevaron a sus
batallas”
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Comunicacion: invitamos a los nifios a realizar dibujos de las Patricias Sanjuaninas

y compartimos una foto del mismo por whatsapp.
PROPUESTA N° 4

Ambito: musica. Contenidos: textura musical, caracter, utilizacion del cuerpo como
medio para internalizacion musical. Articulacion con cumpleafios del Jardin.

1-Conversemos en familia acerca del cumpleafios del ENI 31, luego cantamos la
cancion del feliz cumpleafios con la ayuda del siguiente audio:
ttps://lyoutu.be/BUTN2KKMt U

Acompafiamos con las palmas de las manos e invitamos a toda la familia a bailar.

PROPUESTA N° 5

Dimension: Personal y social. Ambito: Educacion Fisica. Contenido: Coordinacion de
habilidades combinadas en cadena de dos.

Comenzamos la propuesta entrando en calor, con musica divertida de fondo,
movemos manos, brazos, hombros, cabeza, piernas, cintura de un lado a otro,
balanceando y haciendo rotaciones de las articulaciones.

Vamos a realizar de un extremo a otro trote de ida y caminar de vuelta (3 veces),
luego saltamos de ida y trotamos de vuelta (3 veces) y por ultimo corremos rapido de ida
y caminamos de vuelta.

Con un palo de escoba, nos colocamos en un espacio amplio y vamos a realizar los
siguientes ejercicios:

1-Tomamos el palo con ambas manos, lo colocamos sobre la cabeza y movemos de
un lado a otro (6 veces), luego debajo de nuestra cintura y movemos de un lado a otro
(6 veces).

2-lo tomamos con una mano y lo llevamos hacia el frente del cuerpo y hacia el costado
(4 veces) luego con la otra mano.

3- lo colocamos detras de nuestra cabeza, apoyado sobre los hombros y flexionamos
las rodillas bajando hacia el suelo y luego subiendo (6 veces)

4- Lo ubicamos en el suelo y vamos a saltar por encima (6 veces)

5- Buscamos una pelota o puede ser una botella vacia que haga de pelota y jugamos

a trasladarla de un lado al otro.
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6- si hay alguien para jugar, buscamos otro palo y armamos dos arquitos en cada
extremo, jugamos al hockey tratando de que la pelota pase por el arco del contrario
llevandola con el palo.

Para finalizar dejamos los elementos y realizamos estiramientos de las partes del
cuerpo (5 veces): primero brazos a un lado y otro hacia arriba y hacia abajo.
Acompafamos los estiramientos con respiraciones profundas.

PROPUESTA N° 6

A\ “Mufecos y Mufiecas” J Ed. Plasticas

Contenido: Trimencion - Volumen

Pueden hacer antes de comenzar un ejercicio de movimiento, pueden utilizar uno de los
que hemos hecho antes (5 y 7 minutos) Enlace : https://youtu.be/A-gW1nw1PU4

Vamos a elegir un lugar para realizar la vivencia, limpiarlo y delimitarlo

MATERIALES: Hoja de papel blanco como papel afiche, papel crepe, panuelos
descartables o servilleta, lana, elastiquin (si tienen) fibras, Hisopos (o palillos) cintec, tijeras

~ Doblamos varias veces Con un Hisopo armamos las
el papel hasta que nos quede ' con otro los dos pies. Pegamos
un rectangulo de 3cm aprox. ). Pintamos la cara (fibras) y

por 30 cm aprox. Lo dividimos amos para separar las piernas  (munecos'
a la mitad con la lana (Pelo)
— —

L

_* Cortamos la
¢
~ ] 1ana del pelo. Armamos
4
la cabeza con lana o un

eslastiquin

Pintamos el cuerpo como mas : ,
nos guste , con pantalones o - §
polleras !!! Facil y divertido, ‘ e “}-

para hacer varias/os y jugar !!! F’ i

PROPUESTA N° 7

Ambito: musica. Contenidos: textura musical, caracter, utilizacion del cuerpo como
medio para internalizacién musical. Articulacion con cumpleafios del Jardin.

1- Recordamos que el nombre de nuestro Jardin es " Patricias Sanjuaninas” las
mujeres que colaboraron con un general llamado San Martin, este general tenia a su

mando muchos soldados que defendieron la independencia de nuestra patria, Argentina.
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Vamos a imaginar que somos un soldadito de San Martin y marchamos siguiendo el
siguiente video.: https://youtu.be/rVL67f3w6 Y Le pedimos a nuestros familiares que

marchen con la cancion.
PROPUESTA N° 8

Dimension: Personal y social. Ambito: Educacion Fisica. Contenido: Expresion
corporal.

Trabajamos con los movimientos: https://www.youtube.com/watch?v=X6fEjoulKBc

Buscamos en casa un pafiuelo y trabajamos con la siguiente cancion:

https://www.youtube.com/watch?v=Ca-g5ZQC9aM.Elegimos la cancibn que mas les

guste y puedan bailarla. jA BAILAR!
Para finalizar: nos relajamos escuchando la cancion:

https://www.youtube.com/watch?v=SGMcYfA9ja0

Directora; Claudia B. Albar Diaz
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