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“EL USO RACIONAL DEL AGUA. NUEVA CULTURA SOCIAL”.

1. INTRODUCCION

El agua es un recurso natural esencial para la vida que debemos cuidar y preservar.
Todos somos responsables de evitar el uso indiscriminado del recurso y de arbitrar los
mecanismos necesarios para satisfacer las necesidades presentes sin comprometer las

futuras generaciones, es decir, lograr un desarrollo sustentable.

Un estudio presentado en la conferencia anual de la Union Americana de Geofisica
alertd sobre la grave escasez de agua que puede producirse globalmente para el afio
2050 y Argentina esta entre las zonas de mayor riesgo. La creciente utilizacion de agua
dulce en la agricultura, la industria o en el consumo humano amenaza con hacer que

desaparezcan reservas acuiferas de todo el mundo en los proximos decenios.

La provincia de San Juan, se caracteriza por tener 80 % del territorio ocupado por
serranias y cordones montafiosos. El clima es desértico con amplias variaciones
térmicas entre el dia y la noche. Las precipitaciones son escasas, con un promedio de 95

mm anuales.

Nuestro trabajo de investigacion, aborda el tema del agua como un bien social, como un
bien importante y esencial para la produccion en la huerta y el crecimiento de arboles;
que requiere de éste recurso para crecer y ser utilizados por la sociedad, para una vida
saludable. Se desarrolla una propuesta para concientizar a la comunidad educativa para
mejorar los habitos y practicas en el uso cotidiano del agua potable, generando una

Nueva Cultura Social.

Trabajamos junto con alumnos de la modalidad Ciencias Naturales y del Club
Ambiental, para realizar las practicas didacticas en el Colegio, para sean reproducidas

en todos los hogares de la comunidad.

La investigacion es interdisciplinaria, con aportes de Geografia, Quimica, Matematica y
EDI: Huerta Organica Escolar y EDI: Quimica en el Procesamiento de Frutas y
Hortalizas. Se realizan lecturas en libros, publicaciones, y recortes periodisticos; para
trabajar en la concientizacion ambiental desde la Optica del buen manejo del recurso y

su socializacion a toda la comunidad.
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1.1 Descripcion del trabajo

Nuestro trabajo de investigacién interdisciplinario: “El uso racional del agua. Nueva
Cultura Social”, se sustenta en primera instancia, bajo un Enfoque Cualitativo. Se
emplean descripciones de las observaciones por parte de alumnos. La explicacion,
comprension y el diagndstico de la problematica identificada, permite la participacion
activa tanto del investigador como de los demas sujetos inmersos. (Cerda, 2002).

En segunda instancia, se realiza una investigacion Cuantitativa, mediante el uso de
encuestas a los alumnos del Colegio y entrevistas a personal calificado. Los alumnos
investigan su propia realidad local, utilizando encuestas, informacion periodistica;

entrevistas a personas expertos del tema, etc.

Los datos recaudados se trabajan estadisticamente con los alumnos para desarrollar las
capacidades fundamentales encuadradas dentro del Marco Nacional de Integracion de
los Aprendizajes®. Haciendo hincapié en la capacidad comunicacional y en la resolucion
de problemas como ejes tematicos, que permitan la interpretacién y evaluacion. Se
fortalecen los procesos de aprendizaje, en la medida en que las capacidades representan
habilidades de pensamiento o estrategias cognitivas que, desde distintos focos y en
relacion con campos de conocimientos especificos, favorecen las condiciones para

seguir aprendiendo.

Las capacidades® hacen referencia, en sentido amplio, a un conjunto de modos de
pensar, actuar y relacionarse que los estudiantes deben tener oportunidad de desarrollar
progresivamente a lo largo de su escolaridad, puesto que se consideran relevantes para
manejar las situaciones complejas de la vida cotidiana, en cada contexto y momento
particular de la vida de las personas. Constituyen un potencial de pensamiento y accién
con bases bioldgicas, psicoldgicas, sociales e histdricas; el bagaje cognitivo, gestual y
emocional que permite actuar en situaciones complejas (Roegiers, 2016).

En nuestra investigacion, se relaciona el problema central (uso del agua en la huerta y
arboles); con la importancia de la educacion ambiental, como ejes orientadores de
investigacion en la practica escolar. Con ello se pretende que tanto profesor como

estudiante seconviertan en investigadores de su realidad contextual y situacional, para

! Ley de Educacién Nacional N° 26.206 sancionada en 2006 contempla la intencionalidad pedagdgica de
promover y desarrollar capacidades en el marco de la educacion obligatoria.
2 Plan Estratégico Nacional 2016-2021 “Argentina, ensefia y aprende”.
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realizar suactividad, logrando un proceso de Ensefianza — Aprendizaje. Se integran los
procesos cognitivos con la comprension de los problemas del entorno escolar,
superando asi algunas de las dificultades que presenta actualmente la Educacion
Ambiental en el aula..(TORRES C., Maritza, 1996).

La educacion es la estrategia fundamental para lograr el cambio fundamental que se
necesita para que el ciudadano cambie su uso y costumbres, en la escuela se puede
conseguir estos cambios. (Naciones Unidas)

Consideramos, como profesores responsables; la participacion de los alumnos del
colegio primario, articulando actividades de caracter informativas, para internalizar en
ellos nuevas culturas y habitos del uso racional del agua, para ser propagadores en sus
hogares y comunidad de la zona.

Se aborda la falta de agua en la huerta del colegio, como eje orientador de la
investigacion, proponiendo diferentes soluciones y seleccionando la mas Optima para

implementarla y reproducirlas en los hogares de la comunidad.
Se trabaja interdisciplinariamente con las areas de:

e Geografia: clima de San Juan, red de agua potable.

e Quimica: propiedades fisicas y quimicas del agua. Parametros que deben
cumplir para su uso en la huerta. El proceso de potabilizacion

e Matemética. Calculo de caudales hidricos. Ahorro del agua.

e EDI: Huerta escolar: niveles de regadio; tipos de riegos; optimizacion del riego
en la huerta. Costos de implementacion de riego por goteo.

e EDI: Quimica en el procesamiento de frutas y hortalizas: la importancia del

agua en la produccién de frutas y hortalizas.

Se elaboran propuestas sobre el cuidado y buen uso del agua, que se difunden a través

de folletos, afiches y charlas.
1.2 Justificacion

Los problemas sobre los usos y cuidados del agua en la actualidad, son responsabilidad
de todos. Gastamos agua indiscriminadamente mas de lo necesario, sin mirar las
consecuencias en el consumo diario. No cerramos los grifos, lo dejamos abiertos mas
del tiempo del necesario, no arreglamos las goteras y sin querer vamos generando malos

habitos de manera constanteen nuestros hogares, trabajos, e instituciones en general.
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El director ejecutivo y profesor de la Catedra del Agua Dr. Anibal Faccendini,
menciona que: “Una bafiera consume 200 litros por bafio. Una gotera de canilla pierde
40 litros por dia y dichos ejemplos marcan la cantidad de agua potable que se consume

0 se pierde. Lo més escandaloso de esos nlimeros es su acostumbramiento™,

La falta de conocimiento sobre la importancia del uso del agua, (Anexo 1), motiva a
plantear propuestas innovadoras que permitan mejorar 6 cambiar malos habitos, en

alumnos y en la comunidad en general.

El uso racional del agua. Nueva cultura social, tiene que ver con el bien social, porque
el bien social tiene que ver con un interés social y el agua es un bien social, es vital,

sirve para todas las actividades humanas, que abarca todos los extractos de la sociedad.

Nuestro estudio toma una parte, un sector de la sociedad, que necesita alimentarse y
donde el agua es un bien fundamental que necesita reunir condiciones de saneamiento
para ser utilizada en nuestra huerta escolar, y poder replicar a otras huertas
comunitarias, es decir que mas grupos de personas racionalizan el agua y de esa manera
se genera una nueva cultura social. Se utiliza una tecnologia de ahorro y de reutilizacién

de tanques para el depdsito de agua y mangueras para riego.

El trabajo en la huerta, permite propiciar un espacio alternativo entre los estudiantes y
los docentes, valorar el ambiente, respetar y amar a la naturaleza, descubrir sus leyes
para aprovechar sus riquezas. Permite los aprendizajes como son la cultura del trabajo,
las formas de siembras, los procesos productivos, el valor del suelo, las propiedades del
agua para el riego, la calidad del agua para el uso de la huerta, el valor de un producto

orgénico, el valor por las tradiciones antiguas, etc.

El estudio del agua en nuestra provincia, se relaciona con su clima, tipo de suelo y

requerimientos hidrico para diferentes especies cultivadas.

El agua en la huerta, su calidad sanitaria para los cultivos y los factores ambientales
como el viento, la temperatura y la radiacién solar, son quienes determinan el
crecimiento 6ptimo. A su vez hay que tener encuenta que no todas las especies

consumen la misma cantidad, que sus raices no tienen el mismo poder de explorar el

3 Dr. AniballgnacioFaccendini. Director Profesor de la Catedra del Agua.Docente de la U.N.R en UNIVERSIDAD

NACIONAL DE ROSARIO, Argentina Presidente ADS. Futura Gestién ciudadana del agua en Santa Fe.
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suelo donde se acumuld,y que la resistencia a la radiacion solar y el “stress hidrico”
también pueden ser considerados. A través de practicas simples, que se realizaran en la
huerta del colegio, se podrén investigar las soluciones ambientalmente, econémicas y

socialmente favorables a ser implementadas.

Finalmente hay que recordar que remover el suelo y mantener su riqueza en nutrientes,
hard que éste aumente su capacidad de retener agua. La comprension de los procesos
naturales que se desencadenan en la huerta, facilitardn encontrar soluciones en

numerosas herramientas y practicas que podamos acceder localmente.

La obligacién de TODOS, es adoptar medidas que fomenten el desarrollo eficiente, el

consumo consciente y la administracion efectiva del agua.
1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General

Utilizar el Club Ambiental, como Estrategia Educativa para internalizar en los alumnos
el uso racional del agua, como una nueva cultura social, aplicado en la huerta escolar y

arboleda del colegio.
1.3.2 Objetivos Especificos

e Fortalecer la Ensefianza de la Educacion Ambiental sobre el agua, a través del
Club Ambiental, como una estrategia educativa.

e Utilizar la Problemética: “falta de agua en la huerta y arboles locales”, como eje
orientador de investigacion en la préactica escolar del Club Ambiental.

e Proponer actividades y brindar soluciones concretas a la problemaética local.

e Evaluar la posibilidad de rehtso de mangueras para riego.

e Instalar practicas de buen uso del agua y mejora de habitos cotidianos.

e Generar espacios de integracion entre alumnos del secundario y primario, para

internalizar el uso racional del agua.
1.4 Marco tedrico

La racionalizacion en el uso del agua implica la modernizaciéon de las estructuras e
incorporacion de los sistemas de riego mas eficientes. (Villegas, 1. 2011). EIl riego por
goteo es un sistema que permite ahorrar agua, ya que optimiza el uso de este recurso,
haciéndolo llegar directamente a la raiz de la planta. Este sistema es muy sencillo,

adaptable, econdmico y se puede implementar en cultivos caseros.
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El contenido total de agua del planeta se estima en 1400 trillones de litros,
aproximadamente 1,4x10%! kg. La mayor parte, un 97,23 %, la almacenan los océanos y
los casquetes polares un 2,15 %; los acuiferos, la verdadera reserva para el hombre, un
0,61 %. Los lagos encierran el 0,009 %, mientras que la cifra desciende en los mares
interiores a un 0,008 %. Como se muestra en Figura N°l. La humedad del suelo
acumula el 0,005 % la atmosfera el 0,001 % y los rios tan s6lo 0,0001 % del total. Esta
cantidad ha estado circulando siempre por la Tierra, originando y conservando la vida
en ella. Disponemos actualmente de la misma cantidad de la que disfrutaban los
dinosaurios hace 65 millones de afios (CENICERQS, F. 1999)

_ Agua Dulce
D
o \ ;““

0,0004 %

Glaciares

Aguas Subterraneas

Lagos y rios

Atmosfera
Biosfera

Figura N°1: Distribucién del agua

El ciclo hidrolégico, es un proceso que mantiene inalterable el volumen total de las
aguas de los océanos y de los continentes. Las fases que comprende este proceso se
pueden observar en la figura N° 2.

1. EVAPORACION (cambio del estado liquido al gaseoso): se inicia por la radiacion
solar que reciben las superficies acuosas, como son los océanos, mares, rios, lagos y
lagunas. Esta evaporacion varia por la temperatura del agua y también por la latitud en
donde se encuentran los mares. Por otro lado la transpiracion de los seres vivos, aunque

en menor escala, aumenta el vapor de agua en la atmésfera.

2. CONDENSACION (paso del estado gaseoso al estado liquido): ocurre cuando el
vapor de agua, que es transportado por el viento, encuentra pequefas particulas de
polvo, hollin y otras, alrededor de las cuales se forman diminutas gotas de agua, que son
visibles para nosotros y las conocemos con el nombre de nubes. La niebla o neblina

(nubes bajas) aparecen cuando la condensacidn se realiza al contacto con el suelo.
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3. PRECIPITACION: esta relacionado a las nubes cuando llegan a su punto de
saturacion (cantidad méaxima de agua que puede contener el aire a cierta cantidad de
calor), se presenta un descenso en la temperatura y se produce la lluvia o precipitacion;

si la temperatura es muy baja la lluvia se transforma en nieve o granizo.

S

Transpiracion

Figura N°2: Ciclo del agua

4. ESCURRIMIENTO: se produce en su mayor parte, cuando el agua de la lluvia forma
rios y arroyos que escurren hacia el mar; otra parte se filtra y engrosa las corrientes
subterraneas, mientras que otro tanto se evapora; estas dos Ultimas, en periodos

variados, también desembocan al mar.

El volumen de agua se denomina convencionalmente "“recursos hidricos. Las
extracciones anuales de agua para uso humano ascienden aproximadamente a 3.600
km?3. Parte del caudal de agua superficial debe seguir sucurso natural para asegurar la

dilucion de efluentes y la conservacion de los ecosistemas acuéticos.

Los caudales minimos anuales de los rios se estiman en 2.350 km?, aunque es necesario
conocermejor los aspectos ecoldgicos de los rios. Si a esta cantidad se suma la que se
extrae para uso humano,ya estan comprometidos 5.950 km? de los recursos de agua
dulce facilmente disponibles. Las cifras de recursos hidricos a nivel mundial muestran
que la situacion es delicada, teniendo encuenta las proyecciones demograficas y las

demandas de agua. (Manual Educacion Ambiental, 2014).
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Nuestra provincia es un terreno de caracter semidesértico, donde el agua proviene en
gran parte del rio San Juan. El mismo es producto del deshielo en las altas cumbres de
la Cordillera de Los Andes, de uncurso con régimen irregular, incrementado en la época
estival. Al ser un bien escaso, en su trayecto hacia el Valle de Tulum se han montado
diferentes obras hidricas como son los diques: Embalse Quebrada de Ullum, Nivelador
Ignacio de la Rosa, Partidor San Emiliano, obras hidroeléctricas Dique Caracoles y
Dique Punta Negra (con un avance de obra del 80%). Todos ellos a fin de contribuir al

mejor aprovechamientode los sistemas artificiales de regadio.

Para el consumo de agua potable, la Planta Potabilizadora utiliza el agua cruda del rio

San Juan, cuya captacion se da por medio de las distintas tomas: Figura N°3.

@ AV COSTANERA
a / GALERIA DE CAPTACION
J VILLA
OBSERVATORIO
/ DIQUE
LARUNTILLA) oot nokf
: RIO SAN JUAN
NG DESARENADOR-=
ESTABLECIMIENTO o )/ AV, BENEVIDEZ
BALNEARIO
LA PUNTILLA .\\,\ MUNICIPAL CANALCIUDAD
N
N pAR”DOR@ CANAL NORTE
N SAN EMILIAND ,
N CANAL POCITO
EL PIN
"R, \ { COND. 1200
X COND. 750 COND. 620 e = ¢
N — - ™ h? A
k S @ = _——€OND. 500 | POTAEINZADORA
/ MARGRIESADO
JOMA CANAL MATRIZ / 5
CAMINO A ULLUM N
ﬂ CANAL ABIERTO __ COND. 1500 CUARTELES
GENDARMERIA  R-1-M. 22
CANAL NACIONAL
ESTERO BARRIO
ZONDA OFICIALES
R.LM. 22

Figura N° 3: Disponibilidad global de agua

1- Galeria Filtrante. Se encuentra emplazada aguas arriba del dique Ignacio de la Roza,
en el lecho del rioSan Juan. El agua que pasa por alli es filtrada durante la captacién y
conducida mediante una cafieria de750 milimetros de diametro, directamente a la Planta

de Marquesado, para recibir ahi la cloracion.
2- Obra de Toma sobre el dique Ignacio de la Rosa. - Conducto 900-.
3- Obra de Toma sobre el dique Partidor San Emiliano. - Conducto 1.200-

4- Obra de Toma sobre el canal Estero: a su vez recibe el aporte de las perforaciones de
Zonda- conducto del 1.500-
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5- Tres perforaciones en la zona del Pinar: destinadas a reforzar la alimentacion de agua
cruda que ingresa al establecimiento Marquesado. Por su condicion natural no pasa por
el proceso de clarificacion, pues este agua ya esté filtrada. Aporta un caudal del orden
1.800 metros cubicos por hora. Este valor representa un30% de la produccién actual del

Establecimiento Potabilizador.

El servicio “Agua” de Obra Sanitaria Sociedad del Estado (OSSE), tiene la funcion de
captar, tratar, potabilizar y distribuir el agua a toda la provincia. La Planta de
Tratamiento de Agua Potable de Marquesado esta ubicada en el departamento
Rivadavia. Potabiliza el agua que abastece la poblacion del GranSan Juan. Tiene una
capacidad de produccion maxima por dia de 280.000 m?, una media de 190.000 m®y
una minima de 155.000 m? por dia.

El proceso de potabilizacién del agua, es un proceso complejo y costoso. Para lograrlo
es preciso combinar varios procedimientos basandose en principios fisicos-quimicos y

bioldgicos, que dependen de las condiciones en que llega a la planta el agua.

Las etapas de la Planta Potabilizadora de Marquesado, Figura N° 4, se trata en dos
etapas: Clarificacion y Desinfeccién o Cloracién. a) Clarificacién: permite eliminar la
turbiedad hasta valores adecuados segin normas vigentes. Esta etapa se ejecuta en

cuatro pasos:

1°: Deshaste, Desarenado y Pre-decantaciéon: permite separar del agua, las

materias voluminosas y mas pesadas: por ejemplo hojas, ramas, arena, etc.

2°: Coagulacién y Floculacion.: la suciedad y otras particulas coloidales se pegan

quimicamente en grupos Y, asi pueden removerse del agua con facilidad.

3° Decantacion: se separan del agua las particulas coloidales formadas en la
etapa anterior. Las mismas van cayendo (sedimentando) al fondo del decantador. Tiene
por objeto la clarificacién del agua mediante la sedimentacidn de la materia coagulada,

favorecido por la disminucion de la velocidad del agua.

4° Filtracion: se retienen los solidos mas finos, contenidos en la mezcla liquido-

solida y solo se deja pasar agua con la calidad fisica determinada por las normas.

b) Desinfeccion o cloracion: completa la etapa de clarificacion, actla sobre la carga
bacterioldgica con elobjeto de reducirla a valores tales que no signifiquen un riesgo para

la salud. Se cumple mediante el agregadode clordégeno que asegura la calidad
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microbioldgica del agua potable. Es decir, este procedimiento esel que garantiza

entregar agua de “calidad segura”.

Figura N° 4: Planta potabilizadora Marquesado

En el Gran San Juan, ademas de la Planta Potabilizadora de Marquesado encontramos la
Planta del Parquelndustrial, ubicada en el departamento Chimbas. En este caso, la
fuente de agua es una perforacion.Las plantas de tratamiento ubicadas en el interior de

la provincia se detallan en la Tabla N°1.
Las Regiones I; I1; 111; 1V, correspondiendo a diferentes localidades de la provincia.

Las fuentes de captacion para estas plantas potabilizadoras son aguas superficiales o
aguas subterraneas(perforaciones). En algunos casos se abastecen con dos tipos de
fuentes de captacion. Ademas de lasmencionadas Plantas de Potabilizacién, donde
OSSE opera, administra y comercializa el liquido, asiste a sistemas comunitarios en
diferentes puntos de nuestra provincia.

El departamento de Chimbas cuenta con un servicio de agua potable tanto en areas
urbanas como rurales. El agua potable llega al colegio por los diversos sistemas de
abastecimiento brindados por Obras Sanitarias Sociedad del Estado (OSSE) y entes
comunitarios. Las zonas NO-S-Centro del departamento son servidas por la Planta de
Marquesado y reforzadas por numerosas perforaciones distribuidas en los nuevos

grupos habitacionales. Este sistema es administrado por OSSE.
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Tabla N°1. Plantas potabilizadoras.

Region Departamento / Localidad
) 25 DE MAYO
Region | CAUCETE 9 DE JULIO
Santa Rosa
JACHAL
) ) IGLESIA
Region 11 —San José- Eugenio
Angualasto
Flores-Huaco
ALBARDON VALLE FERTIL
Region 11l Villa San Martin Chucuma-Usno
POCITO SARMIENTO CALINGASTA
Region IV Va Aberastain Media Agua Barreal

El resto del espacio es abastecido por sistemas comunitarios autonomos: Chimbas
Norte, Richet-Zapata y Villa Mariano Moreno. Los dos primeros compran en block
agua a OSSE; Chimbas Norte cuenta ademas con dos perforaciones que incrementa su
dotaciéon Villa Mariano Moreno posee una perforacion, que constituye la fuente de
captacion del recurso subterraneo, y cuenta con clorador para asegurar las propiedades

bacterioldgicas del agua.

Existen organismos gubernamentales y no gubernamentalesdel orden nacional y

provincial, que atienden en forma conjunta a la sistematizacion y controldel recurso.

El Departamento de Hidraulica organiz6é un sistema de riego a partir del Codigo de
Aguas de la Provinciade San Juan (Ley N° 4392) y la Ley para la “Preservacion de los
recursos del agua, suelo y aire el Controlde la contaminacion en la provincia de San
Juan” (Ley N° 5824). Las leyes mencionadas encauzan estaintencionalidad, y a la vez

organizan en la geografia de las cuencas su administracion y control.

Asi también existe la sistematizacion de los acuiferos que se distribuyen en el suelo. De
este modo tambiénlo determina el CRAS (Centro Regional de Aguas Subterraneas).
Este Centro en concomitancia con elINA (Instituto Nacional del Agua) interviene en la
problematica de la gestion, proteccion y conservacionde los recursos de agua

subterranea en el marco de un desarrollo sustentable. Figura N° 6.
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(APROVECHAMIENTO O

(GOBIERNO, ADMINISTRACION Y AMIENTO Y ABASTECIMIENTO)

(CAPACITACION, TRATAMIENTO, POTABILIZACION

¥ DISTRIBUCIGN) (MONITOREO DE LA CALIDAD DEL AGUA)

Figura N° 6: Organismos

2. DESARROLLO
2.1 Problematica del agua en el contexto internacional y local.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2003), el agua promete ser en el
siglo XXI, lo que fue el petréleo para el siglo XX, el bien precioso que determina la
riqueza de las naciones. El agua brota como el mayor conflicto geopolitico del siglo
XXI1. Se espera que en el afio 2025, la demanda de este elemento, tan necesario para la
vida humana, sea un 56% superior que el suministro. Se calcula que, en la actualidad,
los 6.250 millones de habitantes en el mundo ya requeririan un 20% mas de agua. Segun
el Informe de las Naciones Unidas sobre el desarrollo de los recursos hidricos en el
mundo (WWDR), més que un problema de escases, “se trata de una crisis de gestion de
los recursos hidricos, esencialmente causada por la utilizaciéon de métodos inadecuados”
(Organizacion de las Naciones Unidas, 2003). Los recursos hidricos en lagos, rios y
acuiferos son, en general, renovables a través de precipitaciones que constituyen, en
definitiva, la principal fuente de agua para la humanidad. A través del fenébmeno de la
evapotranspiracion, el agua puede cumplir su ciclo natural y luego precipitarse en forma
de lluvia irrigando los ecosistemas, los bosques Y las tierras de pastoreo y de cultivo. En
promedio, el ser humano consume 8% del total de agua dulce renovable, 26% de la
evapotranspiracion y 54% del agua de escorrentia accesible.

En la geografia sanjuanina, los rios que tributan las respectivas cuencas, son
alimentados por el derretimientode glaciares y nieves en alta cordillera en las estaciones

de primavera-verano y presentan por tanto crecidas estivales y estiaje invernal. Las
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fluctuaciones extremas en la dinamica climatica inciden en loscursos principales de
agua superficial con periodos anuales de escasez hidrica y excepcionales crecidas.
(Poblete G., 2001, Departamento de Hidraulica San Juan).

Geograficamente, en la region cuyana, los rios de montafia estan caracterizados por ser
de cota elevadasobre el nivel del mar, tienen grandes pendientes y pocas curvas vy,
debido a las altas velocidades que alcanzael agua, sus cauces estan generalmente
formados por cantos rodados con un poco de grava y casi nada de finos.

Los problemas del agua, estan mas relacionados con una mala gestion, que con la
escases de ese recurso. En algunos casos hasta el 50%, del agua en las zonas urbanas, y
el 60%, del agua utilizada para la agricultura se desperdicia por pérdidas y evaporacion.
La explotacion forestal y la conversion de la tierra para dar lugar a las demandas de los
seres humanos, han reducido a la mitad los bosques del mundo entero, lo cual ha
aumentado la erosion de la tierra y la escases de agua. Entre 300 y 400 millones de

personas en todo el mundo, viven en areas cercanas a humedales y dependen de éstos.

La Unica manera de lograr un desarrollo sostenible, sera mediante una mejor gestion de
los rios y humedales, y de las tierras en las que desaguan y drenan, asi como a través de

una mayor inversion en ellos.
2.2 Seleccion del caso local.

El Colegio Provincial Chimbas N°1, se encuentra en el departamento Chimbas, en la
provincia de San Juan, en una zona urbana, rodeado de barrios, escuelas y fabricas

como la Electrometaltrgica Andina, Fabrica de Aerosoles Poett y Parque Industrial.

El Colegio tiene una matricula de 150 alumnos, distribuidos en turno tarde y vespertino,

con edificio compartido con escuela primaria Carmen Pefialoza de Varese.

En el afio 2014, los alumnos del ultimo afio propusieron al directivo, la recuperacion de
un terreno baldio que habia en el colegio, juntos con un profesor construyeron una
huerta para poder aprender in situ todo lo relacionado al cuidado y mantenimiento de
los productos que se siembran en la misma para poder suplir las necesidades y

contribuir a la economia del hogar.

El trabajo en la huerta, mejora la calidad de la ensefianza, porque permite los

aprendizajes de la cultura del trabajo, las formas de siembras, los procesos productivos,
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el valor del suelo, las propiedades del agua para el riego, la calidad del agua para el uso

de la huerta, el valor de un producto organico, el valor por las tradiciones antiguas, etc.

Las condiciones de saneamiento del agua en la huerta y los requerimientos de
cantidades dptimas para cada uno de las diferentes especies cultivadas, es fundamental a
la hora de mantener la produccion y cuidados en general. Cumplir con estos
condicionantes es dificil ya que la red de agua potable que llega al colegio es deficiente
e irregular. El colegio no posee una infraestructura adecuada que permita llenar los

tanques de abastecimiento para el correcto funcionamiento de los tres turnos de clase.

La problematica identificada, la mal uso del riego de la huerta, debido a que solamente
se provee el agua por medio de un surtidos que pertenece al casero del colegio y
provoca que disminuya el caudal necesario para poder llevar a cabo las otras actividades
dentro del colegio. Esta situacion se agrava debido a que el riego del arbolado publico
suministrado por la municipalidad, es muy deficiente, abasteciéndolo sélo una vez por

semana Yy hasta quince dias.

Teniendo en cuenta que el Colegio no posee los recursos necesarios para invertir en una
nueva infraestructura de abastecimiento de agua potable, impulsa a investigar esta
problematica y abocar el estudio fundamentalmente al riego en nuestra huerta, y

reproducir la experiencia a otras y en otros problemas detectados.

Se comienza con los estudios referentes al agua, sus propiedades, abastecimiento,
tratamiento de potabilizacion, etc; que permitan luego poder dar soluciones de caracter

econdmicas, sociablemente aceptables y que permitan cuidar el medio ambiente.
2.3 Diagnostico de la situacion

Las condiciones socio econémicas de la Comunidad de Chimbas son bajas y en virtud la
necesidad de ensefiar a la comunidad educativa abastecerse de una forma natural y
econdmica durante todo el afio; para contribuir con la canasta familiar, los directivos
del colegio implementan un espacio de definicién institucional “huerta organica
escolar”, con objetivo de ensefiar a cultivar productos organicos en una huerta

construida por los alumnos en el colegio y recuperar la cultura de trabajo.

La creacion de la huerta en el colegio, provoco una gran deficiencia de abastecimiento
del agua en el colegio, ya que no se podia recuperar el llenado de los tanques en los
bafios y los alumnos no podian realizar sus actividades escolares. El profesor de huerta

reconocio que en el disefio de la misma no se tuvo en cuenta la dimensién de la huerta
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con el consumo de agua Y las instalaciones del colegio, para abastecer el riego de la

huerta y llevar a cabo las actividades de los 3 turnos que funcionan.

Los docentes responsables de la investigacion junto a los alumnos pertenecientes al club
ambiental, abordan el estudio de la problematica, utilizando bibliografia aportada por

los docentes, especialistas del INTA, y personal capacitado en los temas.
2.4 Descripcion de la problemética

Los requerimientos de agua en la huerta son fundamentales para la supervivencia total
de las especies sembradas. El agua es suministrada en la huerta por medio de un surtidor
lateral conectado a la red de distribucion de OSEE, que abastece al colegio; donde a
través de una manguera se riega toda la huerta en los horarios de clase, por los alumnos

que llevan a cabo sus labores culturales.

El volumen de agua utilizado, produce el vaciamiento de los tanques de
almacenamiento del colegio, produciendo graves problemas de escasez, y en algunos
casos queda sin agua, debido a que funcionan 3 turnos. El director tiene que suspender
las clases y los alumnos pierden horas de cursado. Esta problematica, nos motivo para la
investigacion de las causas, evaluando diferentes alternativas y proponiendo las mejoras
que permitan que los alumnos que concurren en los 3 turnos puedan hacerlos

normalmente y que los requerimientos hidricos de la huerta sean los apropiados.

El estudio debe ser abordado por las diferentes areas involucradas donde se puedan

evaluar los factores que afectan en el correcto consumo del agua en el colegio.

La propuesta de investigacion comienza con el relevamiento de los datos por parte de
los alumnos del Club Ambiental, con encuestas a alumnos; se evaltan diferentes casos
por sugerencia de bibliografia y se estudian diferentes propuestas, para seleccionar la

mas factible que cumpla lo econémicas, sociales y ambientales, para implementarse.
2.5 Propuestas para llevar a la practica.

Se propuso un cronograma de actividades para realizar con los alumnos que permitieran

estudiar el caso y llegar a propuestas innovadoras.

La Educacién Ambiental, es un proceso que dura toda la vida y que tiene como
objetivoimpartir en sus grupos meta de los sectores de educacién formal y no formal,

conciencia ambiental, conocimiento ecoldgico, actitudes, valores.
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La internalizacion sobre el uso racional del agua, crea una nueva cultura social, que
aplicado en la huerta escolar y replicada en la comunidad brinda una educacién
ambiental a partir de contenidos transversales, que se trabajan junto a docentes y
alumnos, en diferentes asignaturas. Esto posibilita el desarrollo cognitivo,
procedimental y actitudinal en el alumno. Se pone énfasis en la ensefianza de la
naturaleza holistica del ambiente a través de enfoques interdisciplinarios y de solucién

de problema.

Se trabaja con alumnos de primaria, ya que es el sitio mas natural para incorporar a los
nifios a la educacion ambiental. En este nivel, instintivamente tienen una vision holistica
del ambiente. Los alumnos no han sido entrenados ain para compartir, mentalizar su
aprendizaje en temas separados, como tendran que hacerlo en la educacion secundaria y

en la educacion superior.

Trabajamos en la adquisicion de conocimiento de las propiedades y caracteristicas
quimicas del agua (H20), ciclo del agua, asi como el porqué de las propiedades
excepcionales que posee el agua y que la hacen tan necesaria para el desarrollo de la
vida, para el desarrollo industrial y agricola, en especial para la huerta que poseemos en

nuestro colegio.

El estudio de la problematica planteada lleva a disefiar una propuesta para la ensefianza
de los diferentes tipos de riego, orientado a que el estudiante amplié sus conocimientos
sobre el agua, e investigue sobre los diversos contenidos de esta tematica. Los alumnos
aprenden sobre la importancia para la vida y adquiera una actitud critica personal y
colectiva, responsable, respetuosa. Se generan instancias de ensefianza —aprendizaje

innovadoras en el aula, sobre:

e Problemas actuales del recurso vital agua.

e Se plantean diferentes propuestas de abordar los problemas detectados.

e Se realizan debates entre los alumnos.

e Tomando la problematica local de la huerta, se estudian las posibles soluciones y
se investigan con personal idoneo las cantidades de agua requeridas para los
diferentes cultivos y los dias de riegos.

e Se gestionan recursos para llevar a cabo las soluciones parciales. (donacion de
tanques de almacenamientos para el agua (que son donados por la empresa
VICUNA).

Esp. Ing. Susana Acosta; Prof. Miguel Diaz Pagina 19



El uso racional del agua. Nueva cultura social

e Se evaluan recursos disponibles desechados y su posibilidad de rehuso.
e Se realiza un plan de accion.
e Se implementan las soluciones.

e Se evaluan las mejoras y se propone una mejora continua.

2.6. La linea de accion superadora

Los docentes responsables de la investigacion proponen llevar a cabo las siguientes

lineas de accidn en el aula.

e Consulta a expertos en el tema. Se logr6é una motivacion y compromiso con los
alumnos del colegio. Se tomaron datos estadisticos y se trabajo grupalmente.

e Adaptaciones curriculares y orientacién educativa. Se pudo realizar actividades
y practicas educativas accesibles en la huerta que mejora el riego.

e Campafias de sensibilizacion. Los docentes responsables, junto con los alumnos
del club ambiental, realizaron diferentes charlas y folleteros lograron ensefar la
importancia del cuidado del agua.

e Se pudo trabajar con accesibilidad de documentos, materiales, herramientas y
equipos de trabajo.

e Se logro un trabajo responsable entre alumnos en la instalacion de tanques de
depositos de agua para el riego de la huerta.

e Se instalaron las mangueras de riego por goteo, utilizando mangueras
descartadas.

e Se colocd naylon negro para cuidar que el agua se filtre rapidamente.

e Se realizo la difusion con charlas y folletos a colegio primario.

3. CONCLUSIONES:
Interpretacion y sintesis de los resultados logrados en la investigacion.

Se evaluaron las encuestas realizadas por los alumnos, donde se pudo observar que en
su totalidad no tienen conocimiento sobre la importancia del recurso de agua, su escasez

y cuidados.

¢ Ninguna casa aplica técnica de racionalizacion en riego.
¢ No respetan los horarios de OSSE porque no lo conocen.

e Los alumnos desconocen el proceso de potabilizacion del agua.
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Soluciones obtenida a traveés de los estudios investigados.

e Se comenzo con la instalacion de dos depositos de agua de tarros de plasticos,
que permitieran la recoleccion del agua durante los fines de semana que no hay
tanta actividad en el colegio para regar durante la semana. Los tachos fueron
gestionados como donacion de una empresa.

e Implementacion de riego por goteo en la huerta del colegio y en algunas de los
alumnos.

e Implementacion de naylon negro enterrado en el suelo de la huerta del colegio
para evitar que el agua filtre rapidamente.

e Se fabricaron aspersores tipo caseros con las adaptaciones para riego de jardines,
huertas y veredas.

4. ACTIVIDADES A IMPLEMENTAR EN EL AULA

Como docentes de la modalidad Ciencias Naturales; fundadores del Club Ambiental,
sentimos la obligacion de ensefiar a los alumnos a aprender a cuidar los recursos
naturales que poseemos, para formar una nueva cultura social en los hogares de la

comunidad y a la sociedad en general.

Que la educacion de los jovenes y ellos a los nifios, es una inversion a largo plazo,
donde los mismos tienen la responsabilidad de modificar su entorno, ya que son
capacesde nutrirse de todas aquellas herramientas que les permitan crecer y

desarrollarse en unambiente mas y mejor cuidado.

Las actividades a desarrollar propuestas se detallan en el siguiente cuadro:

Actividad

Etapas Actividad en el aula -
extraaulicas

Confeccion y elaboracion de encuestas.
Diagndstico Responder encuestas
9 Entrega de encuesta por el Club con los familiares.

Ambiental a alumnos.

Se confeccionan tablas y gréficos »
estadisticos. Recaudacion de datos

Evaluacion .
aluacio ) estadisticos.
Se evaluan las encuestas.
Investigacion Lectura de libros, publicaciones, etc Se investigan sobre los
g P T temas del agua.
Se estudian los
Propuestas Se evallan las distintas formas de riegos. diferentes tipos de

riegos.
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Seleccion

Implementacion de depdsitos de agua. Gestion de tachos.
Aplicacion de riego por goteo. Rehuso de manqueras.
Colocacidn de nylon negro. Colocacion de nylon.

Implementacion | Colocacion de nylon.

Implementacion de depdsitos de agua.
Se realizan labores

culturales.
Aplicacion de riego por goteo.
Elaboracion de informes grupales.
] y Elaboracion de folletos. Creacion de folletos,
Divulgacion ) )
Charlas formales e informales. Repartir folletos.

Visitas a colegio primario.

Las actividades a implementar en el aula sera:

Objetivo

Desarrollo

Evaluacion

Objetivo

Desarrollo

Evaluacién

1°: Actividad: EI agua como recurso natural
Analizar el medio ambiente.
Identificar el agua como un recurso humano, natural y de capital.
Conocer consumo de agua en la huerta y en los hogares.

Se introduce el tema sobre agua como recurso natural esencial para la
vida.

Se elaboran encuestas y realizan informes.
Capacidad resolutiva.
Produccion personal.

2°: Actividad: Etapas del ciclo de agua.
Reconocer las etapas del ciclo del agua.

Conocer problemaética del agua a nivel mundial, provincial, local y
escolar.

Se les explicaré las diferentes etapas del ciclo del agua.

Se preguntara sobre los problemas del agua a nivel mundial, provincial,
local y escolar.

Con las respuestas obtenidas se realiza un debate y se extraen
conclusiones generales

Capacidad resolutiva.
Produccion personal.
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Objetivo

Desarrollo

Evaluacién

Objetivo

Desarrollo

Evaluacién

59: Actividad:

Objetivo

Desarrollo

Evaluacién
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3°: Actividad: Etapas de potabilizacion y red de distribucion

Reconocer la importancia de los actores involucrados en el proceso de
potabilizacion del agua y el valor del agua potable disponible para consumo

Conozcan las etapas del proceso de potabilizacion y la distribucion del
agua a los hogares

Se les explicara el proceso de potabilizacion.

Se Trabajard con el Manual de Medio Ambiente. Los alumnos leen y
debaten sobre el proceso de potabilizacion.

Elaboracion de glosario.
Participacion grupal.
Desarrollo de capacidades.
4°: Actividad: Importancia del agua en la huerta
Conocer los requerimientos hidricos necesarios para las frutas y hortalizas

que se encuentran en la huerta del Colegio.

Aplicar técnicas de racionalizacion del uso de agua en la huerta.

Se Investigaran los requerimientos hidricos de las frutas y hortalizas que se

encuentran en la huerta del colegio.

Se estudiaran los requerimientos hidricos necesarios para las frutas y

hortalizas.Se realizan cuadros comparativos de propuestas.

Participacion y exposicion.
Capacidad de resolucion de problemas.

Importancia del uso racional del agua en la huerta. Técnicas de riegos.

Interpretar la importancia del agua en la vida de la huerta y los seres

humanos.
Valorar la importancia del uso racional del agua y cambio de habitos.

Gestionar material de rehuso.

Se les explicara la finalidad del trabajo del agua y la importancia del

agua

Investigacion y participacion.
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6°: Actividad: OSSE

Objetivo Conocer la Institucion de OSSE

Desarrollo Se trabaja con la pagina en internet.

Evaluacion | Elaboracion de pequefios informes sobre la informacion aportada en la

pagina de OSSE
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ANEXO |

EL UsO RACIONAL DEL AGUA.
NUEVA CULTURA sOCIAL

Docentes: Esp. Ing. ACOSTA, Susana Beatriz

Prof. DIAZ, Miguel Eduardo

RESULTADOS DE ENCUESTAS: Cantidad encuestados 44 alumnos.
1. Conocimiento del agua.
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Nuestra Huerta
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Labores culturales en la huerta
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Plantacion de arboles
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Colocaciéon de mangueras para riego en la Huerta
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Colocacion de

mangueras para riego en los arboles
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Colocacion de plasticos
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Tanques de depdsitos de agua
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Productos de huerta
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