E.E.E. MARTINA CHAPANAY TALLER DE MIMBRERIA Y PRODUCCION ARTESANAL TURNO: MANANA

E.E.E Martina Chapanay

Docente: Montiveros Maria Amalia - Pérez Maria Belén

Seccibén: Taller de Mimbreria y produccion artesanal Turno: Mafiana
Areas Integradas

Titulo “Mientras nos cuidamos seguimos avanzando”

Es muy importante que cuides las normas de higiene en casa, te laves las manos
con jabon frecuentemente, y no salgas de casa. jCuando todo esto pase nos
encontraremos en la escuela para poder seguir avanzando juntos!

4 CONTENIDOS

Adquisicién de técnicas pre laborales, manuales u ocupacionales basicas.

4+ ACTIVIDADES DIA “®

+ Realizaremos juegos sencillos para compartir en familia.

Practicamos colores

Para practicar y aprender los colores este juego es estupendo. Hay que pegar unos
cuantos tubos de cartdn de los del papel higiénico a una base de cartdn y pintarlos de
diferentes colores. Después, hay que pintar unos cuantos fideos mostachol de esos
mismos colores. Para jugar, simplemente han de ir largando los fideos tratando de
embocar en los tubos del mismo color. El que coloque mas cantidad de fideos es el
ganador.
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<+ ACTIVIDAD DIA

Practicamos numeros

Para este juego también utilizaremos los tubos de carton del papel higiénico.

Hay que pegar diez trozos de los tubos a un carton y escribir al del 1 al 10 tal y como
se muestra en la foto. Después, con un trozo de cuerda fina, un cordon de zapato, un
trozo de lana, etc hay que ir pasandolo en orden del 1 al 10 por los tubos. Podemos
realzarlo en forma descendente desde el nimero 10 hasta llegar al 1.

4 ACTIVIDAD DIA «tt

Te invitamos a ver el siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=prHuCIGHtmY

1., iR EL coNTACTO com EMFERMOS

Realizaras un cartel con la siguiente imagen para pegar en casa asi todos realizan un
correcto lavado de manos.

¢ Recorta las imagenes y pégalas en un papel de color
e Copia el texto y pégalo en la hoja de color
e Luego coloca el cartel donde creas necesario y este a la vista de todos en casa
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Lava tus manos

Limpie sus manos regularmente con un desinfectante para manos a base
de alcohol, o lavarlas con agua y jabon. El tocarse la cara después de tocar
superficies contaminadas o personas enfermas es una de las formas en
que se puede transmitir el coronavirus.

n-" o
AES

& ACTIVIDADDIA . U
#+ Para trabajar en el cuaderno

e Recorto y pego la siguiente imagen en el cuaderno

Leccion 1 COMpalracion de precios,

_5_—10 $9 S$3 I

e Copia las siguientes preguntas en el cuaderno.
¢ Que alguien de casa te lea las preguntas y vos dibuja la respuesta
correcta
¢ Cual vale mas?
¢ Cual es el de menor valor?
¢, Qué articulos valen igual?
¢,Cual vale méas que los colores pero menos que el cuento?

PO
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%+ ACTIVIDAD DIA ==

AREA: EDUCACION AGROPECUARIA. DOCENTE: IRMA GOMEZ
MI HUERTA ESCOLAR

1°) _LE PREGUNTO A MAMA, PAPA O ABUELOS ¢QUE ES UNA HUERTA?
2°) _DIBUJA Y PINTA UNA HUERTA.

3°) _PINTA LAS FRUTAS Y VERDURA, COMPLETA EL NOMBRE CON LA VOCAL
QUE FALTA.

M...NZ...N.... B..N....N.... Z...P...LL... Z..N..H..R... ...
4°) _RECORTA Y PEGA IMAGENES DE FRUTAS Y VERDURAS.

& ACTIVIDAD DIA

DOCENTE: Pizarro Yesica Andrea

NIVEL: Habilidades, alfabetizacion y Taller
TURNO: Mafiana

AREA CURRICULAR: Educacion Fisica
TITULO DE PROPUESTA: Aprendemos mas
CONTENIDOS A TRABAJAR:

e La puesta en practica de habilidades motrices combinadas con fluidez en los
acoples con y sin utilizaciones de elementos

e La participacion en la construccion del deporte escolar con sentido colaborativo
y de disfrute.

e Acuerdos de normas basicas de interaccion, higiene y seguridad pata hacer
posible el disfrute de todos

ACTIVIDADES
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Calentamiento:

Caminata de 10 minutos dentro o fuera del hogar, patio.
Movilizamos las articulaciones y los musculos; girar tobillos, girar rodillas, elevar
rodillas, circulos con las caderas.
Trotar y hacer circulos con los brazos
Trotar con un brazo arriba y otro abajo
e Trotar abriendo y cerrando los brazos

Propuestas de actividades de estiramientos
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Variante: Podemos realizar estas actividades de estiramiento en parejas ( 5 minutos)

Parte Principal:

En parejas: Realizar abdominales, entrelazando las manos detras de la nuca y
tocando con los codos las rodillas ( mi compafiero me tiene los pies)

Realizo abdominales y mis piernas hacen tijeras ( subo una pierna y luego la
otra)

Extensiones de brazos apoyando rodillas.
Con un palo de escoba, mis piernas tienen que estar separadas al ancho de

hombros, flexionar un poco mis rodillas, subo y bajo el palo. Mi espalda debe
estar derecha
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¢ Realizo sentadillas; Parada de espaldas a una silla , me siento y me paro.
Mis piernas deben estar separadas al ancho de la silla y espalda recta

Todas éstas actividades realizo 3 series de 15 repeticiones cada una

e En equipos jugamos a un deporte que nos guste( handball, fatbol, véley, etc)

Vuelta a la calma:

e Abrir las piernas

e Tocar la punta un pie con una sola mano ( sentado)

e Tocar las puntas del pie con las dos manos (sentado)
e Flexionar el tronco y toco las puntas del pie ( parado)
o Elevar los brazos por detras

Lavado de manos antes y luego de cada actividad
OBSERVACIONES:

Las actividades se pueden realizar una vez a la semana con una duracién de 40 minutos,
se puede ir variando las actividades de la parte principal hacer 2 actividades por
semana.
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