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E.E.E Hospitalaria y Domiciliaria Dr. Guillermo Rawson Anexo Dr. Marcial Quiroga. 

Docente: Celina Slavutzky 

 Grado: 4º 

Turno: Tarde 

Áreas Integradas: Lengua-Matemática-Ciencias Naturales 

Tema: ¡ALERTA! PANDEMIA 

CONTENIDOS: 

 Tipos de textos: el texto informativo 

 Signos de puntuación 

 Sustantivos y adjetivos calificativos 

 Higiene personal: lavado de manos 

 Lectura y escritura de textos. 

 Situaciones problemáticas 

 Numeración hasta el 10000 

 Descomposición de números naturales 

 

1- Presentar el siguiente texto 

La pandemia de enfermedad por 

coronavirus, conocida también 

como pandemia de COVID-19
7
 e inicialmente 

como epidemia de neumonía por 

coronavirus, es una pandemia causada por el 

virus SARS-CoV-2. 

 La pandemia comenzó el 1 de diciembre de 2019 en la ciudad de Wuhan, en la China central, 

cuando se reportó a un grupo de personas con neumonía de causa desconocida, vinculada 

principalmente a trabajadores del mercado mayorista de mariscos del sur de China de Wuhan, 

el cual vende, entre otros productos, varios tipos de animales exóticos vivos. 

 La Organización Mundial de la Salud (OMS) declaró el 11 de marzo de 2020 que la 

enfermedad se consideraba ya una pandemia por la alta cantidad de personas infectadas 

(118 000) y muertes (4 291) que había causado alrededor del mundo (114 países). Desde esa 

fecha las cifras han seguido acrecentándose (más de 198 000 casos en 154 países y más de 

7900 fallecimientos al 18 de marzo de 2020). 

Aún no se cuenta con un tratamiento médico efectivo contra el virus SARS-CoV-2, y los 

esfuerzos para desarrollar una vacuna en diversos países están en curso. Los síntomas de la 

enfermedad incluyen, entre otros, fiebre, dificultades respiratorias y tos, la cual ha sido 

descrita «como la del resfriado común». Los Centros para el Control y Prevención de 

Enfermedades (CDC) de los Estados Unidos recomiendan aliviar los síntomas de la 

https://es.wikipedia.org/wiki/COVID-19
https://es.wikipedia.org/wiki/Pandemia
https://es.wikipedia.org/wiki/SARS-CoV-2
https://es.wikipedia.org/wiki/1_de_diciembre
https://es.wikipedia.org/wiki/2019
https://es.wikipedia.org/wiki/Wuhan
https://es.wikipedia.org/wiki/China
https://es.wikipedia.org/wiki/Neumon%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Mercado_mayorista_de_mariscos_del_sur_de_China_de_Wuhan
https://es.wikipedia.org/wiki/Organizaci%C3%B3n_Mundial_de_la_Salud
https://es.wikipedia.org/wiki/Fiebre
https://es.wikipedia.org/wiki/Disnea
https://es.wikipedia.org/wiki/Tos
https://es.wikipedia.org/wiki/Resfriado_com%C3%BAn
https://es.wikipedia.org/wiki/Centros_para_el_Control_y_Prevenci%C3%B3n_de_Enfermedades
https://es.wikipedia.org/wiki/Centros_para_el_Control_y_Prevenci%C3%B3n_de_Enfermedades
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enfermedad tomando medicamentos contra la gripe, bebiendo líquidos y descansando. 

Muchos países requieren que toda persona que presente síntomas similares a la gripe avise a 

su médico, especialmente después de haber viajado a zonas con altas tasas de infección.
31

 

Así mismo la economía mundial se está viendo afectada por esta pandemia, ya que varios 

países han aplicado medidas de prevención y restricción para evitar la propagación de la 

enfermedad, como el encierro de Hubei de 2020, la cuarentena total aplicada en Italia y 

en España o la cancelación de vuelos a Europa por Estados Unidos, entre otros. En marzo se 

han multiplicado los casos de COVID-19 fuera de China, mientras que en este país se ha 

reducido bastante la aparición de nuevos casos. 

SUGERENCIA DE ACTIVIDADES: 

1- Luego de leer el texto responde las siguientes preguntas: 

 ¿Qué tipo de texto es? ¿Por qué? 

 ¿De qué trata el texto?  ¿Cuándo comenzó la pandemia? 

2- Inventa un título para el texto. 

3- Marcar en el texto los signos de puntuación: con rojo punto aparte, con verde punto 

seguido y amarillo las comas. 

4- Buscar en el diccionario las palabras que no conoces. 

5- Buscar cuatro sustantivos comunes y colocarles adjetivos calificativos respetando género 

y número. 

6- Observa el siguiente folleto 

 

 

7- Si tendrías que crear tu propio folleto para la prevención del coronavirus ¿Cómo sería? 

Diséñalo. 

8- Presentar las siguientes imágenes desordenadas  ordenar la secuencia según corresponda 

https://es.wikipedia.org/wiki/Pandemia_de_enfermedad_por_coronavirus_de_2019-2020#cite_note-scmp21Jan2020-31
https://es.wikipedia.org/wiki/Encierro_de_Hubei_de_2020
https://es.wikipedia.org/wiki/Italia
https://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
https://es.wikipedia.org/wiki/Marzo
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9- Responde: ¿Por qué crees que es tan importantes lavarse las manos? 

Ejercicio Autoevaluación de mis hábitos de higiene personal. Rodea con un círculo: 

 S si siempre actúas así  

 CS si casi siempre actúas así 

 AV si a veces actúas así  

 CN si casi nunca actúas así  

  N si nunca actúas así  

 

1. Lavo y cepillo las uñas de mis manos y pies. S CS AV CN N  

2. Introduzco objetos en mis oídos para limpiarlos. S CS AV CN N 

 3. Cepillo mis dientes después de cada comida. S CS AV CN N  

4. Toco mis ojos con las manos sucias. S CS AV CN N  

5. Lavo mis manos luego de usar el baño en la escuela. S CS AV CN N  

6. Me gusta acariciar y jugar con animales de la calle. S CS AV CN N  

7. Mantengo cortas las uñas de mis manos y pies. S CS AV CN N  

8. Cepillo mis dientes antes de ir a dormir. S CS AV CN N  

9. Lavo mis manos antes de comer. S CS AV CN N  

10. Me baño y lavo el cabello. S CS AV CN N 5  

11. Si algún amigo lo necesita le presto mi pañuelo. S CS AV CN N  

12. Cambio mis medias y ropa interior diariamente. S CS AV CN N  

 

Resultados: S CS AV CN N Î Las afirmaciones 1, 3, 5, 7, 8, 9, 10 y 12 puntúan con: 4 3 2 1 0 

Las afirmaciones 2, 4, 6 y 11 puntúan con: 0 1 2 3 4  
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Suma los puntos obtenidos en cada afirmación y califícate: 

 • Entre 36 y 48 puntos: BUENO O MUY BUENO  

• Entre 28 y 35 puntos: REGULAR 

 • Entre 36 y 48 puntos: FLOJO O MUY FLOJO 

 

 BUENO O MUY BUENO con tus hábitos de higiene y cuidado personal, mantén tu actitud 

y evitarás contagiarte de enfermedades producto de la falta de limpieza.  

REGULAR en tus hábitos de higiene y cuidado personal, debes mejorarlos o estarás expuesto 

a contagiarte de enfermedades producto de la falta de limpieza. 

 FLOJO O MUY FLOJO en tus hábitos de higiene y cuidado personal, debes mejorarlos 

urgentemente o estarás expuesta a contagiarte de enfermedades producto de la falta de 

limpieza.  

 

Cualquiera haya sido tu resultado siempre se puede mejorar. Propone tres acciones 

para mejorar tus hábitos de higiene y cuidado personal esta semana: 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 

 

10- Resuelve las siguientes situaciones problemáticas: 

 

Según el texto el coronavirus presenta un incremento en el número de casos por día.  

Completa la siguiente tabla teniendo en cuenta que en el DIA 1 había 20 casos. Si por día se 

diagnostican 25 nuevos casos. ¿Cuántos casos positivos habrá en el día 5? 

 

Día 1 Día 2 Día 3 Día 4 Día 5 

20 
45 
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La siguiente tabla muestra un total de contagiados en el DIA 1. Si por día se recuperan 53 

personas, ¿Cuántas personas se habrán recuperado en el DIA 5? 

 

Día 1 Día 2 Día 3 Día 4 Día 5 

1865 
1812 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11- Escribir como se leen los siguientes números. 

 

 4291 

 2020 

 714 

 1535 

 

12- Colocar anterior y  posterior de cada uno de los números anteriores 

 

13- Completar la siguiente tabla de 100 en 100 

 

1000   1300      1900 

          

3000    3400      

          

5000          

          

      7600    

          

          

  9200        
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14- Marca con rojo el número siete mil doscientos y con verde el número cinco mil 

ochocientos. 

 

15- Escribe la cantidad de decenas correspondiente en cada número: 

 50    por ejemplo 5 decenas 

 120 

 500 

 1000 

 1500 

 

16- Resuelve: Adivina de que numero se trata siguiendo las siguientes pistas: 

 El numero está entre el 1500  y 1632 

 Es múltiplo de 5 

 La suma de todas sus cifras da 16 

 

 

 

 

 

 


