JINZ N°33 ESCUELA PROVINCIA DE JUJUY- SALA DE 5 ANOS

Escuela Provincia de Jujuy JINZ N°33

Docente de sala: Maricel Nievas, Musica Laura Navarro, Plastica Gonzalo Almonacid,

Educacion Fisica Camila Pontoriero.
Sala: 5 afios
Turno: Mafana y tarde

Titulo: Conociendo mi identidad

Contenido: Reconocimiento del propio nombre.

El reconocimiento de su propio nombre les va a ayudar a resolver situaciones tales como:
identificar su carpeta de trabajo, cuaderno y deméas materiales. A demas este conocimiento de
su nombre nos va a permitir la realizacion de una serie de actividades encaminadas al
aprendizaje de la lectura y la escritura. A través de diferentes actividades se promovera el

afianzamiento y construccion de su identidad y autoestima.

v' Ambito: Lenguaje

Actividad 1: Escribe en el cuadro tu nombre y con ayuda de mamé o papa completa los datos

en los otros cuadros.

DATOS DE MI NOMBRE:

MI NOMBRE COMPLETO ES:

¢, QUIEN DECIDIO EL SIGNIFICADO
Ml NOMBRE? DE MI NOMBRE ES:
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v" Ambito: Matematica

Actividad 2: Escribe tu nombre en el recuadro y resuelve este laberinto para llegar a él.

Escribe aqui +v nombre

v Ambito: Lenguaje

Actividad 3: En el circulo escribe la primera letra de tu nombre y decdrala o pintala con

lo que mas te guste.

d. XXX
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v' Ambito: Lenguaje - Matematica

Actividad 4: Busca, recorta y pega en el cuadro palabras con la letra inicial de tu nombre.
luego con ayuda de mama y/o papa cuenta la cantidad de palabras y coloca el nimero en

el cuadrado pequerio.
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v" Ambito Jueqo:

Actividad 6: jJugamos al bingo de letras!
Necesitamos:

e Minimo 2 jugadores ( pueden ser: Mama4, papa o hermanos)
e Cartulinas con casilleros de acuerdo a la cantidad de letras que tiene tu nombre y el de

los participantes. Por ejemplo:

M A R I C E L

e Fichas hechas de cartulina con las letras del abecedario desde la A hasta Z.
e Bolsa para colocar las fichas.

e Marcador o lapiz

El juego consiste en que Mama o Papé sean los encargados de ir cantando las letras que
van saliendo al azar, y en el carton que contenga tu nombre vas a ir marcando las letras
que corresponden a él a medida que van saliendo. El ganador del juego sera el que termine

primero en marcar todas las letras de su nombre.

v' Ambito: Musica

e Vamos a comenzar jugando un poco a que somos sapitos. Toda la familia son sapitos.
¢Como saltan los sapitos? Muéstrale a tus hermanitos como es el salto y jueguen todos
juntos saltando de distintas formas musicales: el sapito salta muy lento (4 veces),
luego salta rapidito (4 veces), también salta hacia adelante (4 veces), salta hacia atras
(4 veces). Ahora vamos hacia los costados (4 veces para un lado y 4 veces para el otro
lado).

e Escuchen la cancion “el baile del sapito” realizando los movimientos con los que
comenzaron jugando como va indicando la cancion. Pueden grabar el baile y
compartirlo la sefio. A divertirse juntos en familia. Muy prontito volvemos a vernos
para compartir muchas experiencias mas. Besitos voladores de la sefio Laura de
Mdsica. Aqui les dejo el hipervinculo de descarga.
https://youtu.be/mrxTQZW9b08

v" Ambito: Educacién Fisica

TITULO: PARTES DEL CUERPO
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Contenido: Construccion de su esquema corporal. Aceptacidn y expresion desinhibida del

propio cuerpo, a partir de la construccion de su imagen corporal

Actividad N1°: Me observo en el espejo, y sefialo las partes de mi cuerpo, las nombro

en voz alta.

webdelpeque.com

Actividad N°2: Luego; imprimo o dibujo el cuerpo humano, y con ayuda de mama

sefialo y escribo las partes del cuerpo
Actividad N°3:

Realizo un rompecabezas, cortando con una tijera el dibujo que se realizd, para luego

unir todas las partes del cuerpo correctamente.

Actividad n°4: Luego de unir todas las piezas correctamente le cuento a mi familia

para que sirve: La cabeza, los brazos, las piernas y los pies. Hablo de la importancia
de la fucion de cada una de las partes.

v' Ambito: Plastica - Artes Visuales.
TITULO: “MIS MANITOS”

Contenidos seleccionados:

+ Los contenidos seleccionados van a ofrecer

oportunidades para que los nifios tomen contacto, aprecien y
disfruten de las distintas manifestaciones del arte visual. Que
puedan disefiar diferentes experiencias plasticas que
contemplen el descubrir, expresar, producir, apreciar y
comunicar desde el lugar de la vivencia, el placer y el disfrute

del momento compartido.
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Actividad N°1: Materiales: Hoja blanca (de cuaderno, de diario, hoja A4, en lo posible la

hoja n°5 para plastica.), marcador (lapiz de color o lapicera), plasticola (abrochadora, hilo y
aguja, cintex o cualquier adhesivo con el que cuente en la casa), recorte de papel de color
rojo, azul, y amarillo. (recortes de revista, diario, cartulina, tela, goma eva, fideos, etc.
cualquier elemento u objetos que cumplan con los colores)

4+ Inicio: Veremos la obra de Piet Mondrian y haremos las siguientes preguntas.

¢ Qué observan en la imagen? ;Qué colores uso el artista? ¢Estos colores que vemos, podemos
encontrarlos en la casa? ¢En algun objeto? ¢(Me lo pueden sefialar? ;Qué tipo de lineas

vemos? ¢Rectas o curvas?

+ Desarrollo:
1- Apoyamos nuestra manito en la hoja, marcamos con marcador de color rojo el
contorno de la manito del alumno. (hacemos lo mismo con los otros dos colores, uno

al lado del otro)

2- Luego con los recortes de papel, el nifio debera pegar el color del papel con el color de
la mano por dentro de la forma de la mano. Por ejemplo: papel de color rojo, con la
mano de color rojo.

3- Vamos a explicarle al nifio cudn importante es tener nuestras manitos Iimpias.

Usaremos este ejemplo: antes de pegar el papel,

T2 T8
nuestras manos estaban limpias, cuando las cubrimos | K /@

Mojese las manos con agua; Deposite en la paima de la mano una r m 8loa pakas de as mance

cantidad de jabon suficiente para cubrir
todas las superficies de las manos;

con el papel nuestras manitos quedaron completamente

sucias. (harén esta pregunta al alumno) ;(Qué debemos @0%

Frétese la palma de la mano derecha

Frétose las palmas de las manos
los

Directora JINZ N°33: Marcela Zuiiiga

Vicedirectora JINZ N°33: Gabriela Rubifo
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Enjuéguese las manos con agua;

hacer para que nuestras manitos vuelvan a estar SeeRsesEs
limpias? La respuesta serd: jlavarnos siempre con agua %}
bén! g2y
4- Usaremos esta imagen como gufa para ensefiarle al nifio &i Tz @} W
un buen lavado de manos. s..,/%\m it e s ;. ch s



