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ESCUELA DE NIVEL INICIAL N°44
Docentes:

Paula Bolado
Ana Laura Pizarro

Jesica Alcucero

Docentes de especialidades:

Prof. De Educacion musical: Juan Acosta
Prof. De Educacion fisica: Héctor Ordefio

Prof. De Educacion plastica: Pamela Gil
Sala: 3 afios
Turno: Interturno
Propuesta: Juguemos todos Juntos — GUIA N°4
Contenidos:

Dimensiéon Comunicativa y Artistica:

Ambito: Lenguaje. Nucleo: Oralidad. Contenidos: conversacion con interlocutores

cercanos sobre situaciones compartidas

Ambito: Literatura infantil. NGicleo: Produccion Contenidos: invencion y lectura de textos
a partir de imagenes observadas. Nucleo: Apreciacion Contenidos: Escucha y disfrute de la

lectura de textos literarios: escucha de narraciones y le lecturas de textos narrativos

Ambito: Artes Visuales: Plastica. Ntcleo: Produccion. Contenidos: Exploracion de las
posibilidades que brinda el nuevo material / Collage / Grabado en el espacio bidimensional /
construccion y modelado.

Ambito: Teatro. Nucleo: Produccién. Contenidos: Creacién de titeres sencillos.

Expresion a través de titeres

Ambito: Muasica. Nucleo: Produccion. Contenidos: Interpretacion de canciones en forma
grupal que incorporen juegos corporales / Interpretar una cancion que incorpora juego con

objetos para interiorizar el pulso musical

Dimensidon Formacion Personal y Social:
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Ambito: Educacion Fisica. Nucleo: El nifio, su cuerpo y su movimiento Contenido:
Habilidades Motoras Basicas de tipo Locomotivas: Adquisicion y diferenciacion progresiva de
diferentes formas de saltos. / Contenido: Habilidades Motoras Bésicas de tipo

Manipulativas: Formas de lanzamiento.

Dimension Ambiente Natural y Socio — Cultural:

Ambito: Matematica Ntcleo: Numero y sistema de numeracion Contenidos: Recitado de

secuencia ordenada de nimeros. Conteo del 1 al 5
Propuesta n°1

Se invitara al nifio a preparar engrudo con harina y agua en un bol, sin coccion. Es
necesario que quede algo aguado. Se dara al pequefio unos minutos para que juegue
libremente con esta mezcla, mientras se le pregunta que siente al tocarla, si esta fria o
caliente, etc. Luego se le preguntara si desea darle color, para lo cual dividira el engrudo en
dos recipientes. Solo se coloreara el contenido de un envase con polluelo o pimentén. El nifio

colocara el colorante en la mezcla y se le solicitara que comente lo que haya observado.

Finalmente, se le entregara al nifio un carton previamente formado con una bolsa para que
sobre éste juegue mezclando ambos engrudos. Se llevara a secar y se comentara con la

familia lo realizado.
Propuesta Ed. Pastica:
“Realizamos galletas en Familia”
Ingredientes:

= 280 g de harina (2 tazas)
= 1/2 de azucar (100 g)
= 100g de manteca

= 1 huevo
= 1 cucharadita de esencia de vainilla o ralladura de limos/ naranja

= ] vaso

Apertura: con ayuda de mama o papa, colocamos en un recipiente con la capacidad
suficiente, la harina y la manteca, mezclar bien ambos ingredientes. Previamente

encenderemos el horno a 190° para g se vaya calentando.

Desarrollo: Incorporaremos el azlcar, el huevo y la esencia de vainilla o lo g elijamos para
saborizar, cuando la harina y la manteca estén bien integradas, sigue mezclando. Veras que
2
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llegara un momento en el que no podrds seguir trabajando la masa facil y rapido con el

utensilio que uses para batir, y deberds empezar a amasar con las manos.

Deberas amasar hasta que la mezcla de las galletas se torne compacta y no se quede
pegada entre tus dedos, Dejamos reposar unos 15 minutos. Luego espolvoreamos un poco
con harina sobre la superficie que vayamos a trabajar, colocamos la masa y extendemos con
ayuda de mama y de un rodillo. Estiramos hasta que tenga un grosor adecuado. Luego con el
borde del vaso cortaremos y colocamos en un molde previamente enmantecado. Colocamos
en horno previamente calentado, de 8-10 minutos, es fundamental g controles para g no se
guemen, cuando estén doradas ya estan listas, sacalas con cuidado, utiliza una espatula para

g no te quemes.
Cierre: dejaremos g se enfrien y ja comer!
Propuestan®2

Antes de comenzar se habran cortado pequefias piezas de carton, en ellas se dibujaran
objetos y animales (una en cada una) segun el nifio proponga y sera él mismo quien los pinte;
esto se guardara en una bolsita. Reunida la familia, un integrante a la vez sacara un dibujo de
la bolsa sin mirar, lo mostrara al resto y entre todos inventardn una historia que se ira
registrando por escrito. Al ir sacando dibujos la historia se ird enriqueciendo. Finalmente, quien

escribio el dictado leera la produccién para todos.

Esta actividad puede realizarse las veces que sea deseada, con el paso de los dias pueden

hacerse otros dibujos y/o personajes con el fin de armar relatos disparatados
Propuesta Ed. Fisica:

Dibujaremos un aro en el piso, donde pueda entrar coGmodamente con los 2 pies,
pondremos musica, el nifio/a correra por todo el espacio y cuando cortemos la musica el nifio/a

saltara con los 2pies adentro del aro.
Propuesta n°3

Se recortaran circulos de cartén medianos y se les dibujaran distintas cantidades de puntos
del 1 al 5, se colocaran en la mesa boca abajo junto con un poco de broches de ropa. Se
solicitara al nifio que de vuelta uno de los circulos, que lo observe, diga cuantos puntos tiene
y que coloque tantos broches como puntos tenga. Esto se repetira con todos los circulos. Solo
en caso de que el nifio lo requiera el adulto podra andamiar la actividad. Finalmente seré el

adulto el que le entregara los circulos al nifio con broches para que este corrobore las que las
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cantidades coincidan. Intencionalmente se le entregaran algunos con cantidades erréneas

con el fin de que el nifio lo note y lo corrija

Propuesta de Ed. Musical

1) Escuchar con atencion la cancion “Batalla del movimiento”

2) Mover las partes del cuerpo que la letra de la cancion va nombrando.

Propuesta n®4

Buscar diarios y revistas, imagenes de prevencion y cuidado de la salud, recortar y pegar
sobre una hoja armando un collage. Luego reflexionamos en familia sobre la importancia de

los cuidados que debemos tener para llevar a cabo una vida saludable
Propuesta Ed. Fisica:

_Juego de la rayuela: Dibujaremos una rayuela con nimeros en el piso, el nifio/a lanzara
una tapita (algo liviano), dependiendo donde caiga, él/ella saltara con 2 pies, levantara la tapita

y regresara saltando con los dos pies.
Propuesta n°5

Confeccionar titeres de mano (tipo manopla) utilizando diferentes materiales (botones,
lanas, guantes, medias, bolsas de papel, telas, lentejuelas, etc.). Se le propone dar el tiempo

para que el nifio lo explore y lo observe.

Propuesta Ed.

Plastica
“CREANDO MONSTRUOS”
Materiales:

» -Rollos de carton (de servilleta o papel higiénico)

= tempera o marcadores de colores

= papel otela

Apertura:
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Con ayuda de la familia elegiremos el monstruo q realizaremos, miramos la imagen y

buscamos los materiales necesarios g encontremos en casa.

Desarrollo: una vez q ya tengamos los materiales g utilizaremos damos comienzo, a la
creacion de nuestro monstruo favorito. Cada integrante de la familia puede crear su monstruo.
Manos a la obra, podemos decorarlo con lo q tengamos en casa ya sea temperas,

marcadores, cartulinas o papeles de colores.

Cierre: una vez terminado dejaremos q se seque, luego podremos utilizarlo para juagar y

divertirnos en familia.
Propuesta n°6

Se propone trabajar el cuento “La Ratita Presumida” con
ayuda de las siguientes imagenes que ayudaran a la
comprension y asi poder realizar una re-narracion y
compartir junto con la familia dicho cuento — para finalizar la
actividad se propondra decorar la imagen de la Ratita
Presumida

https://videos.quiainfantil.com/0000/367.mp4

Propuesta de Ed. Fisica:

Con una pelota chica, con la que el nifio/a pueda tomarla con una mano (si no tiene, puede
fabricar una hecha de medias), lanzara con una mano la pelota, lo mas lejos que pueda

(Variando, una vez con cada mano), luego intentara lanzar lo mas alto posible.
Propuesta n®7

Esta actividad se realizard en algun espacio amplio de la casa, para levarlo a cabo se
invitara a participar a toda la familia para realizar un “Juego de Rondas”. Todos los integrantes
de la familia deberan tomarse las manos y girar para cantar la canciéon “Juguemos en el

bosque” o “La Farolera”.
Propuesta Ed. Musical

1) Escuchar la cancién “El grillito”

2) Repetirla por frases hasta aprenderla
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Propuesta n°8

La actividad dard inicio en el jardin de casa, se realizard una recoleccion de distintas hojas
el nifio a medida que vayan juntando las hojas deberan ir observandolas

y explordndolas. Una vez que tengamos las hojas seleccionadas se

trabajara sobre una hoja blanca con pintura y pincel, se le pedira al nifio
que pinte la hoja que encontramos en el patio y luego apoyarla en la hoja e

blanca para “grabar” o “sellar” la hoja blanca.
Propuesta Ed. Fisica:

Afinando punteria: En el piso colocaremos tubos de papel, botellas de plastico vacias,
algun juguete que se pueda parar, lo que ustedes tengan en la casa. Los objetos los
pondremos uno al lado del otro, con una pequefia separacion entre ellos, el nifio/a se parara
enfrente de los objetos a una distancia menor a dos metros y con la pelotita, lanzandola
intentara derribar los objetos.

Propuestan®9

Comenzamos la actividad conversando sobre

el lavado de manos y su importancia, luego se
mostraran 6 dibujos diferentes y se les

preguntard qué ven. Seguidamente el adulto

propondra ordenar los dibujos de manera que al

final las manos queden limpias, una vez

ordenadas las imagenes se propondrd ir al bafio

a imitar lo observado.

Propuesta Ed. Musicall.Buscar una tela y una pelota chiquita que pueden hacer con
medias Entre 3 0 mas personas de la familia agarrar la tela de diferentes extremos de manera

que quede tirante para poner la pelota en el medio.

2. Mientras cantan la cancion “el grillito” hacer saltar la pelota simulando que es el grillito que
salta, sin que caiga.

3. Repetirla varias veces variando la velocidad (cantarla lento y luego rapido).
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