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Escuelas: Provincia del Chubut - 24 de septiembre — Pedro

B. Palacios — Alte. Ramén Gonzéalez Fernandez

Sala: 5 Afos

Turno: Mafiana y Tarde

Docentes: Recio Natalia-Aballay Analia-Yanina Ortiz-Sonia Tejada.

Dimension Ambito Contenido
Formacion Identidad Busqueda de nuevas fuentes de
Personal y Social informacion.

Resolucion de problemas.

Comunicativa Lenguaje Habla y escucha

y Artistica Escritura de palabras.

Ambiente Matematica Iniciacion en el conocimiento de la
Natural y Socio- capacidad y del peso
Cultural

Lectura de niumeros

Los numeros para  comparar

cantidades.

Nombre de la propuesta: “Recordando y aprendiendo”.

Actividades:
Dia 1: De compras

Invitan al pequefio a realizar unas compras en el almacén del barrio

El adulto mientras escribe la lista de articulos, le comenta al nifio que compraran.

No olviden las normas de higiene y seguridad.

Recorren y observan las géndolas y/o solicitan al vendedor iguales articulos con distintas

cantidades.
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Orientan al nifio con preguntas sencillas para que pueda comparar envases y cantidades.
Ej yerba que de acuerdo a la cantidad que contiene es el tamafio del envase, azlcar que trae
igual cantidad, pero su envase puede ser de papel o plastico, aceite etc. también que los
productos son variados desde comestible, perfumeria, limpieza y por Gltimo que hay productos
gue se compran también por cantidad pero que deben pesarse como el pan, verdura, harina,
azucar, carne, aceite.

Compran algun alimento suelto para que observen que elemento se utiliza para pesar, y
observan que marca el peso en niumeros.

Dimensién: Comunicativa y Artistica

Nucleo: Produccion Contenido: Signo del lenguaje plastico visual (Técnicas;

Construccion-Tarjetas) €

Titulo de la propuesta: Balanza casera
Actividad 1:

En familia construiran una balanza L L

Busquen una percha, lana, piolin y/u otro material resistente, dos recipientes como
pequefias macetas, latas y/o platos de igual tamafio.

Realizan una hendidura en los extremos de la percha.

Agujerean las macetas y/o latas y por ahi introducir el piolin o lana.

Colgar en las hendiduras de la percha.

Buscar un soporte firme para colgarla.

Listo, pueden pesar distintas cosas como juguetes, tapitas. Etc.

Los adultos guian al estudiante con preguntas sencillas ¢, Cual sera mas pesado? Un limén
0 2 naranjas, comprueba que lo mas pesado inclinara la balanza para un lado.

Dia 2: Actividad de cuaderno N°13

Titulo de la propuesta: YO PESO

Conversan sobre “el peso”, los adultos les comentan a los pequefios que no solo los
alimentos tienen peso, también las cosas, como la mesa, la bicicleta, y las personas.

¢iY ustedes cuanto pesan? ¢Donde pueden saberlo?

Concurrir a la sala del CIC o a la farmacia, pesarse y anotar el mismo en una hoja,
comparar la balanza en tamafio y parecidos con la del almacén y comprobar que también
tienen nimeros.

En el cuaderno, escribe el titulo luego se dibujan y anotan su peso.
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Area: Muisica

Dimensién: comunicativa y artistica

Ambito: Musica

Nucleo: Produccion Contenido: El canto (interpretaciéon de canciones en forma
grupal)

Titulo de la propuesta:

Actividad 1: Jugando con pafiuelos
Observan y escuchan la video canciéon Un pafiuelo tengo yo

https://www.youtube.com/watch?v=Ca-g5ZQC9aM

Buscan pafiuelos y/o retazos de telas.

Mientras observan el video van dramatizando lo que dice la cancion, lo uso de sombrero,
parece un helado.......

Propongan en qué mas podrian convertir el pafiuelo.

Dia 3: Actividad de cuaderno N° 14

Titulo de la propuesta: ETIQUETA

Buscan envases de diferentes alimentos y/u otros productos ej.: fideos, harina, yerba,

jabén de tocador, pasta dental etc.

Manipular el envase, reconocerlo, describirlo, el adulto le muestra que los envases poseen
palabras y un nimero que indica el peso, sefialar donde se encuentra 1kg, 500

Ensefarles que los productos alimenticios tienen mucha informacién, cantidad de
ingredientes que lo compone y fecha de vencimiento.

Eligen una etiqueta y la dibujan.

Area: Educacion fisica

Dimensién: Formacién Personal y Social

Ambito: Educacion Fisica

Nucleo: El nifio, el cuerpo y su movimiento,

Contenido: EI cuerpo; el cuerpo en el espacio; habilidades motoras basicas.
(integracion de los contenidos trabajados en las guias anteriores).

Nombre de la propuesta: “Circuito motor integrador”

Actividad 1

En familia, escuchan, observan y dramatizan la siguiente video-cancion.

https://www.youtube.com/watch?v=UspuJxoQspo
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Dia 4: ¢Qué pesa mas? ¢Y que menos?

Utilizar la balanza realizada en la actividad de plastica.

Comprobar el peso de diferentes objetos.

Busquen diferentes objetos para pesar, como tapitas, 1° o 2 frutas, cucharitas y/u otros
objetos.

Presentan diferentes objetos y situaciones a resolver:1bolsita con piedras,1 fruta,
cucharas y /u otros objetos.

Observan objetos y comprueban cual es mas pesado y cual no lo es.

Primero toman con las manos, objetos diferentes.

Después usar la balanza que fabricaron y colocan en cada lado:

1 bolsita de piedras y cucharitas

1 fruta y 10 tapitas.

¢, Clales pesan mas y cuales menos?

Dibujan en una hoja la balanza.

Dia 5:

Buscan un cartdn, recortan un circulo del tamafio de una pizza.

Decoran al igual que la pizza que prepara mama en casa, dividirla y cortarla en
porciones segun la cantidad de integrantes de la familia. Contar cuantas porciones hay,

colocar el numero, repartir a cada miembro una porcién.

En caso de que no estén todos los integrantes de la familia ¢cuantas porciones

sobraron?
Dibujan la pizza y enumeran cada porcion.
Dia 6:

“Sin tapitas” juego en familia.

Materiales:
> tapitas de gaseosa (20 por jugador) y
> Dados 1 (uno)

Organizacién del juego:
» Buscan una caja y confeccionan un dado.
» Cada integrante de la familia busca 20 tapitas de gaseosa y las coloca
en un recipiente.

Reglas:
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Por turno cada jugador tira el dado y se deshace de la cantidad de tapitas que indica el
mismo. Gana el participante que primero se queda sin tapitas.

Area curricular: Artes visuales

Actividad 2: Convierte tarjetas en rompecabezas

Buscan etiquetas de distintos productos comestibles como t€, yerba, sal, jabdn de tocador.
Etc.

Recortan y pegan sobre cartulina, hojas, cartdén y/u otro soporte.

Un adulto realiza tres o cinco lineas en distintas direcciones de la etiqueta (dependiendo el
tamano de la misma) y luego recorta.

Mezcla todas las partes que cortaron.

Comienzan a jugar buscando y armando la etiqueta.

Dia 7: Actividad de cuaderno N° 15

Titulo: LOS LIQUIDOS

Dialogan sobre las cantidades, el adulto explicara al nifio que necesitan recipientes con

distintas medidas para los liquidos.

Recuerdan la experiencia en el almacén y comentan que alimentos, articulos de limpieza

y/o bebidas observaron.

En familia realizan la siguiente experiencia; utilizando botellas en desuso (una de aceite,

una de lavandina y una de gaseosa, jarra, vaso y agua).

En una mesa colocaran las botellas, una jarra con agua y el vaso, llenar el vaso cuantas

veces sea necesario hasta completar las botellas.

Eligen una de las botellas la dibujan y escriben el nimero que indica la capacidad y/o

cantidad que trae, también dibujan la cantidad de vasos que utilizaron para llenarla.

Area curricular: Musica
Actividad 2:

En familia escuchan la siguiente cancion “Hoy es el ultimo dia”

https://www.youtube.com/watch?v=Vrms7HPCEKQ
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Repiten por estrofas, y darle un ritmo particular utilizando palmas y/o utilizar los

cotidiafonos que construyeron.

Dia 8: Actividades de cuaderno N° 16
Titulo de la propuesta: DADO

Retoman el dado confeccionado anteriormente lo arrojan 4 veces y cuentan la cantidad
de puntos que toco por vez. Cada vez que arrojan el dado dibujan en el cuaderno la cara
del dado con la cantidad de puntitos que mostro el mismo.

Area curricular: Educacién Fisica.
Actividad 2

Buscar elementos que tengan en casa y que puedan servir para realizar un circuito de
destreza motriz. Ej: sogas o cordeles, cajas, latas o tarros, colchoneta o lona, tiza, bancos,

pelota, cajas, etc.

* Circuito de destreza motriz por estaciones (repetir 4 o 5 veces):

- Est. 1: sobre una colchoneta intentar realizar el rol adelante, con ayuda de un adulto.
(ver video)

- Est. 2: saltar con los pies juntos por encima de una soga que estara atada a 40 cm
del piso aprox. Saltar de frente y luego de costado

- Est. 3: esquivar obstaculos en forma de zigzag (latas o tarros). Para adelante y
luego para atrés.

- Est. 4: embocar pelotas o elementos adentro de una caja que estara a 2 o 3 mts.
de distancia.

- Est. 5: dibujar circulos en el piso, y avanzar saltando dentro de ellos, primero con
los 2 pies juntos, luego solo con el derecho y luego intentar con el izquierdo.

- Est. 6: hacer un tren con sillas o bancos y caminar sobre de ellas. Cuando llega al
Gltimo saltar hacia el piso tomando impulso con los brazos.

Tomar registro a través de foto o video y enviar a la profe.

- Aclaracién: este circuito es a modo de ejemplo; el mismo puede variar las
actividades en cada estacién segun los elementos que tengan en casa. Se pueden

agregar mas estaciones.
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Equipo de conduccion:

Directora: Prof. Noelia Tejada

Vicedirectora: Prof. Laura Dominguez
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