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Titulo jYo, soy un tesoro!

Contenidos: Eje transversal “Educacién sexual”.

Area Lengua: Eje: La comprension y la produccién oral. La participaciéon asidua
en conversaciones acerca de experiencias personales. Eje: La escritura. La escritura
asidua de textos breves que sean significativos.

Area Mateméatica: Eje: Numeros y operaciones. Situaciones problematicas en
contexto significativo.

Area Ciencias Naturales: Eje: Los seres vivos: diversidad, unidad,
Interrelaciones y cambios. Apropiacién y reconocimiento de habitos necesarios para
cuidar la salud.

Area Ciencias Sociales: Eje: Las sociedades y los espacios geograficos.

Actores sociales la importancia de su trabajo en época de pandemia.

Area Formacion Etica y Ciudadana: Eje: En relacién a la construccion de las
identidades. Valorar el Cuidado de la salud para evitar enfermedades.

Indicadores de evaluacion para la nivelacion LA L EPPA

Aplica vocabulario especifico referido a el tema de estudio.

Comprende textos sencillos.

Utiliza diferentes estrategias y procedimientos que le permiten resolver situaciones
problematicas.

Relaciona el trabajo de profesionales con las herramientas o utensilios que
necesitan

Identifica los habitos de higiene para el cuidado de su salud y la de los demas.

Representa en un afiche el tema de estudio y lo trasmite a su familia.

Referencias:  LA: Logrado con Autonomia L: Logrado EPPA: En Proceso Promocion Acompafiada

Desafio: Realizar un afiche con consejos de habitos que favorezcan la salud y
permitan tener el equilibrio, fisico, psiquico y emocional del cuerpo.
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Areas : Matematica, Lengua, Cs.Sociales, Cs. Naturales, Formacién Etica y Ciudadana.

ACTIVIDADES Areas Lengua - Ciencias Naturales - Formacion Etica v

Ciudadana: iHola! jEspero que estés bien! Los habitos saludables son todas aquellas

conductas que tenemos interiorizadas como propias en nuestra vida cotidiana y que inciden

positivamente en nuestro bienestar fisico, mental y social. ¢Te parece que hagamos un

afiche con consejos para el cuidado de la salud y lo compartas en familia? 1- Comenzamos

recordando...;,Qué sabes sobre los derechos del nifio? ;Recuerdas algunos? Escribe con

cual de estos derechos del nifio se relaciona cada una de las imagenes.

Los Derechos de los MNiffos v los MNifilos !

Derﬂ:ﬁ_o al a_l_r.:r-m_r J _Perecho a la Igualdad b A Derecho a 1a P_;_;:u_a;:_-:_[;i!ih i I_:l_e_rf_-chn_ a ia =alud

| Der\!::hé L] = -i:-du-ﬁila_n_ f-__lﬂlre-:’h-n- & la diverslén

p

2- Lee la siguiente poesia jTe va a gustar!

frerecho a la par

Estos son nuestros derechos.

Si todos queremos al mundo cambiar —> Verso Estrofa
y ver a los chicos jugar y estudiar
todos tenemos que saber =7 Rima

!
gue hay derechos que debemos conocer. /

Tengo derecho a nacer

y en mi pais crecer,
tengo derecho a estudiar
y a jugar en algun lugar.

Soy pequefio para trabajar

estar en la calle en vez de estudiar
es muy peligroso y se puede evitar
gue algo malo me vaya a pasar.

Debe haber un doctor

cuando me enferme

una familia que me de amor
proteccion y carifio por tenerme .

Enséifame educacion

y un mundo donde brille el sol
iQuiero pensar, decubrir y bailar!
iQuiero ser nifio y disfrutar!

3- Lee y coloca V(si es verdadero) o F ( Si es falso) ¢Qué derechos se nombran

en la poesia?

Derecho a nacer.

Derecho a trabajar aunque Derecho a recibir Derecho a ser atendiendo

sea menor de edad. educacion si estoy enfermo.

Docente: Marisa Segovia

Pagina 2



Guia N°24 Escuela América  Tercer Grado
Areas : Matematica, Lengua, Cs.Sociales, Cs. Naturales, Formacion Etica y Ciudadana.

4- Marca en la poesia rimas y estrofas (te doy una ayudita, hay un ejemplo
marcado). 5 - Uno de los Derechos del nifio es el Derecho a la salud podemos tener
habitos que ayudan a cuidarnos y evitar enfermedades. Observa la imagen y pinta de
diferentes colores los recorridos para llegar a los elementos que nos ayudan en la higiene
personal.

CADA WY coOpNN EL SuYvo

6-Lavarse las manos previene enfermedades y la propagacion de infecciones a
otras personas. Lavarse las manos con jabon elimina los microbios de las manos,

enumera el orden de los pasos para el correcto modo del lavado de manos.

Enjuaga las Frétalas con jabon. Moja las manos. Cepilla las ufias. Sécalas bien con una

manos. toalla limpia.

7- Busca y colorea en la sopa de letra las palabras sobre el cuidado del cuerpo.

CUIDO MI CUERPO

CUIDADO ESPONJA CEPILLO

ESPUMA  AGUA PERFUME TALCO

DESODORANTE TOALLA

LIMPIEZA PEINETA CREMA

LIMA CHAMPU
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8- Lee y pinta los dibujos que son correctos.
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Antes de comer emngo oue...

Area Ciencias Sociales Hay personas que trabajan para cuidar y proteger a las

personas que viven en la sociedad y otras prestan servicios 9 ¢ A vos qué te gustaria ser
cuando seas grande? Observa las imagenes y escribe el nombre de la profesion.

Herramientas o utensilios que

necesita en su trabajo

Trabajador

P —— = Autobomba, trajes especiales,
. Bomberos

casco, extintor, mangueras,

escalera, mascaras...

Area Matematica: 11- La mama de Bianca fue al supermercado y compré articulos

para la higiene personal y de la casa. Observa lo que compré y luego, resuelve utilizando
las estrategias que te resulten més faciles. Pinta el resultado correcto.
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v Jabon de tocador Shampoo 7
Cepillo de diente P Lavandina
$145 $359 $85 $269 $ 130

¢Cuanta $ gast6?

$290 $390

$813 $713

$1.003 | $2.003 I

12- A la*“ Ruleta saludable”
recorta la ruleta saludable, luego construye la ruleta con materiales que tengas en casa, te

doy ejemplos de cémo puedes hacerla. y ya estés listo para jugar.

o i

| - / &5 ‘
Como hacer ruletas
con cosas que prebablemente tienes en casa
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La rueda gira
TUS y al detenerse,deberas

~osmm. | DIENTES representar con
{,2 DESPUES gestos lo que alli se

== DE CADA indica j Recorda que
COMIDA. no podés hablar! /,

13- Es momento de que crees tu afiche con consejos de higiene que ayudan a estar
sanos y evitar enfermedades, recuerda que debes escribir con letra clara, para que otras
personas entiendan lo que escribes, respetar mayusculas, puedes recortar imagenes,

dibujar y sino tienes un afiche puedes unir hojas jLo hards hermoso!! Te doy unos

ejemplos...

s o

Lovorse
' las Manoes
- Antes de

- Comer

" Directora: Adriana Canizares.
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