JINZ N°33- ALBARDON- SALA DE 4 ANOS- GUIA N°9
JINZ N°33 ESCUELA PROVINCIA DE JUJUY — BENITA DAVILA DE DE LOS RiOS —

VICECOMODORO GUSTAVO MARAMBIO

Equipo Directivo. Zuniga Marcela — Rubifio Alejandra

Docentes: Andrea Montafia — Belén Poblete - Josefa Lucia Hidalgo - Sandra Montafa —
Belén Rubifio — Miriam Vega
Especialidades: Musica: Laura Navarro - Plastica: Gonzalo Almonacid — Educacion Fisica:
Camila Pontoriero
Turno: manana y tarde
“La familia es donde la vida comienza y el amor nunca termina”
Actividad N°1
Capacidad General: Comunicacion
Capacidad especifica: Expresar, por medio de distintos lenguajes, ideas, opiniones,
argumentando oralmente sus puntos de vista.
Contenido: El lenguaje oral. Hablar y escuchar.

Inicio: Escuchamos la cancion: ;Dénde estan? https://www.youtube.com/watch?

v=K_I3MeHHrlo, invitamos a la familia a bailar, sefalando y moviendo cada parte del cuerpo

que menciona.

Desarrollo: Luego de escuchar la cancion. Recordamos: ;Qué decia la cancion?
Nombramos las partes del cuerpo: (cabeza, tronco piernas, brazos) ¢Qué otra parte del
cuerpo tenemos y no se menciona en el video? Proponer al nifio/a dibujarse ;Qué
dibujamos primero?.A medida que avanza el dibujo mama motivara para que su hijo/a
agregue mas detalles (manos, dedos, pies, pestanas, cuello, etc)

Comunicacién: Invitar a la familia a que todos vean el trabajo terminado. ;Qué
dibujaste?, ;Qué partes del cuerpo aparecen en el dibujo? ¢ Dibujaste el cuerpo con todas
sus partes? ¢ Te parece que faltdé algo? Se puede pegar en la heladera para que todos lo
puedan ver.

Actividad N°2

Ambito: Educaciéon Musical Titulo:“Tun-tun”

Capacidad General: Aprender a aprender

Capacidad especifica: Identificar las propias emociones puestas en juego en la interaccion
con otros.

Contenido: Elementos del lenguaje musical: Timbre, ritmo libre.
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Inicio: Pidele a mama que te preste dos envases plasticos (compoteras, ensaladera,

fuentdn, palangana, etc) los colocas sobre la mesa boca abajo y toca con tus manitos como
si fueran tambores.

Desarrollo: Toca tus tambores muy lento varias veces, luego un poco mas rapido otras
veces mas. Ahora escucha una cancion lenta (con ayuda de un adulto) y toca los tambores,
luego una cancion rapida tocando los tambores.

Comunicacién: llama a tu familia para que sea tu publico y muéstrales como tocas tus
tambores con una de las dos canciones que escuchaste anteriormente.

Actividad N°3

Capacidad: Resolucién de problemas

Capacidad especifica: Producir representaciones sencillas de la realidad con diferentes
materiales.

Contenido: Construccion y modelado en el espacio tridimensional.

Inicio: Te invito a escuchar nuevamente la cancion de la actividad N°1 de esta guia
“¢Doénde estan?” Recordamos y vamos sefalando cada parte del cuerpo.

Con ayuda de la familia buscamos en casa: (cajas de remedio, té, zapatos, palitos,
bollitos de papel, medias en deshuso, lana, plastilina o masa, tubos de papel, carton,
marcador, lapices, plasticola, etc)

Desarrollo:. Colocamos sobre la mesa todo lo necesario para armar un nifio/a
(marioneta), Comenzamos armando la cabeza, pueden hacerla con una medias rellena con
un bollo de papel u otro material que prefieran y asi con los tubos y cajas iran armando el
rompecabezas del cuerpo, pueden unir con ayuda de mama las distintas partes del cuerpo
con lana o piola. Recuerda dibujar y pintar las partes de la cara (ojos, nariz, boca y orejas) el
cabello puedes realizarlo con lana o tiras de papel. jListo nuestro nuevo amigo/a!

Comunicacioén:

Observando el mufieco le contamos a algun familiar: ¢La cabeza donde esta? Invitar al
nino a sefalar en el muneco las partes de la cara. sLa cabeza es mas grande o mas
pequeia que el tronco?, Ahora los brazos y las piernas, ¢Son largos o cortos? ;Ddnde
terminan? s Como se llaman éstas partes? ¢ Cuantos dedos tenemos?. Si lo deseas puedes
ponerle un nombre a tu marioneta.

Actividad N 4
Capacidad: Aprender a Aprender:
Capacidad especifica: Buscar y solicitar ayuda en los procesos de aprendizaje.

Contenido: Iniciacion a la lectura. Reconocimiento del nombre propio.
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Inicio: Todos tenemos un nombre, mama o algun familiar me cuenta ;Quién eligid mi
nombre? ¢ Por qué lo eligieron? ;Saben qué significa?

Buscamos objetos donde es importante colocar su nombre, por ejemplo: su bolsita del
jardin, toalla, mantelito, servilleta, taza, etc.

Desarrollo: seria importante mostrar al nifio/a su documento de identidad, senalarle
donde dice su nombre completo y otros datos importantes, ademas de su foto. Recordar los
nombres de los demas integrantes de la familia.

¢ Previo a realizar esta actividad confeccionar una tarjeta con el nombre del
nifio/a como se ve en la imagen. Materiales: recortes de letras de revista o letras de
papeles de colores. Deben ser en IMPRENTA MAYUSCULA.

Un adulto escribira el nombre en una hoja y las letras recortadas aparte, deben estar
sueltas, para que pueda hacer correspondencia de letra por letra. Invitar al pequefio a jugar
cuantas veces quiera a este rompecabezas de su nombre (guardar las letras en un sobre o
bolsita para usarlo en otra oportunidad))

Comunicaciéon: Recordamos: Tu nombre ¢ Tiene muchas o pocas letras? Contamos las
mismas ¢Es una palabra larga o corta? ;Hay algunas letras iguales en tu nombre?

Colocamos la tarjeta con el nombre en algun lugar visible donde el nifio lo pueda ver a

diario.
Actividad N° 5 Ambito: Educacién Fisica ? #

Capacidad General: Responsabilidad y compromiso
Capacidad especifica: Actuar con iniciativa propia, reconociendo sus propias posibilidades.
Contenidos: “Habilidades motoras basicas de tipo locomotivo” |

Inicio: Entramos en calor, en algun lugar donde no haya eIementoélque{’\pUedan
lastimarnos, comenzamos caminando hacia adelante, luego hacia atrés, y por ultimo hacia
un lado y después hacia el otro lado.

Desarrollo: Ya entramos en calor, estamos listos para jugar? ;Sabias que un pato
puede nadar y también caminar? ;Les gustaria jugar al juego popular pato al agua? seguro
que si, por ello ahora se los voy a explicar. Un adulto nos dibuja una linea que divide el agua

y la tierra. Cuando el adulto designado diga pato al AGUA, tu y todas las personas que
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quieran acompafarte a jugar saltan la linea hacia adelante, cuando diga pato a TIERRA

saltan hacia atras. Si estas en tierra y el adulto dice pato a tierra, todos se quedan quietos,
igual si estas en agua y dice pato al agua. El que se equivoca paga prenda, mientras mas
personas juegan mas divertido es. Se repite el juego varias veces.

Comunicacion: Nos sentamos como indiecitos, respiramos profundo mientras charlamos
entre los participantes del juego sobre que teniamos que hacer en el juego, ¢Qué les costd
mas? ¢ Saltar hacia adelante o hacia atras?,;,Qué podriamos mejorar para la proxima vez?
Actividad N° 6 Ambito Plastica-Artes visuales
Contenido: Linea curva
Capacidad General.: Aprender a aprender
Capacidad Especifica: Buscar y solicitar ayuda en los procesos de aprendizaje.

Inicio. Comenzamos con un juego, consiste en caminar sobre una linea curva (cinta

pegada en el piso, una soga) debemos mantener el equilibrio y tratar de no caernos, si el
nifio logra pasar el obstaculo de la linea jMerece un premio!

Desarrollo: Luego le recordamos que una linea es una sucesion de puntos que no tiene
fin. Tomaremos la hoja, la dividiremos en varios cuadros, el nifio con diferentes colores de
marcadores (lapices de colores o lapiceras) podra dibujar lineas curvas (semicirculares) a
partir de un semicirculo ya dibujado, respetando los margenes de cada cuadro y la
direccionalidad.

Comunicacién; Para finalizar observaremos la obra del artista Pollock, y trataremos de

identificar las lineas curvas, comparandolas con el trabajo realizado.

Actividad N°7
Capacidad General: Comunicacion

Capacidad especifica: Producir narraciones y renarraciones de textos escuchados a
destinatarios posibles o reales.

Contenido: Iniciacion a la lectura. Anticipacion lectora

Inicio: Escuchamos la cancion “Yo tengo una casita” https://www.youtube.com/watch?

v=wq1WOUB-Sg0 Dramatizamos lo que dice, hacemos los movimientos.
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Desarrollo: Observamos las imagenes, a partir de ellas y ayudando al nifio con las

siguientes preguntas inventamos una linda historia. Un adulto debera escribir o grabar lo que
el nifo/a cuenta. Pueden comenzar con “Habia una vez”

¥ La casita: ;Donde se encuentra?, ;De qué color es?,;Quién puede vivir en ella?
¢, Qué sale por la chimenea? ;Quién golpea la puerta?, ;Alguien viene de visita?,; Quién

es? ¢ Por qué hay que limpiarse los zapatos?etc. Pueden inventar personajes y situaciones.

] — _-_LL\L._——'

oy

Comunicacién: Ahora un adulto leera el cuento dictado por el nifio o si este fue grabado,

lo escucharan con mucha atencion. Luego motivar al nifio/a a contar lo que recuerde de la
historia.

Actividad N°8

Ambito: Educacién Fisica

Capacidad General: Responsabilidad y compromiso

Capacidad especifica: Actuar con iniciativa propia, reconociendo sus propias posibilidades.
Contenidos: Habilidades motoras basicas de tipo loco motivo.

Inicio: Dibujamos lineas en el piso, podemos usar tiza o pegar una cinta papel,
empezamos la actividad caminando sobre las lineas dibujadas, primero por una y luego por
las otras, respiramos profundo, caminamos en punta de pie y también con el talon.
Apoyamos las manos y pies (no rodillas), cuatro apoyos y nos desplazamos de una linea a
otra.

Desarrollo: Después de entrar en calor estaremos listos para jugar, les propongo
“Campo minado”, este juego consiste en desplazarnos por un espacio determinado donde
antes hayamos esparcido algunos juguetes, al momento de encontrarnos con un juguete
(mina) deberemos saltarlos sin tocarlos, si los tocas, la mina explota. Luego levantamos los
juguetes del piso y los colocamos en una caja.

Comunicaciéon: Nos recostamos en el piso, y nos estiramos, sentados conversamos
¢,Cuales fueron los desplazamientos que hicimos? Desplazarse es: realizar movimientos que
nos hacen ir de un lado al otro. ;Cuales te resultaron dificiles y cuales faciles en esta
actividad?
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Actividad N°9 Plastica-Artes visuales.

Contenido: Linea recta
Capacidad General: Aprender a aprender
Capacidad Especifica: Buscar y solicitar ayuda en los procesos de aprendizaje.

Inicio: Comenzamos con un juego, consiste en caminar sobre una linea recta (cinta
pegada en el piso, lineas de baldosas, una tabla) debemos mantener el equilibrio y tratar de
no caernos, si el nifio logra pasar el obstaculo de la linea jMerece un premio!

Desarrollo: Luego le explicaremos que una linea es una sucesion de puntos que no tiene
fin. Tomaremos la hoja, la dividiremos en varios cuadros, el nifio con diferentes colores de
marcadores (lapices de colores o lapiceras) podra dibujar lineas rectas en posicion vertical u
horizontal. Previamente debemos sefializarle dentro de los cuadros que posicion tendran las
lineas.

Comunicacién: Para finalizar observaremos la obra de Mondrian y veremos las lineas

horizontales y verticales, parecidas al trabajo realizado.

I

Actividad N°10 Titulo: “Tun-tun de las emociones”

Capacidad General: Aprender a aprender

Capacidad especifica: Identificar las propias emociones puestas en juego en la interacciéon
con otros.

Contenido: Ritmo medido.

Inicio: Observa el video que te mando junto con esta guia, practica varias veces el ritmo
que te muestra en el cuerpo, palmas en el pecho y chasquidos con los dedos (si te cuestan
los chasquidos pidele a un integrante de la familia que te ayude)

Desarrollo: una vez que ya aprendiste el ritmo repasa varias veces la cancion igual que
en el video: primero triste, luego enojado y al final alegre.

Comunicacién: Invita a toda la familia para mostrarles lo que aprendiste, ellos seran tu
publico y tu seras un artista musical en este momento. Sera un hermoso concierto. El video

sera enviado por WhatsApp a las madres.

Directora: Zuniga Marcela Vicedirectora: Rubiio Alejandra.
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