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PRO.P.A.A. Zona Oeste U.E.N°038
Ciclo 11 - 111

Docente: Rosa Gomez

Turno: tarde

GuiaN° 3

Titulo de la propuesta: Me quedo en casa y realizo las actividades.

Contenido seleccionado: Matematica: Numeracion: Sistema de Numeracion Decimal.
Valor Absoluto y Valor Posicional.
Tablas de multiplicar (6, 7, 8,)
Situaciones Problematicas.
Ciencias Sociales: La familia.
Formacion Etica y Ciudadana: Derechos y
Obligaciones
Tecnologia: Como hacer alcohol en gel.
Lengua: Lectura Comprensiva: La Fabula.
Clases de palabras.
Clases de oraciones.
Ciencias Naturales: La salud: Cuidados de la salud.

Prevencién de enfermedades.

pag. 1



PRO.P.A.A. Zona Oeste U.E.N°038 )
Ciclo Il =111 Areas: Matematica, Ciencias Sociales, Formacion Etica y

Ciudadana, Tecnologia, Lengua, Ciencias Naturales.

MATEMATICA

Desarrollo de Actividades

e El verdulero Ramodn

Don Ramon es un verdulero que no solo les vende verduras a los vecinos del
barrio, sino que también reparte mercaderia a verdulerias de otros barrios. Hoy esta
controlando la venta de limones porque esta fruta provee vitamina C, que es necesaria
para consumir en estos momentos que estamos pasando, donde este enemigo invisible el
coronavirus, nos lleva a cuidarnos y a cuidar a nuestras familias, para que esta
enfermedad no se propague.

e Ramodn llena bolsas de limones con 10 unidades cada una.;, Cuantas decenas
de limones hay en cada bolsa?

Después coloca las bolsas en cajones. En cada cajon coloca 10 decenas.

¢Cuéntas unidades tiene Ramon por cajon?

e Completa la tabla y luego responde.
e ;Cuantos limones vendi6 Ramon durante la semana?

Dias Vendié Escribe el nUmero y el nombre
Lunes 3C,5d,9U | eieiiieiitttiieennattecettnnnnnses
1Y F=1 g (= P T T
MIBICOIES | 2.C, AU, | iiiieeiiiiettttennsssttcestnnnnsecens
JUBVES | e L7
Viernes 4C
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e Descubre en los siguientes nimeros la cantidad de limones que Ramon vendi6 en
4 barrios.

ludemil 6¢,5u,=..................
Judemil, 2u=...............ooouuil.

e A Ramon se le mezclaron los precios, de los 4 pedidos que debia entregar
porque todos son parecidos.

e Lee las consignas y une segun corresponda.

El numero 5 ocupa el lugar de las centenas $5.230

El numero 5 ocupa el lugar de las decenas $253

El numero 5 ocupa el lugar de las unidades $523

El numero 5 ocupa el lugar de las u de mil $235

e Ramon prepara los pedidos de frutas para los distintos clientes. Para calcular
cuantos limones, naranjas y pomelos necesitan, hizo estas tablas. Complétalas.

CAJONES | BOLSAS DE CAJONES BOLSAS DE
LIMONES NARANJAS

1 6 1 7

2 12 2 14

3 3

4 4

5 5

6 6

’ 7

8 8

9 9

10 10
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CAIJONES BOLSAS
DE
POMELOS

1 8

2 16

3

4

5

6

7

8

9

10

e Resuelve usando las tablas que completaste.
Un cliente encargo 5 cajones de limones, 7 cajones de naranjas
y 6 cajones de pomelos. ;Cuantas bolsas de cada una debe preparar?

e ;Cuantas frutas llevo en total, Ramon a sus clientes, sabiendo que
cada bolsa contienen una decena de frutas?

e SiRamon llevo a tres clientes una cantidad de 210 frutas (entre limones,
naranjas y pomelos) ¢A cuantos cajones equivalen?

Coloca una (x) a la respuesta correcta.

36 cajones........ 30 cajones....... 35 cajones......
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CIENCIAS SOCIALES:
La familia esta presente.
Don Ramon llega a su casa después de un dia de trabajo a reunirse con su familia,
llega se lava las manos, se quita la ropa y se bafia. Luego cena y charla con su familia.
Para que su familia se entretenga el dia siguiente Ramén les propone realizar dos listas

con normas para convivir en armonia con la familia durante la cuarentena.

e Completa el cuadro como si fueras la familia de Ramon, observa los ejemplos.

PUEDO HACER NO PUEDO HACER

Ayudar con los quehaceres de la Pelearme con mis hermanos.
casa.

e ;Para qué sirve vivir en familia?
Aungue sean diferentes, todas las familias estan formadas por personas que se quieren
y necesitan. La familia siempre debe ayudarse y estar unida, sobre todo ahora que hay
gue quedarse en casa, es una buena oportunidad para tratar de llevarse bien y realizar
actividades en familia, como asi también compartir momentos que antes no se podia por
motivos de tantas ocupaciones.

e Tacha lo que no corresponda.

Mi familia me brinda:
Proteccion Discriminacién Alimento

Maltrato Carifo Educacion

e Marca con una (x) la opcion correcta.

En mi familia recibo: Amor....... Mi familia me ayuda a ser: Buena persona.....
Mentiras....... Solidario......
Comprension...... Egoista.......
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FORMACION ETICA'Y CIUDADANA:

e LEE estas oraciones y pinta de color verde segun sea un DERECHO o una
OBLIGACION de las personas.

v’ Pasear en bicicleta por la plaza: DERECHO
OBLIGACION
v Quedarnos en casa porque debemos
pasar la cuarentena sin salir. DERECHO
OBLIGACION
v’ Recibir asistencia medica
ante una emergencia: DERECHO
OBLIGACION
v Tomar todas las medidas de higiene
necesarias para evitar el contagio: DERECHO
OBLIGACIONES

e LEE las siguientes oraciones y UNE aquellas obligaciones que creas que las
personas debemos cumplir como ciudadanos.

» Debemos cuidarnos y cuidar a los demas.
» Debemos desobedecer a las autoridades y
salir a la calle en cualquier momento. OBLIGACIONES
» Debemos quedarnos en casa, para prevenir
el contagio.
» Debemos realizar las compras lejos de nuestra casa.
» Debemos asistir de inmediato al Dr. si tenemos fiebre.

e PIENSA y ESCRIBI que cosas puedes y debes hacer en:

TU CASA TU ESCUELA
Derechos Obligaciones Derechos Obligaciones
TU BARRIO
Derechos Obligaciones
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TECNOLOGIA:

e ;Como se cuidan en la familia de Don Ramdn?
Para cuidar a su familia, la Sra. de Don Rama&n busco en internet un tutorial para
preparar ALCOHOL EN GEL, casero.

Los materiales son:

Alcohol 250 cc

2 hojas de aloe vera

1 frasco de vidrio

1 vaso de vidrio

1 cuchillo

Licuadora

1 recipiente con tapa para colocar el alcohol ya preparado.

AN NI N NN Y

Preparacion:
e Colocar dos hojas de aloe vera en un frasco de vidrio con agua, durante toda la
noche.
e Sacar las 2 hojas del agua.
e Quitar las espinas con un cuchillo.
e Retirar la piel de la hoja
e Extraer el gel con una cuchara.
e Pasar por la licuadora.
e Colocar en el vaso de vidrio
e Agregar el alcohol.
e Mezclar bien hasta obtener un liquido homogéneo.
e Colocar el preparado en un recipiente con tapa.

pag. 7



PRO.P.A.A. Zona Oeste U.E.N°038

Ciclo Il =111 Areas: Matemética, Ciencias Sociales, Formacion Etica y

Ciudadana, Tecnologia, Lengua, Ciencias Naturales.

LENGUA:
Lee la siguiente fabula.

El perroy el cocodrilo

Habia una vez, un perro que bebia en la orilla de un rio. Mientras bebia,
se movia de un lado a otros sin parar.

-No te muevas tanto y bebe tranquilo- dijo maliciosamente un cocodrilo
que lo estaba observando.

-Es mejor beber intranquilo que beber tranquilo y esperar que me
claves el diente- respondio.
“De ahi que nunca debemos seguir el consejo de nuestros enemigos.”

e Después de leer responde estas preguntas.
a)-¢Quiénes son los protagonistas de la fabula?
b)-¢Quien bebia en el rio? ¢ Y queé hacia?
c)-¢Quién lo observaba? ¢y que queria?
d)-¢Cdémo termino esta fabula?

e ;Qué es una fabula?
Una fabula es una historia que tiene como protagonistas
a los animales, que se comportan como seres humanos.
Siempre nos dejan una ensefianza, que recibe el nombre de
Moraleja.

e ;Qué ensefianza te deja la fabula que leiste?
v" Marca la opcion con una x.
*  Mejor ser precavido que distraido........
* No debemos seguir el consejo de nuestros enemigos
* Mas vale ser listo, que malicioso.......
e Agrega a los siguientes sustantivos, dos adjetivos calificativos.

Perro.............. Cocodrilo...............

e Completa las oraciones con el verbo que correspondan.
bebia — observaba — seguir —

El perro............ en la orilla de un rio.
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Uncocodrilolo................... maliciosamente.
Nunca debemos.............. el consejo de nuestros enemigos.

e (Qué clases de oraciones son las siguientes?
Interrogativas — exclamativas — enunciativas — imperativas

El perro bebia a orillas de un rio..................
¢Qué queria el cocodrilo?.........ccceovrvireiineinnnn.
Nunca sigas el consejo de tu enemigo..............

Recuerda: Una oracién es un conjunto ordenado de palabras que
expresan un contenido. Segun la intencion, las oraciones pueden ser:
-enunciativas, para expresar un hecho.

-Interrogativas, para preguntar.

-Exclamativas, para expresar sorpresa.

-Imperativas, para dar érdenes o mandatos.
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CIENCIA NATURALES:
LA SALUD

La salud es algo muy importante para todos. No solo porque deseamos
vivir sin dolor, sino porque nuestra capacidad para actuar, razonar y querer
dependen de nuestra salud.
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la salud como:
Estado de completo bienestar fisico, mental y social y no solamente la
ausencia de trastornos y enfermedades.

e Une segun corresponda.
Bienestar fisica Se relaciona con la manera

de equilibrar el trabajo
intelectual con el descanso.

Bienestar social Se relacionan con el cuidado del
cuerpo (higiene, alimentacion...)

Bienestar mental Se relaciona con la manera en que
compartimos con otros nuestra
vida.

e ;CoOmo cuidamos nuestro cuerpo?

Para mantener nuestro cuerpo sano debemos cuidarlo. El aseo de nuestro cuerpo y de
nuestra ropa nos protege de algunas enfermedades. Para mantener la salud es necesario:

Bafiarse una vez por dia. Lavarse las manos antes Cepillarse
de comer y cuando llegamos  los diente
de la calle. después de comer.
Tener una dieta sana y Vacunarse para defenderse
equilibrada. de ciertas enfermedades.
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e Escribe verdadero(V) falso(F)

Una dieta sana y equilibrada asegura una vida saludable........
Debemos bafnarnos una vez por semana........

Las vacunas nos protegen de ciertas enfermedades......
Lavarse las manos muy bien con agua y jabon.......
Cepillarse los dientes en la manana.......

D NN NI NI N

e Nuestro sistema de defensas

Cuando los organismos, como los virus y las bacterias, entran en nuestro cuerpo
nos enferman, podemos reaccionar con fiebre, vomitos y formacion de pus, que son
respuestas de nuestro sistema de defensas.

e Completa el texto con las palabras que corresponda: bacterias, virus, manos,
enfermedades, buena limpieza, contagio.

Las.......covennis ylos.....oo.ouiis se encuentran por todos lados:

en nuestras............ , en el aire, en los objetos. Algunos de ellos
CAUSAN.....cvierenrnennnnn. , por eso debemos evitar que €s0s organismos
ingresen en nuestro cuerpo. Una ...............cooeveiieinin.. nos puede

ayudar a prevenirel.....................

e Prevencion de enfermedades
Para prevenir enfermedades debemos tener en cuenta las siguientes
medidas:
v' Conjuntos de medidas que evitan que aparezcan las
enfermedades.
v’ Para poder realizar una prevencién eficaz se necesita buena
informacion.
v" Una buena limpieza, nos ayuda a prevenir el contagio de algunas
enfermedades.

e Lee lasiguiente frase:
“MANO LAVADA, SALUD BIEN GUARDADA.”

4 Explica con tus palabras esta frase.
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