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FORMA CORRECTA DE ENCHUFAR FORMA INCORRECTA DE ENCHUFAR 

  

BIEN MAL 

GUÍA PEDAGOGICA N°5 

 

DOCENTES: PROF. CRISTINA PSAILA- PROF. SILVIO CUCCA - PROF.  MYRIAM 

BRIZUELA 

NIVEL: EDUCACIÓN DE ADOLESCENTES, JÓVENES Y ADULTOS 

TURNO: TARDE 

TITULO: ¡APRENDEMOS SOBRE EL DÍA DEL TRABAJADOR! 

ÁREAS CURRICULARES: 

CONTENIDOS: 

APOYO PEDAGÓGICO: EFEMÉRIDES DE ABRIL: “DÍA DEL TRABAJADOR” 

CARPINTERIA: LAS HERRAMIENTAS ELÉCTRICAS: CALADORA ELÉCTRICA. 

TECNOLOGÍA: PRODUCTOS TECNOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL TRABAJO. 

 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES: 

DÍA 1 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO 

-COPIA EN EL CUADERNO EL 

CALENDARIO DEL MES DE MAYO, 

AVERIGUA QUÉ FECHAS 

IMPORTANTES HAY Y MARCALAS EN 

EL CALENDARIO.   

 

ÁREA: CARPINTERÍA 

ACTIVIDAD 1:  

1) VAMOS A CONOCER LAS HERRAMIENTAS ELÉCTRICAS QUE UTILIZAMOS EN 

EL TALLER DE CARPINTERIA, PARA ELLO, DEBEMOS TENER EN CUENTA LOS 

CUIDADOS PARA SU MANEJO SEGURO: 

• TENER LAS MANOS Y EL CUERPO SECO. 

• TENER CALZADO. 

• NO UTILIZAR LA HERRAMIENTA SI EL CABLE ESTA ROTO. 

• ENCHUFAR Y DESENCHUFAR TOMANDO DEL ENCHUFE, 
 NUNCA DEL CABLE. 
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ACTIVIDAD 2:  

-PARA REALIZAR CORTES EN LA MADERA PODEMOS USAR LA CALADORA 

ELECTRICA, NOS PERMITE HACER CORTES RECTOS Y CURVOS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA 2 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO 

-INVESTIGA ¿POR QUÉ EL 1 DE MAYO SE CONMEMORA EL DÍA DEL TRABAJADOR? 

ÁREA: CARPINTERÍA 

ACTIVIDAD 1:  

RESPONDE EN TU CUADERNO: 

-PARA ENCHUFAR UN ARTEFACTO ELÉCTRICO ¿QUE CUIDADOS DEBO TENER? 

-SI ESTOY DESCALZO ¿PUEDO ENCHUFAR UN ARTEFACTO ELÉCTRICO? 

ACTIVIDAD 2: 

-NOMBRA 5 HERRAMIENTAS ELÉCTRICAS QUE CONOZCAS. ANÓTALAS EN TU 

CUADERNO. 

DÍA 3 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO 

-RESPONDE EN TU CUADERNO LAS SIGUIENTES PREGUNTAS: 

¿EN QUÉ AÑO SE DECLARÓ EL DÍA DEL TRABAJADOR? ¿QUÉ OCURRIÓ? 

¿EN QUÉ TRABAJA TU MAMÁ/PAPÁ O DEMÁS PERSONAS CERCANAS? 

¿EN QUÉ TE GUSTARÍA TRABAJAR? 

¿QUÉ OTROS TRABAJOS U OFICIOS CONOCES? 

ÁREA: CARPINTERÍA 

ACTIVIDAD 1:  

-ESCRIBE EN TU CUADERNO LAS PARTES DE LA CALADORA ELÉCTRICA 

ACTIVIDAD 2: 

-ORDENA LAS SILABAS PARA FORMAR DOS PALABRAS 

DO RA CA LA        CA E TRI LEC      

INTERRUPTOR 

ENCHUFE Y CABLE 

HOJA DE CORTE 

EMPUÑADURA 
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DÍA 4 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO 

-LEE EL SIGUIENTE TEXTO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREA: CARPINTERÍA 

ACTIVIDAD 1:  

-INDICA (V) SI ES VERDERO O (F) SI ES FALSO: 

EL MARTILLO SE USA PARA ATORNILLAR: ____ 

LOS CLAVOS SE CLAVAN CON EL DESTORNILLADOR: ___ 

ACTIVIDAD 2: 

-NOMBRA LOS ELEMENTOS QUE USAMOS PARA MEDIR. ESCRÍBELOS EN TU 

CUADERNO. 

DÍA 5 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO 

-MARCA VERDADERO (V) O FALSO (F): 

PODEMOS IR A TRABAJAR CON EL PELO DESPROLIJO……. 

PODEMOS IR A TRABAJAR CON LAS UÑAS LARGAS Y SUCIAS……. 

DEBEMOS IR A TRABAJAR CON LA ROPA LIMPIA……… 

DEBEMOS BAÑARNOS PARA PRESENTARNOS EN EL TRABAJO……. 

ES NECESARIO LAVARSE LOS DIENTES PARA IR AL TRABAJO……. 

ÁREA: CARPINTERÍA 

ACTIVIDAD 1:  

-NOMBRA 5 ELEMENTOS DE SEGURIDAD. ESCRÍBELAS EN TU CUADERNO. 

ACTIVIDAD 2: 

-RESPONDE EN TU CUADENO: ¿PARA QUÉ SE UTILIZA LA ESCUADRA? 

DÍA 6 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO 

-MARCA CON UNA CRUZ LA RESPUESTA CORRECTA:  

REGLAS DE ORO PARA IR A TRABAJAR: 

RECUERDA SIEMPRE QUE AL MOMENTO DE EMPEZAR A TRABAJAR DEBES 

TENER EN CUENTA CIERTAS REGLAS: 

• SER PUNTUALES 

• LLEGAR BIEN PRESENTABLES, EN CUANTO A ASEO Y VESTIMENTA. 

• ACATAR LAS NORMAS DENTRO DEL TRABAJO 

• SER RESPONSABLES, EN CUANTO   A LAS TAREAS ASIGNADAS COMO ASÍ 

TAMBIÉN CON LOS HORARIOS Y COMPAÑEROS DE TRABAJO. 

• SER RESPETUOSOS CON LOS DEMÁS COMPAÑEROS DE TRABAJO, JEFES, ETC. 

• RESPETAR NORMAS DE SEGURIDAD, INDICADAS EN CADA LUGAR DE 

TRABAJO  
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 PUEDES SALIR A CUALQUIER HORA DEL TRABAJO PARA COMER…… 

 DEBES SER PUNTUAL CON TU TRABAJO…… 

 PUEDES LLEGAR TARDE AL TRABAJO…… 

 DEBES RESPETAR LOS HORARIOS DE DESCANSO Y COMIDAS…… 

ÁREA: TECNOLOGÍA 

ACTIVIDAD 1:  

-A LO LARGO DEL TIEMPO EL HOMBRE HA TRANSFORMADO SU ENTORNO PARA 

SATISFACER SUS NECESIDADES, PARA ELLO CREÓ DIVERSOS PRODUCTOS 

TECNOLÓGICOS. ¿CUÁLES SE TE OCURREN? ESCRIBE 5 PRODUCTOS 

TECNOLÓGICOS EN TU CUADERNO Y LUEGO DIBÚJALOS.  

ACTIVIDAD 2: 

-LOS PRODUCTOS TECNOLÓGICOS SE EMPLEAN EN LAS ACTIVIDADES DIARIAS. 

¿QUÉ PRODUCTOS TECNOLÓGICOS USAS COTIDIANAMENTE? HAZ UNA LISTA. 

DÍA 7 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO 

-MARCAR LO CORRECTO CON UNA X  

EN EL TRABAJO DEBEMOS: 

SER RESPETUOSOS CON NUESTROS COMPAÑEROS Y JEFES…… 

SALTEAR LAS REGLAS, NO ES NECESARIO CUMPLIRLAS…… 

NO ES NECESARIO TRATAR BIEN A LOS COMPAÑEROS DE TRABAJO…… 

RESPETAR NORMAS DE SEGURIDAD PROPUESTAS POR LA EMPRESA…… 

ÁREA: TECNOLOGÍA 

ACTIVIDAD: 

-LEE Y COMPLETA EL CRUCIGRAMA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA 8 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO 

-LEE ATENTAMENTE: 

1. TIENE MANGO LARGO Y CORTA MADERA 

2. ATORNILLA Y DESATORNILLA 

3. HACE AGUJEROS EN SUPERFICIES DURAS 

4. SIRVE PARA CORTAR TELA, PAPEL, ETC. 

5. SIRVE PARA CAVAR 

6. GOLPEA Y EXTRAE CLAVOS 

7. SUS EXTREMOS SUJETAN Y HACE PRESIÓN 

8. CORTA ALAMBRE, TIENE DOS BRAZOS 

9. SIRVE PARA REGAR, ES DE GOMA 

10. CUCHILLA QUE CORTA PAPEL, CARTÓN, ETC 

11. PALETA DE METAL CON FORMA DE TRIÁNGULO 
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ÁREA: TECNOLOGÍA 

ACTIVIDAD 1:  

-LEE, PIENSA Y CONTESTA EN TU CUADERNO: 

 ¿QUÉ PRODUCTOS TECNOLÓGICOS UTILIZAN LOS MAESTROS? 

 ¿QUÉ PRODUCTOS SE UTILIZAN PARA MANTENER LA ESCUELA LIMPIA? 

ACTIVIDAD 2: 

-UNE CON FLECHAS LAS HERRAMIENTAS CON SUS USOS: 

 

TALADRO       

PALA  

BALDE 

PINCEL 

SERRUCHO 

PINZA 

CINTA MÉTRICA 

 

DÍA 9 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO  

-RESPONDE EN TU CUADERNO: 

 ¿CÓMO DEBEMOS MANTENER NUESTRA APARIENCIA PERSONAL? 

 ¿QUÉ DEBEMOS HACER DIARIAMENTE? 

 ¿QUÉ DEBEMOS HACER EL FIN DE SEMANA? 

 ¿NOS TENEMOS QUE LAVAR LOS DIENTES? ¿CADA CUÁNTO? 

 

 

REGLAS DE ORO PARA ESTAR SIEMPRE PRESENTABLES Y ASEADOS: 

 

BAÑARSE A DIARIO 

CORTARSE EL PELO EN EL CASO DE LOS VARONES 

PEINARSE EN EL CASO DE LAS MUJERES 

LAVARSE LAS MANOS SIEMPRE ANTES SE CADA COMIDA Y DESPUÉS 

LAVARSE LOS DIENTES DESPUÉS DE CADA COMIDA 

CORTARSE Y LIMPIARSE LAS UÑAS CON UN CEPILLO 

CAMBIARSE LA ROPA INTERIOR A DIARIO 

LAVAR TODOS LOS FINES DE SEMANA LAS ZAPATILLAS 

LAVAR LA ROPA DEL TRABAJO TODOS LOS FINES DE SEMANA 

USAR TALCO PARA PIES, DESODORANTE Y ANTITRANSPIRANTE. 

CARGAR 

PINTAR  

SUJETAR 

EXCAVAR 

PERFORAR 

MEDIR 

CORTAR 
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ÁREA: TECNOLOGÍA 

ACTIVIDAD: 

-AVERIGUA EN TU FAMILIA ¿QUÉ HERRAMIENTAS USAN EN SUS TRABAJOS U 

OFICIOS, HAZ UNA LISTA EN TU CUADERNO? 

 

DÍA 10 

ÁREA: APOYO PEDAGÓGICO  

-REPASO: BUSCA EN TU CUADERNO DEL AÑO PASADO LAS NORMAS DE SEGURIDAD 

QUE DEBIAMOS RESPETAR AL MOMENTO DE TRABAJAR EN LOS TALLERES DE 

CARPINTERÍA Y TECNOLOGÍA. HAZ UNA LISTA EN TU CUADERNO. 

PIENSA: ¿QUÉ ELEMENTOS DEBEMOS TENER A MANO EN CASO QUE HAYA UNA 

PERSONA LASTIMADA? ANOTA LA RESPUESTA EN TU CUADERNO. 

ÁREA: TECNOLOGÍA 

ACTIVIDAD 1:  

-INVENTA UNA HERRAMIENTA, EXPLICA PARA QUÉ SERVIRÍA Y DIBÚJALA EN TU 

CUADERNO. 

ACTIVIDAD 2: 

-LEE LOS SIGUIENTES CONSEJOS EN FAMILIA. COPIA ALGUNA EN TU CUADERNO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipo de Conducción: Lic. Clarita Fernández – Lic. Mónica Casú 

PRESTA MUCHA ATENCIÓN 

CUANDO USAS 

HERRAMIENTAS PARA 

CORTAR, MARCAR O PUNZAR. 

NUNCA LAS ACERQUES A LOS 

OJOS, UN DESCUIDO PUEDE 

LASTIMARTE O LASTIMAR A 

OTROS. 

UTILIZA LAS HERRAMIENTAS 

SIEMPRE CERCA DE UN 

ADULTO QUE TE HAYA DADO 

PERMISO Y VIGILE QUE NO TE 

HAGAS DAÑO. 

USA SIEMPRE LOS MANGOS, 

NUNCA TOMES O PASES UN 

CUCHILLO O CUALQUIER OTRA 

HERRAMIENTA CORTANTE 

´POR EL LADO DEL FILO, ASÍ 

EVITAS LASTIMARTE. 


