ESCUELA ENI N° 76 - SALA DE 4 ANOS.

GUIA N°15

ESCUELA ENI N° 76.

DOCENTES A CARGO: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo
Patricia, Echegaray Rosana, Montafio, Cinthia

NIVEL INICIAL: “Sala de 4 ahos”

TURNO: Mafiana.

CONTENIDOS: Iniciacién a la Escritura: Escritura del nombre propio. Exploracion de los

colores. Placer por el intercambio comunicativo como medio de establecer vinculos con los
demas. Dibujo, pintura y collages, reconocimiento de figuras geométricas el cuadrado.

Escucha de narraciones. Juego.

PERIODO: 19/10/20 al 30/10/20.

TITULO: “LOS COLORES y MI NOMBRE”

ACTIVIDADES PROPUESTAS.

Lunes 19/10

Un familiar me leera las rimas
Una vez que escuche, conversamos sobre de que se trata, luego en familia, elegimos

diferentes colores y buscamos en casa elementes de ese color.

ay
Amarillo P
€3

AMARILLO ES EL SOL

AMARILLO EL LIMON

AMARILLO ES EL POLLITO

AMARILLO EL GIRASOL

Docentes a cargo: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo Patricia.

Echegaray Rosana, Montarfio Cinthia.
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Con ayuda de un mayor, nos convertimos en cocineros, vamos a realizar galletas de las
letras de mi nombre, seguir paso a paso la receta junto al nifio, quien es el encargado de
ayudar a colocar las cantidades correspondientes. Una vez finalizada la masa, armar
“CHORICITOS” y con ayuda del cartel del nombre del pequefio, modelar cada una de las
letras de su nombre, hasta finalizar el mismo. También los invitamos a realizar el nombre de
alguno de los integrantes de la familia, para luego compartir una rica merienda. NO
OLVIDES ENVIAR FOTO DE LO REALIZADO ATU SENO.

% 50 gramos de Manteca.

45 gramos de Azucar

1 pizca de Sal

% cucharadita de vanillin

1 unidad de Yema de huevo
60 gramos de Harina leudante.

7 7 7
0'0 0.0 0.0

R/
0.0

R/
0.0

Miércoles 21/10

Descubrimos lo colores en las verduras, para esta actividad vas a necesitar dos verduras,
remolacha y acelga, pedile a un adulto que la cocine por unos minutos hasta obtener el
color, conversamos con el nifio sobre los colores que se obtienen de cada verdura. Una vez
frio colocar en un vaso un poco del liquido de la verdura para que el pequefio pinte sobre

una servilleta de papel o sobre una hoja con un pincel.

Docentes a cargo: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo Patricia.

Echegaray Rosana, Montafio Cinthia.
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ESCUELA ENI N° 76

Nivel Inicial: “SALA DE 4 ANOS”
Turno: Mafiana.

Docente a cargo: Astudillo Patricia.

Area Curricular: Educacion Fisica.

Lugar de desarrollo: Espacios al aire libre.

Materiales: Globo.
Contenido: El cuerpo, el mundo y los otros. cuidado de su salud y de los otros juegos
motores

Martes 20/10

Trabajo con globo el desplazamiento:
Con el globo en la mano, en el hombro, sobre la cabeza, sobre el pie, entre las rodillas
alrededor del globo
¢ Variaciones. caminar con el globo el hombro izquierdo y luego en el en el derecho
¢ Mantenerlo en el aire 10 veces con el pie y mano izquierdo y 10 con el derecho
e Apoyos:
e Trasladar el globo en (cuadripeda alta) como perrito con las piernas estiradas,

después en cuadripeda baja y en posicién invertida como cangrejo

Jugamos con toda la familia a tocar el globo hacia arribay no dejar q caiga al piso.

Jueves.22/10

Docentes a cargo: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo Patricia.

Echegaray Rosana, Montarfio Cinthia.
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Para esta actividad necesitaras, broches de madera o tapitas y con ayuda de un adulto
quien sera el encargado de escribir cada letra del nombre del pequefio en un broche o una
tapita, jugaremos a colocar cada letra donde corresponde, en un Cartdn previamente el
adulto escribird el nombre del nifio, la actividad consiste en que el nifio coloque cada broche

o0 tapita, intentando reconocer cada letra de su nombre.

Imagenes a modo de ejemplo

ESCUELA ENI N° 76

Nivel Inicial: “SALA DE 4 ANOS”
Turno: Mafana.

Docente a cargo: Echegaray Rosana.

Area Curricular: Plastica.

Titulo de la propuesta: Realizamos un portarretrato con cd.

Contenido: Construccion y modelado (en espacio tridimension): Explora la forma en

el espacio

Miércoles 21/10

Con la ayuda de la familia realiza un portarretrato con un cid asi colocas la foto de la

persona que mas quieras.

Marca en cartulina o goma eva una figura puede ser: una flor, un corazén, un animalito.
Podes hacer un portarretrato para colocarlo sobre la mesita de luz o también para colgar.
Utiliza la parte brillante para colocar la foto que elegiste y si quieres le escribis un mensajito.

Decora con puntillas, cintas, flores, papelitos de colores lo que tengas en casa.

Docentes a cargo: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo Patricia.

Echegaray Rosana, Montafio Cinthia.
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Esta son imagenes de ejemplo.

Viernes 23/10

A realizar una gran obra de arte, el pequefio debe elegir una persona de la familia, un
amigo, el abuelo, etc. y deberd realizar un dibujo, de lo que mas le guste a él para regalarle
de obsequio, una vez finalizado el mismo, colocara al final de este o en algun lugar de la

hoja a modo de firma su nombre.

Imagen a modo de ejemplo @ /G

ESCUELA ENI N° 76

Nivel Inicial: “SALA DE 4 ANOS”
Turno: Mafana.

Docente a cargo: Montafio, Cinthia.

Docentes a cargo: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo Patricia.

Echegaray Rosana, Montafio Cinthia.
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Area Curricular: Mdsica.

Titulo de la propuesta: NUESTRO MUNDO ES HERMOSO.

Contenido: Sonido y Ruido- Reconocimiento del entorno
Viernes 23/10

El sonido es una sensacion agradable al oido por lo contrario el ruido se considera una

sensacion no deseada y nuestro oido sufre. Aqui algunos ejemplos:

Encierra en un circulo rojo lo que producen ruido (duele el oido) y con verde con los

sonidos (agradables al oido)

Con ayuda de un adulto busca dentro tu casa y fuera de tu casa objetos, personas o
animales que producen ruidos y sonidos y dibujalos. Encierra con rojo los que producen

ruido feo y con verde los que producen sonido lindo.
Viernes.23/10

iA JUGAR! JUGAMOS A LA MANCHA.

Para esta actividad vas a necesitar los carteles con los nombres de los integrantes de la
familia, entre todos se observara los mismos y cada uno elegira una parte de la casa donde
colocara su nombre, dicho lugar serd el refugio (casita) de cada uno, el juego consiste en
pillar al resto antes de que llegue a su casa, al tocarlo deberd decir manchado y ese

manchado sera el préximo en continuar pillando.

Para comenzar realiza piedra papel o tijera, el dltimo jugador en perder es quien

comienza a manchar.
Lunes.26/10
Me concentro para enhebrar. Para esta actividad necesitaras:
1 carton.

6 fideos mostachon.

Docentes a cargo: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo Patricia.

Echegaray Rosana, Montarfio Cinthia.
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1 corddn de zapatilla o lana.

Una vez que ya estan los materiales, el alumno debera pegar los fideos sobre el cartén,
luego ya pegados intentard enhebrar el cordon o lana por cada uno de los orificios de los
fideos. La actividad puede realizarse las veces que el nifio desee, desenhebrando y

enhebrando el cordon.

Martes 27/10

- Escuchamos y canciones como: “a mis manos”, “si yo pongo mis dos

manos” y las bailamos en familia.

https://youtu.be/vOUZCJPclpo
https://youtu.be/OMaxsFOATr0

- Conversaremos sobre qué tenemos en las manos, ¢cuantos dedos
tenemos en ellas?

Para finalizar con ayuda de alguien de la familia marcamos las manos en

una hoja e intentamos colocar en cada uno de los dedos un nameros de 1

al 10.

Miércoles 28/10.

Para esta actividad necesitaras:
- Una hoja; diarios, o revistas; Plasticola.
Jugamos al veo veo de formas cuadradas.
Con ayuda de mi familia, me dibujan un cuadrado grande en la hoja, luego corto
papelitos de colores y con tu dedo pintor pega cada uno dentro del cuadradado

realizado.
Jueves 29/10.

Escucha el cuento de los “Tres cerditos”

Docentes a cargo: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo Patricia.

Echegaray Rosana, Montarfio Cinthia.



https://youtu.be/v0UZCJPc1po
https://youtu.be/OMaxsF0ATr0
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https://youtu.be/mU3BX2-5B6A

Dialogamos con la familia sobre lo que trata el cuento para luego en una hoja dibujar la
parte del cuento que mas te gustd, una vez que dibujaste, vestiras los personajes con
pedazos de tela, hojas naturales, etc. Si elegiste la parte de la construccion de las casas de
cada cerdito, también puedes realizarla con diferentes materiales, por ejemplo (palitos), al

Finalizar no olvides colocarle tu nombre y enviarle una foto de lo realizado a la sefio.
Viernes 30/10
iA BAILAR EN FAMILIA!

Junto con tu familia observa atentamente el video “EL PASTO VERDE CRECIA
ALREDEDOR” conversamos acerca de lo que se trata el mismo y luego todos juntos deben

tratar de seguir los pasos de la cancion tal cual lo indica la misma. Es una cancién muy
divertida para trabajar la memoria y los movimientos corporales. AHORA Si A
DIVERTIRNOS EN FAMILIA...

https://youtu.be/g4AmQQQGTLS pe- LG S
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CUE: 7001113-00- ENI N°76- Sala 4 - Guia N° 15 - equipo de conduccion; Maestra a
Cargo de Direccion: ELISA CASTRO.

Docentes a cargo: Garcia Soledad, Aguilar Mariana, Sosa Natalia, Astudillo Patricia.

Echegaray Rosana, Montarfio Cinthia.



https://youtu.be/mU3BX2-5B6A
https://youtu.be/g4AmQQgGTLs

