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Guia Pedagdgica N° 22 de Retroalimentacion Grupo 1
Escuela: Miguel de Azcuénaga CUE: 7000456-00
Docente: Claudia Quiroga
Docentes de Especialidades: Maria Cecilia Sanchez Cumpian, Magda Yamila Tejada,
Grado: Segundo Ciclo: Primero Nivel: Primario
Turno: Tarde
Areas Curriculares: Matematica, Ciencias Naturales, Educacion Fisica, Tecnologia
Titulo de la Propuesta: “Saludable es Mejor”
Contenidos:

Matematica: Escrituras equivalentes de un nimero. Distintos significados de la sumay la
resta. Resolucién de problemas que involucren multiplicaciones. Reproduccién y copia de
figuras geométricas.

Ciencias Naturales: Diversidad vegetal: Las plantas que nos proporcionan alimentos.
Habitos que favorecen la salud como la actividad fisica, social y el juego.

Educacion Fisica: La exploracién, el descubrimiento, la experimentacion y la elaboracion
de acciones motrices con su cuerpo; sus posibilidades de movimiento. Identificacion. Partici-
pacion en actividades que promuevan habitos saludables.

Tecnologia: Reconocimiento y exploracion de diversas maneras de transformar materia-
les. Reconocimiento de las caracteristicas de los materiales utilizados en los productos del
entorno cotidiano, e identificacion del tipo de operaciones implicadas para su fabricacion.
Indicadores para la Evaluacion:

Matematica: Descompone y compone numeros en forma aditiva. Aplica estrategias co-
rrectas de resolucién de problemas. Resuelve problemas de sumas sucesivas con apoyo
grafico. Establece relaciones entre las distintas figuras geométricas. Utiliza las propiedades
de las figuras.

Ciencias Naturales: ldentifica las partes comestibles de las plantas. Reconoce alimen-
tos naturales y saludables. Incorpora en su dieta alimentos provenientes de la naturaleza.

Educacion Fisica: Manifieste disponibilidad motriz en las practicas corporales y ludicas.
Elabore variadas respuestas creativas a las situaciones expresivas, motrices y ludicas plan-
teadas. Disfrute de la participacion en juegos motores.

Educacién Tecnoldgica: Reconoce materiales extraidos de la naturaleza argumentando
su empleo como insumo (alimentos). Identifica las diferentes operaciones del proceso orde-
nando una secuencia de manera clara.

DESAFIO: “DISENAR UN JUEGO PARA DIFERENCIAR ENTRE LOS ALIMENTOS SALU-
DABLES QUE NOS PROPORCIONA LA NATURALEZA, DE LOS NO SALUDABLES Y
QUE NOS AYUDAN A CRECER SANOS Y FUERTES.”
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ACTIVIDADES DIiA N° 1: MATEMATICA - CIENCIAS NATURALES

1) RESOLVE HACIENDO EL CALCULO Y RESPONDIENDO. DIBUJA LOS BILLETES Y

MONEDAS PARA CADA CASO.
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¥ MARTIN Y SU MAMA APROVECHARON LAS OFERTAS DE LA VERDULERIA Y COM-
PRARON 1KILO DE TOMATE, LA OFERTA DE PAPA Y 1 KILO DE CEBOLLA. ;CUANTO

GASTARON? (DIBUJA LOS BILLETES Y MONEDAS).

OFERTAS POR KILO

PERA...$42
MANZANA...$59
TOMATE...$30
CEBOLLA...$25
REPOLLO...$28
ZANAHORIA...$35
PAPA 3K x $100

¥ SI PAGARON CON $200. ¢(LES DIERON VUELTO? (CUANTO?

2) MARCA LOS ALIMENTOS DE ORIGEN VEGETAL.

¥ ¢ QUE PARTE DE LA PLANTA COMEMOS? UNI.
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ACTIVIDADES DIA N° 2: MATEMATICA - CIENCIAS NATURALES

1) EN EL ALMACEN DEL BARRIO PUSIERON ESTAS OFERTAS. COMPLETA LOS

CUADROS.
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PAQUETES 1 2 3 4 5 TOMATES 1 2 3 4 5
DE FIDEOS EN LATAS

PRECIO $8

PRECIO $6
GALLETITAS| 1 2 3 |4 5 ALFAJORES| 1 2 3 4 5
DULCES
PRECIO $4 PRECIO $2

¥ RESPONDE Y EXPLICA LA FORMA QUE USASTE PARA RESOLVER.
¢ ¢ CUANTO CUESTAN 10 ALFAJORES?

¢ ¢ CUANTO CUESTAN 6 PAQUETES DE GALLETITAS DULCES?
2) LAS COMIDAS DEL DIiA SON IMPORTANTES. ORDENALAS DEL 1 AL 5.

CENA COMIDA ALMUERZO MERIENDA DESAYUNO
¥ PENSA Y RESPONDE:

¢ ¢POR QUE ES IMPORTANTE TENER CINCO COMIDAS DIARIAS?
¢, COMO DEBE SER LA ALIMENTACION PARA CRECER SANOS?

ACTIVIDADES DIA N° 3: CIENCIAS NATURALES - TECNOLOGIA

1) HAY ALIMENTOS SALUDABLES Y OTROS NO TANTO.
¥ TACHA LOS ALIMENTOS QUE NO SON SANOS.

.2

¥ CLASIFICA LOS ALIMENTOS SEGUN FAVORECEN O PERJUDIQUEN TU SALUD.
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TECNOLOGIA: “PROCESO DE LOS ALIMENTOS".

1) UNI CON LINEAS CADA ANIMAL SEGUN EL ALIMENTO QUE NOS PROPORCIO-
NA.

2) ORDENA DEL 1 AL 4 LAS IMAGENES QUE REPRESENTAN EL PROCESO DE OB-
TENCION DE LA MIEL.
ACTIVIDADES DIA N° 4: EDUCACION FISICA

EDUCACION FiSICA: “HABILIDADES MOTRICES BASICAS LOCOMOTIVAS Y NO LO-
COMOTIVAS”.
ENTRAREMOS EN CALOR SIGUIENDO LA SIGUIENTE COREOGRAFIA:
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=CGENBKMCPUQ

CONSIGNAS: PARA ESTA ACTIVIDAD NECESITAREMOS PELOTAS (LAS QUE TEN-
GAN EN CASA), BALDE, SOGA O TOTORA, VASOS O BOTELLAS, SILLAS.
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iHOY LES PROPONGO QUE CREEN UN DESAFIO DONDE PUEDEN INCLUIR TODO
LO QUE APRENDIERON!

TRABAJAREMOS EN CIRCUITO:

1- COLOCAR LA SOGA O TOTORA EN EL PISO Y REALIZAR EQUILIBRIO SOBRE
ELLA COLOCANDO UN PIE ADELANTE DEL OTRO.

2- COLOCAR LOS VASOS O BOTELLAS (5) A 50CM DE DISTANCIA APROXIMADA-
MENTE PARA HACER ZIGZAG.

3- COLOCAR 3 SILLAS Y SUBIR CAMINANDO POR ELLAS HACIENDO EQUILIBRIO

4- COLOCAR 3 VASOS O BOTELLAS ACOSTADAS Y SALTARLAS CON 2 PIES JUN-
TOS.

5- EMBOCAR 3 TAPITAS EN UN RECIPIENTE QUE ESTE SOBRE UNA MESA.

6- COLOCAR 2 SILLAS Y PASAR POR ABAJO.

7- TOMAR 3 PELOTAS CHICAS Y EMBOCAR EN UN BALDE, PUEDEN VARIAR LAS
DISTANCIAS.

DEBEN ARMAR UN CIRCUITO COMO MAS LES GUSTE CON LAS ANTERIORES AC-
TIVIDADES. ijQUE SE DIVIERTAN!!!

ACTIVIDADES DIA N° 5: MATEMATICA - CIENCIAS NATURALES
1) UNI CADA GRUPO DE ALIMENTOS CON SU FIGURA Y SU NOMBRE.
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2) REFLEXIONA EN FAMILIA:
© ¢(CUAL DE LOS DOS MENUES PARECE MAS SANO Y SALUDABLE? ¢POR QUE?
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— RESOLUCION DEL DESAFiO: TE PROPONGO QUE DISENES UN JUEGO EN EL
QUE PUEDAS DIFERENCIAR ALIMENTOS SALUDABLES. DEBERA INCLUIR FICHAS
CON FORMAS GEOMETRICAS Y FIGURAS CON ALIMENTOS SALUDABLES Y NO SA-
LUDABLES. ESPERO LAS EVIDENCIAS. AQUI TE DEJO ALGUNOS EJEMPLOS.

Directora: Sonia Mabel Perona
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