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Guía pedagógica 

E.E. E. Múltiple de Calingasta 

Docente: Baldovino Mariana 

Grado: 3° 

Ciclo lectivo: 2020 

¡A TRABAJAR EN CASA! 

CONTENIDOS: 

Cálculo estimativo de sumas y restas. 

Lectura y escritura de números. 

Lengua: texto instructivo. 

Reconocimiento de sustantivos, adjetivos y verbos. 

 

PROPUESTA DE ACTIVIDADES: 

 

 Sin resolver los cálculos, marca con una X entre que números te parece que estará cada 

resultado. 

 

 Entre 0 y 500 Entre 500 y 

1000 

Entre 2000 y 

3000 

Entre 3000 y 

4000 

Entre 4000 y 

5000 

150+45      

500+150      

800+350      

1500+650      

2300+800      

500+350      
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3900+700      

 

 

 Completar estos cálculos sin resolverlos para que los resultados sean menores que 2000. 

500+……..….= 2000-…………= 

750+………….= 3500-…………= 

300+………...=  3300-………….= 

700+………….=  2500-…………..= 

1200+…………=                                                   5000-………….= 

 

 Escribir con letras los nombres de cada número. 

1970: ………………………………………………. 

2345: ………………………………………………. 

3568: ……………………………………………….. 

4937: ……………………………………………….. 

5000: ………………………………………………. 

3267: ………………………………………………. 

2158: ……………………………………………….. 

 

 Leer y escribir el número que me indica: 

Dos mil: ……………. 

Ciento cuarenta y cinco: ………………. 

Cinco mil cuatrocientos: ………………. 

Ochocientos cincuenta y nueve: ……………. 

Cuatro mil novecientos: …………………. 

Trescientos cuarenta: ……………….. 



E.E.E. MULTIPLE DE CALINGASTA 
3° MATEMATICA Y LENGUA 

3 
 

Dos mil veinte: ………… 

 

 Realizar una receta: PASTAFROLA. 

 

Ingredientes: 

Masa: 

 -Huevo 1 

 -Yema 1 

 -Harina leudante 400 grs 

 -Azúcar 200 grs. 

 -Manteca 200 grs 

- Esencia de vainilla 1cda 

Relleno: 

 -Dulce de membrillo 400 grs o Dulce de batata 400 grs 

 -Agua c/n 

Modo de preparación: 

Para la masa, colocar la manteca en un bol y batirla con el azúcar. Incorporar la esencia de 

vainilla, la yema y el huevo. Volver a batir hasta obtener una crema densa. Agregar la harina e 

integrar con espátula de manera envolvente (agregarla en forma de lluvia). 

Una vez que la masa está tomada, envolvemos en film y llevamos a la heladera por media hora. 

Al sacarla de la heladera, romperla en bollos y volver a integrarla sin amasar mucho, la idea es 

darle un poco de calor para estirarla fácilmente. 

Estiramos la parte más grandes con harina en la mesada y la colocamos en un molde de 

pastafrola en mantecado. 

Para el relleno, derretir el dulce elegido con un poco de agua a baño María. Rellenar. 
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Para las tiritas, estirar el restante, colocar en placa enharinada y llevar al freezer. Cuando 

endureció, retirar y cortar las tiras. Llevarla a horno medio por 40 minutos. 

 Escribir en 7 pasos como lo hiciste. 

 Consultar a algún familiar ¿qué hábitos de higiene debo realizar antes de cocinar? 

 Sacar fotos de como quedo la pastafrola. 

 

 ¿Adjetivo, sustantivo o verbo? 

 

Escribir las palabras en la columna correcta: 

Verde  Árbol  Pequeño  Argentina  Limpio  Divertido  Trabajar  

Bailar  Descansar  Silla  Manzana  Escribir  Juan  Dormir  

Brillante  Frio  Caminar  Comer  Escuela  Rápido  Lindo  

 

Adjetivos Sustantivos Verbos 

   

   

   

   

 

 Unir los adjetivos con los sustantivos y verbos correctos. 

Perro  Contento  Actúan  

Payasos  Travieso  Corren  

Señora  Veloces  Camina  

Atletas  Divertidos  juega 

Publico  Coloridas  Aplaude  

mariposas Apurada  Vuela  

 

 Escribir oraciones: 
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Por ejemplo: Mi perro travieso juega en la plaza. 

 

 Leer el siguiente relato.  

La casita 

 

 

 Buscar y escribir adjetivos, sustantivos y verbos. 

 


