
INSTITUCIÓN: CENS POCITO    CURSO: 3° 1° y 2°            

 INTRODUCCIÓN AL ESTUDIO DE LA CULTURA Y LA SOCIEDAD 

 

 

Docentes Responsables: Liliana Romero Diez, Sandra Arce 
 

PROVINCIA: SAN JUAN 

LOCALIDAD: POCITO 

INSTITUCIÓN: CENS 

CURSO: 3° Div.1° y 2° 

ESPACIO CURRICULAR: Introducción al Estudio de la Cultura y la Sociedad 

GUÍA PEDAGÓGICA N° 5 

Tema:   Valor Normativo de la Cultura 

1) LEE EL SIGUIENTE TEXTO:  

Las culturas se componen de valores y creencias compartidos y las 
normas culturales son una serie de creencias sobre lo que es “normal” 
o adecuado para esa sociedad. Muchas personas dan por supuesto que 
las normas culturales y las tradiciones son “como han sido siempre las 
cosas”, sin cuestionarse cómo ha desarrollado su cultura o su sociedad 
esa norma concreta. Sin embargo, las culturas evolucionan y cambian, 
crecen con el tiempo para adaptarse a los cambios de la comunidad, 
adoptando nuevas influencias e incorporándolas a las historias que 
utilizan las personas para comprenderse a sí mismas y a quienes las 
rodean. La cultura recibe contribuciones muy variadas: el lenguaje, la 
familia, el arte, la música, los medios de comunicación, la historia y la 
religión. La religión puede tener una influencia especialmente fuerte 
sobre la cultura y sobre las creencias y los valores de las personas. 

Las normas culturales que se refieren a cuándo y cómo realizar 
determinadas actividades como casarse, conseguir trabajo, 
independizarse, qué roles se supone que desempeñan hombres y 
mujeres en la sociedad y cómo se forman las familias están muy 
influidas por la religión y la historia, entre otras cosas. Las imágenes 
de los medios de comunicación, el arte y la música se basan con 
frecuencia en estereotipos de género y alimentan las expectativas 
sobre el comportamiento de una persona, incluido el sexual. Esas 
manifestaciones contribuyen a establecer una norma sobre cómo se 
supone que debe ser nuestra conducta. 

2) REALIZA LAS SIGUIENTES ACCIONES: 
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a) Responde las siguientes preguntas:  

1) ¿Cómo se solían comportar los hombres hace 50 años? ¿Algunas formas 
de ser hombre o mujer se consideraban “buenas” o “acertadas” y otras 
no? Escribe que cambios han ocurrido en el comportamiento social 
respecto de esos temas. 

2) Completa el cuadro con ejemplos de contribuciones a la cultura que 
refuerzan su valor normativo: 

El 
Lenguaje 

Familia La música Los medios 
(radio/Tv) 

La historia La religión 

 

 

 

 

     

 

3) Hay personas que dicen que las sociedades que tienen automóviles y 
celulares son superiores a las que viven en la selva dedicadas a la caza y 
la pesca. ¿Estás de acuerdo? Justifica tu respuesta.  

 

TEMA: PAPEL DE LA CULTURA EN LA VIDA SOCIAL 

 

4)  OBSERVA LA IMAGEN DE ARRIBA Y LEE EL SIGUIENTE TEXTO: 
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La cultura es una creación del ser humano si tenemos en cuenta que los 
restantes seres vivos subsisten a partir de la utilización del medio, pero no de 
la creación del mismo. Así, si bien compartimos con ellos las funciones 
orgánicas que nos hacen nacer, crecer, reproducirnos y morir, la cultura es un 
bien exclusivo del hombre que iguala a todos los individuos (ya que todos 
podemos crearla) pero que al mismo tiempo nos hace diferentes entre unos y 
otros (porque cada uno crea su propia cultura), aumentando la riqueza que el 
ser humano compone.  Nuestros patrones de conducta, sistemas de 
creencias, principios y formas de vida derivan de la cultura, que en pocas 
palabras es la suma de todas las formas de arte, de amor y de pensamiento, 
que con el paso del tiempo han permitido a los seres humanos ser más libres. 

La cultura es ese vínculo invisible que nos une entre personas y que 
expone formas de pensar y de vivir. Las representaciones culturales como 

el arte, la literatura, el lenguaje y la religión, junto con los valores y creencias 
de una comunidad, forman su esencia y se manifiestan a través del estilo de 
vida de quienes pertenecen a ella. Cada cultura es especial, distinta y es esa 
diversidad lo que más nos enriquece. 

La cultura se relaciona con el desarrollo de nuestra actitud pues nuestros 
valores influyen en la forma en que vivimos. La manera en cómo percibimos 
las cosas está en gran medida afectada por los prejuicios, la actitud y las 
emociones, factores estrechamente relacionados con la cultura. Al etiquetar 
algo como bueno o malo, nuestras ideas preconcebidas juegan un papel 
básico. Cuando juzgamos algo como fácil o difícil, la actitud y el nivel de 
motivación que tenemos son clave. La cultura a la que pertenecemos 
determina la estructura de nuestro pensamiento, lo que influye en las 
percepciones. 
La cultura nos da una identidad y nos ayuda a forjar el carácter. Los valores 
compartidos a través de la comunidad o grupo social en el que estamos, nos 
dan un sentido de pertenencia.  El idioma que hablamos, el arte, la literatura y 

el patrimonio del que estamos orgullosos, la gastronomía, las fiestas, las 
costumbres y tradiciones, juntos forman nuestra cultura, se convierten en una 
parte de la vida diaria e influyen en nosotros de muchas maneras. La 
importancia de la cultura no se puede enfatizar lo suficiente, ya que es algo 
que está dentro de nosotros, nos rodea, y es una parte integral de nuestro ser. 
Define la forma en que tratamos a los demás ya nosotros mismos. 
La cultura es un fenómeno común a todos los seres humanos ya que todos y 
cada uno de nosotros, al vivir en sociedad, aprendemos lo que nos transmiten 

las generaciones anteriores y con ese conocimiento podemos eventualmente 
contribuir a que la cultura siga creciendo y perviviendo. Sin embargo, la 
cultura también nos diferencia ya que cada grupo social construye sus propias 
representaciones culturales de acuerdo a sus preferencias, sus intereses, sus 
miedos, sus inquietudes, etc. Así, no es lo mismo la cultura de un país 

https://www.importancia.org/sentido-pertenencia.php
https://www.importancia.org/vivir-en-sociedad.php
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occidental que la de un país oriental, como también puede ser diferente la 
cultura de una región de un país con otra región del mismo país o incluso las 
culturas que representan a diferentes grupos sociales que conviven juntos en 
un mismo espacio geográfico. 

Cada uno de nosotros se siente representado por un grupo de tradiciones, 
elementos, formas de pensamiento, formas de actuar que son parte de la 
sociedad o del grupo social en el cual desarrollamos nuestra vida cotidiana y 
que nos dan una idea de pertenencia.  

5) REALIZA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES: 

a) Identifica y explica el significado del término “cultura” que está presente en cada 

uno de los siguientes fragmentos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Busca y escribe 3 ejemplos de tradiciones culturales que tenemos como 

argentinos. 

 

 

https://www.importancia.org/espacio-geografico.php
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c) Analiza y profundiza: Una de las características de la cultura digital es que los 

usuarios son productores de contenidos. Elige y describe una de estas prácticas 

digitales (booktubers, youtubers, fanfiction) utilizando los tips de información: 

 Definición 

 Explicación de la práctica cultural 

 Análisis de un ejemplo 

 

 

DIRECTOR: Carlos Vargas  
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