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Guia N° 22- Area de Especialidades de Retroalimentacion-Grupo -1
Escuela: Dr. Pablo A. Ramella

Docentes: Lucas Elias, Mabel Escudero, Carina Garcia, Rodrigo Espinola.
Grado: Cuarto A- B

Ciclo: Cuarto Nivel: Primario Turno: Mafiana

Areas _curriculares: Educacion fisica, Educacion tecnologica, Educacién Plastica,

Educaciéon Musical.

Desafio:

El presente proyecto integrador surge de la articulacion de cuatro areas de materias
especiales. Este trabajo interdisciplinario llamado “somos argentinos” estad basado en un eje
transversal relacionado con “la tradicion”. El dia de la tradicion se celebra el 10 de
noviembre, dia en que nacio el escritor José Hernandez, defensor del arquetipico gaucho y
autor del inmortal "Martin Fierro", obra cumbre de la literatura gauchesca; relaté en forma de
verso la experiencia de un gaucho argentino, su estilo de vida, sus costumbres, su lengua y
cddigos de honor.

Cada dia los alumnos trabajaran en un area distinta con un contenido relacionado al dia de
la tradicion y el dltimo dia de la semana serd un desafio que involucra en una actividad
todas las éareas.

Actividades de la Guia N°22 de Retroalimentacion

Lunes: 09/11/2020

Area: Educacion Fisica

Contenido:

° El reconocimiento y practica de juegos
tradicionales de la cultura propia, de otras culturas de la
region y/o de otros lugares-

Actividad:

Jugamos a la “Payana o Pallana”

La Payana es un juego tradicional que seguro los

integrantes adultos mayores de la familia lo jugaron en

algin momento. Invita a la familia a jugar.

Reglas

° De a 1: Cada jugador (de a una por vez) tira sus CINCO PIEDRITAS al suelo. Toma
unay la arroja al aire tomando una de las del piso y asi de a una, hasta levantar las cuatro.

° De a 2: Tira las cinco, una al aire y se levantan de a dos las que quedan.

° De a 3: Una al aire, levanta primero una y luego las otras tres juntas.

° De a 4: Una al aire y toma las cuatro juntas.
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° De a 5: Arroja las cinco al suelo. Tira una al aire y luego las cuatro del suelo mas la
que viene cayendo.
° El que se equivoca en algun paso, pierde el turno y le da paso a otro compafiero.

Cuando le vuelve a tocar su momento de juego debe continuar desde donde perdio.

Te comparto este video para que veas como juegan estos chicos en los recreos.

https://www.youtube.com/watch?v=epkbhlaalZE

“Mandar imagenes o videos haciendo las actividades arriba mencionadas al contacto del
profesor”.
Martes: 10/11/2020
Area: Educacion Tecnologica
Contenidos: Procesos de Produccion
Actividad: jDia de la Tradicion!
“NUESTRAS TRADICIONES SON LA IDENTIDAD DE NUESTRO
PUEBLO”
Leer el texto y subrayar los alimentos que aparecen.

Las comidas y las bebidas también forman parte de las tradiciones.

Cada lugar del pais tiene su comida tipica. En la Argentina las
tradicionales son el locro, las empanadas, el asado, el puchero, los
pastelitos y el dulce de leche, entre otras.

° Elaborar sopaipillas o tortas fritas en familia.

Vamos a necesitar: harina comun 500 grs., un poquito de sal, agua tibia, levadura 20 grs. Y

aceite para freir.

Paso 1: Lavarse las manos y colocarse el delantal.

Paso 2: Mezclar la harina con la sal, agregarle la levadura y el agua.
Paso 3: Armar una masa muy suave. Dejar descansar 20 minutos.
Paso 4: Formar bollitos chicos y estirar la masa.

Paso 5: Freir en aceite caliente. Si se desea espolvorear azucar.

Paso 6: iEl mas lindo! Preparar el mate y disfrutar de las sopaipillas.

Miércoles: 11/11/2020

Area: Educacion Plastica

Contenido: Identificar la imagen en la tridimensiéon. Reconocer formas fijas y en movimiento.
Dibujar imagenes que representen nuestra tradicion argentina (mate, guitarra, ponchos,
bombos, figuras de baile como tango o chacareras, entre otros), luego pegar en una base

dura, puede ser cartdn (para que quede mas duro) recortar las mismas. Una vez que tengas
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todas las figuras, crear un movil con materiales reciclables (lana, palillos, alambre, etc.). Te

dejo de ejemplo una obra de Alexander Calder:

)
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Jueves: 12/11/2020

Area: Ed. Musical

Contenido: Instrumentos Musicales: Convencionales no convencionales - Estilo: Folklore
Actividades: Realizar un “bombo” con los materiales que tengamos en casa. Podemos
utilizar un tacho de pintura o cualquier otro para acompafiar la siguiente cancién y si no
tenemos internet, colocamos una cancion de folklore que tengamos a mano para realizar
video.

En caso de no tener materiales para la actividad, dibujaremos un bombo leglero en
nuestros cuadernos.

Viernes:13/11/2020

iLlegamos al ultimo dia de la semana ahora realizaremos un gran desafio para divertirnos
junto!

Actividades Integradoras:

Area Musica y Educacion Fisica: Son actividades educativas que ayudan a la expresion

cultural y tradicional de cada pueblo.
Desafio: Realizar una representacion de la época, vistiendo y haciendo una pose para una

foto, ya sea solo vestidos (con lo que tengamos), instrumentos o ya

realizando una accién (ejemplo, tomando mates) y mandar un
video de lo propuesto.

En caso de no poder enviar video o foto, responder en los

cuadernos.
Actividad:
Argentina, traje gaucho
° ¢, Qué hacian los gauchos en esa época?
° ¢, Cudl era su vestimenta tradicional?
° Buscar Juegos tipicos de la época y nombrar dos
° Jugar en familia a los dos juegos que te gustaron
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“Enviar a los contactos del profesor de Musica o Educaciéon Fisica Imagenes, videos

haciendo la actividad, transcribir en un cuaderno y mandar una foto”

Areas: Educacion Tecnoldgicay Educacion Plastica

Desafio: Confeccionar un libro artesanal con materiales reciclables, disefiando en él, las
tradiciones argentinas.

Actividad:

Para esta actividad vas a utilizar: cartones (tapas) hojas blancas, lapiz negro, fibras, telas,
lapices de colores, tijeras, plasticola, cintas, etc.

Paso 1: Cortar las tapas (debes elegir el tamafio que desees), luego realizar perforaciones
para poder pasar la cinta, cordén o lo que tengas.

Paso 2: Para las tapas puedes pintar o realizar técnicas de relieve, puntillismo, lineas, etc.
utilizando los elementos que tengas.

Paso 3: Disefiar sobre las hojas blancas elementos que representen nuestra tradicion,
puedes realizar dibujos y decorar con lo que mas te guste.

Paso 4: Armar el cuaderno

Te dejamos algunos ejemplos de los mismos:

Una vez terminados enviar fotos a las profes de tecnologia y plastica a los contactos
del final de la pagina.

Contactos:

Educacion Fisica:Prof. Elias lucas Celular:2644104740 Correo:

lucas_elias12@hotmail.com
Educacion Tecnoldgica: Profesora Mabel Escudero Celular:2645617603 Correo:

mabelescud15@gmail.com
Educacion Plastica: Prof. Carina Garcia Celular: 2645407391 Correo:

gcarina042@gmail.com

Educacion Musical: Prof. Espinola Rodrigo Celular: 2644700820 Correo:

espinolarodrigol5@gmail.com.

Directora: Elena Fernandes
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