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ACTIVIDADES DIDÁCTICAS RECREATIVAS 

1. Los alumnos de acuerdo al texto deberán realizar una práctica de siembra en 

almácigo (Lechuga y Acelga), de hortalizas de estación en un terreno o espacio 

físico disponible en su casa puede ser también en un cajón, maceta, botella 

descartables, etc. 

2. Las semillas las pueden conseguir en la estación INTA (Pro huerta) del 

Departamento ubicado en calle Tucumán entre Rivadavia y Mitre.. 
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Siembra y plantación  

En esta etapa de la huerta, el trabajo consiste en distribuir en los canteros o tablones de la 

huerta, las semillas, bulbos, gajos, etc. De las especies que se seleccionaron para el cultivo. 

Como todos sabemos las plantas se reproducen por vía social y asexual. La reproducción sexual 

(siembra)se realiza a través de semillas, y la asexual (plantación ) por medio de órganos 

vegetativos, como por ejemplo tubérculos (papa), raíces tuberosas (batata), bulbos (ajo y 

cebolla), estolones (frutilla), etc. 

 

1. SIEMBRA 

¡Por fin llegó el momento! 

Con este nombre se hace referencia a la operación de colocar las semillas en el suelo. 

La siembra puede ser  directa o en almácigos. Esta última se realiza cuando las plantas 

requieren cuidados especiales. 

SIEMBRA DIRECTA 

Las semillas se colocan directamente en el terreno definitivo en el que crecerán las plantas 

hasta el momento de la cosecha. 

La siembra directa puede a su vez realizarse de dos formas distintas: en líneas o al voleo. El 

criterio para elegir una u otra técnica depende básicamente del tamaño de las semillas. Las 

muy pequeñas como perejil y rabanito, se realizan al voleo. Las medianas y grandes, acelgas, 

remolachas, espinacas, arvejas, maíces, en líneas. 

SIEMBRA EN ALMÁCIGOS 

La siembra en almácigos se realiza cuando las semillas son muy pequeñas o demoran mucho 

en germinar y las plantitas necesitan cuidados especiales (protección del sol, heladas, etc.) 

Algunos ejemplos. Tomates, repollo, brócoli, apio, cebolla, pimiento. 

El almácigo puede ser un pequeño espacio de la huerta con buena tierra, o una cajonera 

especialmente preparada con tierra abonada, colocada en un lugar vecino a la escuela, con 

una fuente de agua cerca y protección contra heladas y del sol fuerte. 

 

 


