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Guía pedagógica Nº13 

DÍA 1   

  RETRATO FAMILIAR 

ACTIVIDAD Nº1  

Materiales 

 Buscamos en casa los siguientes materiales: 

 Revistas, diarios, lana, botones, plasticola, marcadores, lápices de colores, hojas de 

dibujo o la que tengas en casa.  

ACTIVIDAD Nº2 

 Colocamos los materiales sobre la mesa, invitamos a los integrantes de la familia a 

realizar cada uno en una hoja su retrato con recortes de revistas y diarios. 

 Colocar el nombre y decorar el mismo como más te guste. Dejar secar. 

ACTIVIDAD N º3 

 Pegar el borde superior del retrato sobre una tira de lana, uno al lado del otro, dejar secar 

y luego colgar en un lugar de la casa. Nos tomamos fotos con nuestros retratos. 

DÍA 2 

 TATETI 

ACTIVIDAD Nº1 

Materiales: 

 Telas que tengan en casa (pantalones de jeans o algunas 

prendas que ya no usamos), algodón o algún relleno de un 

almohadón que tengamos en casa,  hilo, aguja, tijera, acrílicos 

o esmalte de uñas que tengas en casa, regla, lápiz o tiza. 

ACTIVIDAD Nº2 
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 Trabajamos en familia delegando a cada integrante una tarea distinta siguiendo las 

instrucciones. Uno deberá tomar las medidas del paño de juego –Marcar la tela 30 

centímetros de ancho por 30 centímetros de alto y cortar, otro familiar tomara las medidas 

de las piezas del  TATETI – Marcar en la tela  cuadrados de 8 centímetros de alto por 8 

centímetros de ancho, 12  cuadrados  y cortar. Los demás integrantes tendrán que unir en 

pares (2 cuadrados de tela) y coser todo el borde dejando un pequeño espacio para 

rellenar con algodón y luego coser. 

 ACTIVIDAD Nº 3 

 Con acrílicos pintar los símbolos O en tres de ellos y X en los otros tres o puedes hacerlos 

con tela y pegarlos, dejar secar y listo para jugar. 

DÍA 3  

 LATAS LOCAS 

ACTIVIDAD Nº1 

Materiales:  

 Latas que tengan en casa (de durazno, arvejas, tarros de 

leche), temperas de colores, pincel o esponjas,  papel de 

regalo, revistas, lana, plasticola, tijeras, marcadores, 

medias. 

        ACTIVIDAD Nº2 

 Lavar las latas si es necesario quitar  las etiquetas, dejar secar. Pintar con pincel o esponja 

las latas intercalando colores, otra opción es forrar los tarros con papel de regalo.  Dejar 

secar. 

 Con la media realizar una pelota, rellenarla con lo que tengan en casa. 

 Invitar a los integrantes de tu familia para que caractericen las latas como más les guste. 

 Colocarlas sobre una mesa o piso en el fondo de casa en forma de pirámide, con la pelota 

deberán derribar la pirámide.  

Actividad N°3    Educación Física     Profesora Yesica Pizarro 

Parte Principal: 

 Carrera a tres pies: Junto a la familia jugamos, se 

forman dos grupos con la misma cantidad de 

integrantes. Cada pareja se ata el pie derecho con 

el izquierdo del otro y se inicia una carrera de 

parejas, gana quien llegue a la meta sin caer. 

(Colocar una soga, silla, etc. a una distancia de 2 

metros) 

 Como la misma actividad anterior, pero deberán estar agarrados o atados de espalda 

en espalda. Gana el primer equipo que llegue a la meta sin caerse. 
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Día 4     Celador Silvia Díaz    

Contenido: La Familia 

Actividad N°1 

 Junto a tu familia lee el siguiente 

poema.  

 Busca una receta sencilla que 

puedas realizar en casa junto a 

ellos. 

 Escribe la receta en el cuaderno. 

Si es posible comparte en el 

grupo de WhatsApp fotos de la 

preparación.  

      Actividad N°2          Agropecuaria     Prof.: 

Irma Gómez 

 Pídele a algún integrante de la familia que realicen esta 

actividad juntos: vamos a necesitar los siguientes 

materiales; una maceta grande, cañas para realizar un 

tutor, dientes de choclo, tierra y agua 

   A) Llena la maceta con tierra, b) con las cañas realizo 

un tutor en forma de enrejado para que luego sostenga 

la planta, c) siembro 2 granos de choclo, riego y coloco 

la maceta en un lugar soleado. 

Actividad N°3       Área Lengua- Ciencias Sociales 

 Comparte en familia el siguiente video que la seño 

enviara por WhatsApp 

                   

https://www.youtube.com/watch?v=8sifbiMqJpM 

                                                       

 Comenta en familia el video.  

Dia 5    Actividad N°1   

 Luego de ver el video, realiza en tu cuaderno un dibujo de tu familia, y coloca sus nombres. 

Actividad N°2  

 Observa atentamente las imágenes y lee o pide a un familiar que lo haga. 

 Comenta en familia ¿Qué les parecen estos consejos? ¿Qué actividades realizan en 

casa? ¿Hay tareas distribuidas? ¿Colaboramos entre todos con los quehaceres del 

hogar? 

https://www.youtube.com/watch?v=8sifbiMqJpM
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 Piensen entre todos dos consejos que pondrían en práctica en familia. 

 

 Actividad N°3                   Educación Física          Prof.: Gustavo Alvarez      

 Con una pelota de Basquetbol 

 Armar una cancha colocando dos baldes de 20 litros, uno  en cada extremo de la cancha. 

 Dividir con los integrantes de la familia equipos de a         pares 

 Juego de dos contra dos 

 DÍA 6  

 RECICLANDO EN CASA 

Actividad Nº1 

 Materiales: Botellas descartable 2 (que sean del mismo 

tamaño), tapas de botellas 12, cúter, tijera, palos de 

brochette, temperas, pincel, alambre, vela. 

ACTIVIDAD Nº2 

 Lavar las botellas quitar las etiquetas y dejar secar, cortar a unos 

20 centímetros de alto las 2 botellas con cúter o tijera con ayuda 

de algún familiar, a una de las botellas realizar orificios alrededor de la misma  con el 

alambre que vamos a calentar con la vela, luego vamos a pintar de diferentes colores los 

palos de brochett, dejar secar, introducir en los orificios de un lado al otro, intercalar los 

colores y a la vez acomodar entre los palos las tapas de botellas como muestra la imagen, 

unir esta con la otra parte de la botella si es necesario podemos pegar con cinta papel e 

invertir la botella (como muestra la imagen). 

ACTIVIDAD Nº3 

 Con los integrantes de la familia disfrutar de este 

juego, si son muchos formar grupos, el que deje 

caer más tapas al quitar los palitos pierde. Volver 

armar el juego y jugar cuantas veces quieran. 

 

DÍA 7 

 PORTA RETRATO 

ACTIVIDAD Nº1 

 Materiales: Frascos de vidrios de mermelada o café, CD, 

fotos de nuestra familia, tijera, cintas, lanas, pegamento. 

ACTIVIDAD Nº2 

 Lavar el fresco y dejar secar, con algún familiar selecciona 

una foto con la cual realizaras el porta retrato, tomar el 
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frasco y colocarlo boca abajo introducir la foto, el CD será la base del frasco, colocar 

pegamento en la boca del mismo y pegar en el CD, dejar secar. 

          ACTIVIDAD Nº3 

 Decoramos con cintas, puntillas o flores el borde del frasco. 

 

DÍA 8          LLAMADOR DE ANGELES 

ACTIVIDAD Nº1 

 Materiales: Harina, sal, bolillo, cortantes de formas (corazón, estrella, luna o círculos) 

temperas, tanza o lana, clavo, una rama seca, esponja, tijera. 

ACTIVIDAD Nº2 

 Colocar 2 tazas de harina, 1 de sal, 2 cucharadas de plasticola y  agua lo suficiente para 

unir hasta obtener una masa suave y elástica. Estiramos la masa con el bolillo con los 

moldes cortar las figura que le guste a cada familiar y  con el clavo realizando pequeños 

marcas  formando el nombre de cada uno, quedando cada familiar con una pieza del 

llamador de sueños, en la parte superior realizar un orificio para pasar la lana o tanza. 

Dejar secar. 

 Con las piezas secas pintar con esponja, dejar secar, luego pasar la lana o tanza por el 

orificio para colgar de la rama como muestra la imagen, ordenar las piezas de mayor a 

menor como (Está formada nuestra familia). Atar cada pieza a la rama y colgar en algún 

lugar de la casa nuestro llamador de angeles. 

Actividad N°3     Educación Física     Prof: Yesica Pizarro 

Parte Principal: 

 El sombrero: consiste en tener un sombrero o gorra en la cabeza y correr para quitar 

el sombrero a los demás sin que te quiten el tuyo, vence 

el que más sobreros tenga y conserve el suyo. 

 Como la actividad anterior, pero se deberá jugar en 

equipos divididos en dos con la misma cantidad de 

integrantes. El juego consiste en que equipo atrape más 

gorros. Gana el equipo que más gorros atrape. 

Día 9  

Agropecuaria   Profesora Irma Gómez 

Actividad N°1 

 Propone a algún integrante de la familia que realicen esta actividad juntos: para ello 

vamos a necesitar; una lechuga y un recipiente con agua (puede ser una botella de 

plástico cortada a la mitad), cundo la lechuga ya tenga raíces plántala en una maceta.  

 Para llevar a cabo esta actividad realiza los siguientes pasos: 
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Actividad N°2        Área Matemática 

 Te proponemos realizar el siguiente juego en familia. 

 Busca en casa dos dados y lápices de colores. Pueden participar hasta cuatro 

jugadores. 

 Por turnos tiran los dados, tienen que SUMAR los puntos de ambos dados y pintar, 

con el color elegido el resultado correcto. Si no se encuentra entre los números de la 

hoja pasa el turno al siguiente jugador. Gana el jugador que más números haya 

pintado. ¡Anota en una hoja tus jugadas!   

 

Actividad N°3 

 Realiza en el cuaderno las sumas que te toco hacer en el juego. Por ejemplo: 

                             3 + 5 = 8 
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Día 10   Educación Física   Profesor Gustavo Álvarez 

Actividad N°1 

 Con una pelota de Basquetbol. Armar una cancha colocando dos baldes de 20 litros, 

uno en cada extremo de la cancha. 

 Dividir en dos equipos los integrantes de la familia. 

 Juego de basquetbol familiar. 

Actividad N°2    Área Lengua  

 Jugamos a las “SÍLABAS LOCAS”. 

 Con ayuda de un integrante de la familia, lee, ordena y escribe los nombres de cada 

imagen. 

 

Actividad N°3 

 Realiza en una hoja de color el siguiente cartel para tu familia. 

 Colocalo en un lugar donde todos puedan verlo a diario. 
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 Al terminar la guía rodea la cara que te identifica cuando miras el trabajo realizado.   

                        

Directora Mariela García 


