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Área Curricular: Seguridad e higiene 

 
Título de la propuesta: Repaso de Seguridad e Higiene, Porta anillo, (mano de 

madera). 

 

Contenido 
 

Adquirir conocimientos de seguridad e higiene en la especialidad carpintería a través 

de la lectura, usando los medios tecnológicos. 
 

Desarrollo de la actividad 
 
1 Lea atentamente: 
 

Para la prevención de accidentes en el taller de carpintería o en cualquier taller, es 

fundamental preservar el orden, la limpieza y el mantenimiento adecuado de herramientas 

y máquinas. 

 

Se exige prudencia en el desplazamiento dentro del taller, no correr, no tirarse con 

recortes de madera, viruta o aserrín. 

 

No empujarse, ni darse golpes, ni palmadas, ni otros juegos de manos. Uso de ropa: La 

ropa debe ser adecuada y debidamente prendida, y que no sea demasiado suelta, traer los 

cabellos largos recogidos, tampoco usar en el taller anillos, pulseras ni collares o colgantes, 

que pueden ser enganchados. 

 

Orden: 

 

Esto implica que todo material y herramientas disponen de un lugar específico y adecuado 

para su almacenamiento, sin que estos obstruyan el normal desplazamiento en el taller. 

 

Mantenimiento: 

 

Es necesario realizarlo periódicamente, tanto en herramientas, máquinas e instalaciones del 

taller, de esta manera también prevenimos accidentes. 

 

Limpieza: 

 

Es decir que debemos mantener siempre limpio nuestro lugar de trabajo, antes de 

retirarse del curso los alumnos debe ordenar el taller y guardar debidamente las 

herramientas, controlando que no falte ninguna de ellas. 
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Ante la falta de las algunas herramientas de las cuales se estuvieron usando, o por 

rotura de la misma por el uso incorrecto, esta deberá reponerse.  
Los alumnos serán designados por abecedario para la limpieza del taller. 

 

Uso correcto de las máquinas y herramientas manuales: 

 

La forma correcta de pararse delante de ellas, la ubicación o postura de las manos al 

trabajar.  
Precaución en el encendido de las máquinas previo control si están en condiciones de 

uso, no tocar las distintas partes de las máquinas como ser las cuchillas poleas, correas, etc, 

estando esta en macha o detenidas.  
Siempre que se esté por utilizar una máquina se debe hacer previa aprobación y 

presencia del maestro de taller. 

 

Importante: 

 

El alumno con antecedentes de alergias deberá infórmale a su maestro de taller, a los fines 

de tomar los recaudos correspondientes. 
 

 

Juntos en familia 
 

2 Busca y recorta los elementos de Seguridad e Higiene y pégalo al operario.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 ¿Cómo debe ser la ropa para trabajar en taller y que es lo que no debemos usar? 
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4 Coloque (V) verdadero o (F) falso 
 

• El taller se debe limpiar periódicamente.  

• El carpintero puede usar anillos o pulseras mientras realiza un trabajo.   

• Es correcto cortar con un serrucho torcido o con los dientes rotos.   

• El alumno puede manejar las maquinas sin la presencia del maestro del taller.   

• Ordenar el taller y guardar debidamente las herramientas.  
 

 

5 Observe el video (SEGURIDAD BASICA EN EL TELLER DE CARPINTERIA) y 

luego coloque en que caso es correcto o incorrecto. 
 

https://youtu.be/xBZ4bCk9VeI  
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ACTIVIDAD DIA MIERCOLES 

 

 

Mano de madera para guardar anillos 

 

 

                      Desarmar un cajón de frutas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizar el plano, usando tu mano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marcas con un lápiz sobre la madera a cortar. 
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ACTIVIDAD DIA JUEVES 

 

 

  
 

Para cortar la madera debes usar una sierra o serrucho. 

 

 

 

 

Con la supervisión o ayuda de un adulto corta la madera 

siguiendo la línea previamente marcada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una vez que termines de cortar la madera, debes lijar todos 

 

los rebordes y partes astilladas. 

 

Primero lijamos con una lija n°80 de grano grueso 

y luego una lija n°180 o n°200 grano fino. 

 

 

 
 
 
 
 
 

Luego tomamos una madera de la esquina del cajón la cortamos a 12cm de largo. 
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ACTIVIDAD DIA VIERNES 

 

Repetimos la actividad de lijar primero lija gruesa y luego lija fina. 

 

Unimos las dos maderas utilizando cola de carpintero y clavos finos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para decorar la mano de madera podemos usar  pinturas, barniz, hoja de papel para decorar, tela, o 

guante, etc.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Y listo ya tenemos la mano de madera para colocarle las alhajas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Directora: Giovanna Marino 
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