EEE CURA BROCHERO_NIVEL INICIAL_SALA DE 4 Y SANOS_AREAS INTEGRADAS.

Escuela: E.E.E Cura Brochero.

Docentes: Morales Yesica; Sosa Maria del Carmen; Navas Verénica; Castro Adriana; Flores

Celina; Carrion Giselle; Sanchez Soledad.

Grado/Sala: 4 y 5 Nivel Inicial.
Turno: Mafana.

Areas Integradas: Mdasica; Teatro; Educacion Fisica; Agropecuaria; Artes Visuales;

Psicomotricidad.
Titulo de la propuesta: “Bienvenidos a la segunda parte del afio”

Contenidos seleccionados:

25 Nivel Inicial:

v" Autonomia: Cuidado de si mismo, habitos de higiene.

v' Oralidad: Habla y escucha: placer por el intercambio comunicativo como medio para
establecer vinculos. Iniciacion a la escritura: Escritura del nombre propio. Escritura con
ayuda. Escritura a su manera.

v' Texturas; pintura; collage; modelado y construccion.

v' Recitado de la sucesion ordenada hasta 5. Comparar cantidades. Relaciones
espaciales.

24 Artes visuales:

v" Color.

25 MUsica:

v' Los modos y medios expresivos: La voz (hablada a través de recitado gestual).

v Sonido del entorno natural.

v" El movimiento corporal, libre y pautado.

Z% Educacion Fisica:
v' Juegos.
25 Teatro:
v Entorno- Imaginacién.
2% Agropecuaria:
v Tipo de siembra, cultivo de melén, cultivo de la vid.

&5 Psicomotricidad:

v" Reconocimiento del esquema corporal.
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v' Grafismo de la figura humana.
Desarrollo de actividades:

@ Dia 1: Dimensién Formacion Personal y Social- Autonomia; Musica.
1) Para seguir cuidandonos recordaremos lo importante del lavado de manos mientras que

un adulto nos cantard la siguiente cancion:

\
1
I
Iunas sus deditos, las palmas lava bien, enjuaga, enjuaga, enjuaga se seca con papel. :
I
]

|P|mpon dame la mano con un fuerte apretén, no puedo por ahora de lejos es mejor”.
\

© Muasica: Escucha atentamente el audio “el sonido de los animales” (que la docente
enviara por WhatsApp).

2) Con ayuda de mama y papa sonoriza el cuento: “Una gallinita aventurera”. Un adulto
lee el cuento y el resto de la familia realiza los sonidos (con la voz), a medida que van
apareciendo.

CUENTO: “UNA GALLINITA AVENTURERA”.

Habia una vez, una granja donde vivian muchos animales. Un dia una de las gallinas
se le ocurri6 salir de la granja (sonido), estaba aburrida de estar siempre en la granja;
asi que aprovechando un despiste del granjero la gallinita se marché. Uno de los
caballos al verla salir la llamé (sonido), le dijo que no se fuera porque afuera habia
muchos peligros, pero la gallina no hizo caso y se fue.

Como era de noche y todo estaba muy oscuro, s6lo se podia escuchar el canto de
algunas ranas y grillos (sonidos), la gallina caminé al bosque y no se dio cuenta que la
seguia un lobo (sonido); el caballo que la habia seguido observé que el lobo la queria
atrapar, entonces comenzd a relinchar (sonido).

El caballo se enfrenté al lobo y la gallina fue a la granja en busca de ayuda, rapidamente
los demas animales de la granja acudieron al rescate, perros, gatos, gallinas, burro,
vacas, pavos, chanchos y ovejas (sonidos). Corrieron al bosque y al verlos, el lobo
escapo; juntos, todos los animales dieron gritos de alegria (sonidos) y desde ese dia la
gallinita aprendio la leccion. Colorin colorado, celeste o rosado lo cierto que el cuento

se ha terminado.
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{ Dia 2: Dimensién Formacién Personal y Social- identidad; Teatro.

1) En el mes del nifio: observar y dialogar en familia sobre la siguiente imagen:

DERECHO A UN NOMBRE Y

Der‘eCho a IO Vlda A UNA NACIONALIDAD

DERECHO A CRECER EN UNA FAMILIA

2) Elige un derecho y con ayuda de un adulto realiza un bello dibujo en una hoja para
cuando regresemos al jardin lo agreguemos a nuestros trabajitos.

© Teatro: Para realizar este ejercicio es necesario contar con una cortina, si no, podes colgar
una sabana.

1) El nifo junto a un adulto, “entrara en un ascensor imaginario” que se encuentra
justamente detras de la tela. Al ingresar el adulto dira: “Bienvenido al ascensor de los
viajes magicos” ¢ A qué piso queremos ir? Se elige un numero y juntos apretaran un
boton.

2) Al llegar al piso seleccionado las puertas se abrirdn y el adulto dird: jHemos llegado!
iEste es el piso de las vacaciones en la playa! Ambos saldran del ascensor y haran un
recorrido por el lugar describiéndolo.

3) Volvemos al ascensor y viajamos a otro lugar siempre repitiendo: “Bienvenido al
ascensor de los viajes magicos, ¢A qué piso queremos ir? Y asi visitaremos diferentes
lugares (Una plaza, una montafia, una biblioteca, jLa casa de Peter Pan!, el lugar que
se te ocurra)

@ Dia 3: Dimension Matematica; Artes Visuales.
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1) Jugando con los tamafios: Se propone que los nifios junto con algun familiar busquen
y saquen de los armarios, bajo mesada o cajones de la cocina; diversos objetos tales
como: tuppers; vasos; fuentes plasticas; ollas; etc.

2) En algun espacio disponible del hogar, en la mesada, en la mesa o en el piso, coloquen
los objetos en forma desordenada. Luego deben observarlos y descubrir: ¢ Son todos
del mismo tamafio? ¢ Cudl es el mas pequefio? ¢Hay tamafios similares? ¢ Cual es el
mas grande? Posteriormente deberan ordenarlos teniendo en cuenta desde el mas

chico al mas grande de cada articulo (tuppers, ollas ,vasos ,etc. ).

f
|
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© Artes Visuales: En una hoja n° 5 blanca dibuja tu retrato. Finaliza pintando con lapices de
colores, marcadores y crayones. Inspirate en las imagenes del artista Milo Lockett para
realizar tu trabajo.

{0 Dia 4: Dimensién Matematica; Educacion Fisica.
1) En una hoja blanca marcamos circulos de distintos tamafios simulando burbujas y

pegamos pedacitos de papelitos de colores, cortados con los dedos, dentro de los

3

circulos.

© Educacion Fisica: Todos sabemos que en ésta cuarentena nuestros nifios han sido
todos unos héroes cuidandose y quedandose en casa, asi como adaptandose a nuevas
costumbres de precaucién y cuidado. Es por eso que los incentivaremos a crear su
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propio héroe y heroina, solo deben colocarse un nombre, imaginar porqué se llama asiy
realizar un antifaz o mascara y un disfraz si se quiere, por ejemplo: puede ser una capa.

{0 Dia 5: Dimensién Comunicativa y Artistica; Psicomotricidad.
1) Realizamos hojas de colores: cortar un cuadrado de una bolsa de red (puede ser de
cebolla, o lo que tengan en casa) y rellenarlo con una bolsa de nylon; atarlo arriba para
gue quede como una pelotita. En diferentes recipientes poner temperas de colores para

luego sellar en una hoja blanca hasta que quede multicolor.
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© Psicomotricidad: Parados frente al espejo y en compafiia de un adulto, se le ensefiara
al niflo las partes del cuerpo desde la cara hasta los pies, luego se le pedira que él las
mencione sefialdndolo en su cuerpo. Si €l ya las tiene adquiridas, se le puede pedir,
siempre frente al adulto que las sefale y mencione las partes del otro.

@ Dia 6: Dimension Matematica; MUsica.

1) A jugar con numeros: con ayuda de un adulto cortamos picos de botellas limando los
bordes plasticos para quitar asperezas. Numerar los picos de la misma del 1 al 5, los
nifios deberan colocar por el pico de la botella tantas piedritas, porotos, algodon etc.
como indique el nimero. Para agregar dificultad y desarrollar la motricidad fina, deberan

hacerlo utilizando una pinza de hielo o cucharita.

{amuawcaa,wﬁ
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{0 Musica: Invita a tu familia a representar con el cuerpo, el movimiento de cada personaje
del cuento (Una gallinita aventurera). Puedes agregar alguna musica de fondo o la cancion
de la granja de Zenon.

@ Dia 7: Dimensién Comunicativa y Artistica; Teatro.

1) Jugamos hacer pelos locos: Un adulto realizara sobre una hoja blanca una cara con
todas sus partes luego con tempera aguada o infusién de té, pondran gotas grandes

de colores y con un sorbete soplar hacia arriba para que queden pelitos locos.

© Teatro: Una vez que el nifio haya comprendido la dindmica podemos intentar cambiar los
roles o invitar a alguien mas a este ascensor magico.
1) Se puede acompaiiar el juego con musica de fondo, crear diferentes climas, jugar con
las luces (usando veladores o linternas).
2) Registramos el juego con una foto, dibujo o frases.
™ Dia 8: Dimension Matematica; Artes Visuales.
1) Jugamos a encontrar las parejas: Para esta actividad sencilla y divertida necesitamos
gue un adulto le facilite al pequefio la mayor cantidad de medias posibles, de modo
desordenado. El propdsito es que el nifio ordene las medias segun la pareja que le

corresponda.

© Artes Visuales: En una hoja n° 5 blanca dibuja el retrato de los integrantes de tu familia.
Finaliza pintando con lapices de colores, marcadores y crayones. Inspirate en la imagen

del artista Milo Lockett para realizar tu trabajo.
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{0 Dia 9: Dimensién Comunicativa y Artistica; Educacién Fisica.

1) Hacemos trabajar nuestros pulmoncitos: Realizamos un cono con cartulina o cartén,
también necesitaremos un sorbete, cinta, y una bolita de algodon o telgopor; este objeto
servira al niflo para trabajar la respiracion y el habla.

Recorta un circulo sobre una cartulina, hacer un corte en un costado, unir y pegar
formando un cono. Para finalizar, pegar el cono con cinta unido al sorbete.
Pedirle al nifio que coloque la pelotita en el centro y que sople por medio del sorbete

para hacerla volar mientras mantiene liberando el aire. Repetir varias veces.

Ym t.

© Educacion Fisica: Buscar elementos que tengas en casa para realizar guirnaldas de
diferentes formas, tamafos y motivos; pueden ser globos también que serviran para
decorar nuestra casa por el mes del nifio.

{0 Dia 10: Dimensién Comunicativa y Artistica; Agropecuaria; Psicomotricidad.

1) Nuestro Nombre: se les propondra a los nifios realizar masa de sal, con los siguientes
materiales: 2 tazas de harina; 1 taza de sal fina, una parte de agua, un recipiente para
mezclar la masa (puedes ayudarte en este procedimiento en la guia nimero 5 en el
gue te explica el paso a paso de como hacer la misma).

2) Luego, se le dara al pequefio una hoja grande con el nombre escrito y se lo invitara a
moldearlo con tiritas de masa. Pegar con plasticola u otro pegamento que tengan en

casa. Para finalizar, podran decorarlo como mas les guste.
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© Agropecuaria: Siembra y Cultivo: en esta actividad te invito a repasar las guias anteriores
del area Agropecuaria. Dibuja la respuesta correcta: a) ¢Qué hortaliza elegirias para
realizar la siembra en almacigos? ¢ El ajo o la cebolla?
-Dibuja el principal cultivo del departamento Sarmiento y de la provincia de San Juan.

© Psicomotricidad: Luego de haber trabajado las partes del cuerpo en él mismo y en otro,
toma una hoja blanca, un lapiz o varios de colores para que dibuje una persona con todas

las partes del cuerpo.

jLos  extrafiamos mucho!!!
Espero que se encuentren muy

bien cuidandose en familia.

|
%

o iBesos y gracias!!!
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