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GUIA PEDAGOGICA DE ACTIVIDADES 

Escuela: DRA CAROLINA TOBAR GARCIA 

Sección: HABILIDADES B Y C 

Docente: LUCIA QUIROGA 

Turno: MAÑANA 

Contenidos:  

 Disfrute de juego 

 Exploración, descubrimiento y experimentación del movimiento del cuerpo en acción. El 

logro de mayor dominio corporal y desarrollo de la capacidad motriz.  

 Conocimientos de hábitos relacionados con el cuidado de la salud. 

 Participación en situaciones de lectura y escritura. 

 Identificación de las partes del cuerpo humano. 

 

ACTIVIDADES:  

1) Como ya sabes lo que está sucediendo el país debido a la nueva pandemia del 

coronavirus es importante que con tu familia conversen  sobre lo que pasa día a día, pídeles 

que te cuenten y que te lean cada nueva noticia que hay para poder protegerte ante la 

enfermedad. 

2) Juego del coronavirus: 

 

-Pedir a alguien de tu familia que te dibuje un “coronavirus” en 

cada mano con marcador.  

-Lavarse las manos con agua y jabón tantas veces hasta que 

se borre. 

- Si al final del día conseguiste borrarlo de cada mano 

obtendrás un punto. 
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-Cada 7 puntos obtendrás un premio que según la familia considere. 

3) En familia leer el siguiente folleto para tener en cuenta. 

 

4) En familia armar una caja de higiene para la vuelta a clases.  

- Decorar con materiales que se tenga en casa: papel de 

forrar, de regalo, temperas, plasticolas, brillantinas, goma 

eva, papel madera,papel afiche, papel creppe, telas, 

marcadores, crayones, lápices, etc. 

-Cualquier material es válido para reciclar y no salir a 

comprar.  

 

5) Con ayuda de un familiar creamos nuestra propia historia. Jugamos a ser escritores. 

Inventar un cuento, una historia, poesía, o historieta breve con la información que adquirimos 

día a día con la pandemia mundial. 

Requisitos: que sea corto y puede tener el título y el nombre de protagonista que ustedes 

quieran. Escribirlo en el cuaderno. 

6) Crear los protagonistas del cuento con rollos de papel.  
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Decorar con materiales que tengan en casa. Y cuando regresemos a clases se trabajara con 

ellos. 

7) Una importante forma de cuidarnos ante el virus es consumiendo alimentos con vitamina 

C quienes nos protegen de los resfríos y gripes.  

- Con lápiz o marcador sigue la línea de puntos. 
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8) Ordenar por silabas según la fruta que corresponda, leer en voz alta cada una y pintar. 

 

 

 

9) Debemos conocer nuestras partes del cuerpo para saber si tenemos algún síntoma y 

prevenir alguna enfermedad: Recorta la siguiente fotocopia con ayuda de tu familia y armarla.  

10) En tu cuaderno escribi las partes del cuerpo que ves en el niño. Ejemplo:  

PIE, MANO, CABEZA, OJOS, etc. 

11) Está por comenzar el invierno y necesitamos abrigarnos, dibuja ropa de invierno para 

este niño en tu cuaderno. 
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12) Al finalizar cada actividad completar la siguiente información y entregar a la docente 

cuando regresemos a clases. 

¿TE GUSTO ESTA ACTIVIDAD? 

¿Quién TE AYUDO?  

¿QUE PARTE TE COSTO MAS?  


