E.E.E: S ARM
Grado: 1°
Areas: Integradas

Docente: Nancy Laura Manchini

Turno: Tarde

Titulo: Jugamos en casa

Contenidos:

Matematica: Numeracién, Figuras geométricas, Lineas curvas, rectas, Medida.
Ciencias naturales, Lengua: Rompecabezas.

Ciencias Saciales: Las pascuas.

Actividades:

Jugamos con figuras

Necesitamos: 1 carton, marcador, cartulina de cualquier color.

Con la ayuda de mama o algun familiar marcar sobre el carton la figura de un

triangulo, circulo y cuadrado.

Posteriormente marcar en la cartulina las mismas figuras en el mismo tamafio que

en carton y recortarlas.

Invitar a colocar cada figura donde corresponda.

Hola numeritos

Necesitamos: -1 carton, u hojas

-Una bandeja
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E.E.E: S ARM

Grado: 1°

Areas: Integradas
-Harina o polenta

Mama o algun familiar me escribe en el cartén u hoja los numeros del 0 al 5.

Luego coloco en la bandeja la polenta o harina y me dibujan el nUmero que quieran

siempre del O al 5.

Finalmente busco los niUmeros que tengo escritos en el carton y debe coincidir con

el de la bandeja.

Muchos colores

Necesitamos: 1 cartulina o cualquier papel grande que tengamos en casa
-Hojas de revistas o diarios.

Mama o algun familiar me traza con lapiz de color diferentes lineas, curvas, rectas,

etc.

Recortar en pequefios cuadrados las hojas de diarios o revistas y pegarlas sobre

las lineas ya trazadas sobre la cartulina.
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E.E.E: S ARM

Grado: 1°

Areas: Integradas
Rompecabezas

Necesitamos hojas de revistas o fotos
Mama o algun familiar me recorta en por lo menos 5 piezas la imagen deseada.
Colocarla en una bolsa y mezclar

Posteriormente invitar al armado de la imagen.

Tamafios
Buscar tapas de frascos o los que tengamos en casa

En una hoja trazar en el medio una linea, en una mitad colocar mas grande y en la

otra mitad mas chico.

Luego ubicar las tapas segun corresponda a mas grande o mas chico.
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E.E.E: S ARM
Grado: 1°
Areas: Integradas
Unas Pascuas en familia diferente

iSomos muy creativos!

Buscamos en casa rollos de papel higiénico o servilletas o vasitos descartables y
armamos conejitos de pascuas, lo podemos decorar como mas deseemos: diferentes
colores, con lana, hilos, etc. Le podemos poner caramelos, chupetines, bombones y
nos lo regalamos en familia: jFELICES PASCUAS!

Area: Artes Visuales

Docente: Balmaceda Mirta lvana
Material:-Hoja blancay de color, marcador negro, crayones.
Actividades

Dibujo en una hoja de color el cuerpo humano utilizando un marcador negro.
Mama recorta la hoja en varias partes

Armo y pego las partes recortadas del cuerpo humano en una hoja blanca

Area: Psicomotricidad
Profesor: Franco Munizaga
Actividad:

Con palillos o palitos que encontremos en el hogar. Vamos puntear y completar las

figuras (triangulo. cuadrado, rectangulo, y circulo) en una bandeja descartable.
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E.E.E: S ARM
Grado: 1°
Areas: Integradas

Area: Educacion Fisica

Profesor: Leandro Tello
Actividad:

Entrada en calor: Movilidad articular brazos (hacia adelante, atras, laterales y

frontales) cintura (giro izquierda y derecha) piernas (talones a la cola, rodillas arriba,

gemelos y sentadillas) 10 repeticiones de cada ejercicio.

Parte principal: Aun pie y luego al otro, con los dos juntos, hacia adelante, atras y
los costados. Caminar en espacio de 5 metros ida y vuelta 6 veces y luego lo mismo,

pero trotando (10- 15 minutos).

Juego: Con una pelotita (media, trapo) trabajar conduccion por el suelo con las

manos y los pies, luego lanzarla y agarrarla (10 minutos).

Vuelta a la calma: Estirar todos los grupos musculares.

Area: Teatro
Docente: Elia Martinez

Escucho el cuento https://youtu.be/[dCOmMU-gqGr8 “las conejitas que no sabian

respetar’
Con la compafia de un adulto realizaremos un titere de dedo en forma de conejo
solo necesitas cartulina o un papel de color y asi después pueden jugar en familia con

el titere.
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https://youtu.be/jdC0mU-qGr8

Area: Tecnologia
Docente: Patricia Brizuela
Titulo: Mis pequefios monstruos

-Materiales
-Piedras chicas, pinceles, temperas, lienzo, marcadores, -cartulina, cinta
marcadores, tijeras

Actividad N° 1
1 Buscamos dos piedras de diferentes tamafios
2 Limpiarlas con un lienzo humedo

3 Pintarlas de diferentes colores dejar secar

4 Con un marcador marcamos los ojos y dientes

Actividad N° 2
1 Marcamos y recortamos en las diferentes cartulinas de color los circulos hechos

con el plato con la ayuda de un familiar
2 Dibujamos la forma de unas zapatillas

3 Las pegamos en el suelo con un pedacito de cinta de papel y a saltar

Directora: Analia Aracena
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