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DOCENTE: ACOSTA MAYRA DANIELA  

GRADO: 2º “B”. NIVEL: PRIMARIA  

TURNO: TARDE 

 ÁREA CURRICULAR: Matemática / Lengua / Ciencias Naturales / Formación Ética / 

Carpintería  / Educación Física / Música / Teatro 

TÍTULO: “EN FAMILIA APRENDO MEJOR” 

Contenidos: MATEMATICA: NUMERACIÓN. LENGUA: COMPRENSIÓN LECTORA-

REDACCIÓN. CIENCIAS NATURALES: CUERPO HUMANO. CIENCIAS SOCIALES: 

DIVERSIDAD CULTURAL. FORMACION ETICA: RESPETO.  

DIA 1 CIENCIAS NATURALES 

CON LA AYUDA DE TU FAMILIA LEO LA INFORMACIÓN PARA RECORDAR: EL 

CUERPO HUMANO ES EL CONJUNTO DE LA ESTRUCTURA FÍSICA Y DE ÓRGANOS 

QUE FORMAN AL SER HUMANO. 

En casa busca un papel tamaño cuaderno y realiza el dibujo de un cuerpo humano, luego 

vas a rellenar cada parte del mismo con fideos, telas, sorbetes, lanas, etc. (Usa la imagen 

como ejemplo para hacer tu trabajo, seguro quedará hermoso, más divertido aún sí lo haces 

con alguien más.) 

 Busca papeles de colores, escribe las partes del cuerpo 

humano más importantes: cabeza, cuello, hombro, brazos, 

manos, dedos, piernas, rodillas, pies. Juega con algún 

hermano/a, primo/a tú dices qué parte del cuerpo debe 

buscar y la otra persona coloca el cartel. 

 

 

EDUCACIÓN FÍSICA  “DISFRUTAMOS JUGANDO EN FAMILIA” 

 

Calendario de las emociones: En familia realizaremos un calendario personal, de manera 

que lo tengamos en casa; en la parte superior escribirán las diferentes emociones que 

existen y les asignarán un color ( ej: alegría- miedo- enojo etc). Deberán a lo largo de la 

semana estar atentos y registrar sus emociones poniendo su color en el espacio 

correspondiente al día.  
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Después de usar el calendario una semana, en familia identificar la emoción más frecuente y 

realicen el planteamiento de las siguientes preguntas:  

¿Cómo podemos evitar que una emoción nos controle?  

¿Qué acciones podemos llevar a cabo en lo personal y cuáles en lo colectivo para centrar la 

atención en los efectos de esa emoción? 

CALENDARIO EMOCIONAL 

¿Cómo me siento hoy? 

OCTUBRE 

Semana desde_____ hasta____ 

 

EMOCIONES FELICIDAD TRISTEZA SATISFACCIÓN ENOJO VERGÜENZA 

 

Lunes      

Martes      

Miércoles      

Jueves      

Viernes      

Sábado      

Domingo      

 

Reto en familia: Nos ubicamos en ronda sentados cada uno en un almohadón u almohada, y  

el reto será elevar las piernas, trabajo abdominal, nos pasamos la pelota entre unos y otros, 

al primero que se le cae deberá pagar prenda. 

Adivinar el Personaje: Es un juego ideal para varias personas ya que una será quien piense 

en un personaje imitándolo y el resto deben adivinarlo haciendo preguntas que se 

responderán por sí o no. 

DIA 2 LENGUA 

Le pido ayuda a mamá ó a una abuela: Elaboren juntos una lista de las partes del cuerpo 

comenzando por la cabeza, hasta los dedos del pie. Escribe al lado de cada una, qué 

función cumple cada una de ellas, sí tienes alguna duda consulta a la persona que elegiste 

para hacer esta tarea.  

Por ejemplo: PIERNAS: me ayudan a caminar. 
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¿Te animas a investigar? En algún libro que tengas en casa ó en el celular de alguna mayor 

busca: ¿Cuáles son los órganos del cuerpo humano? Sólo escríbelos en tu cuaderno.  

Área: Cerámica 

Contenido: Modelar un jarrón en familia.  

1)-Actividad: 

Video: https://youtu.be/0oRXl7qQuy4 

2)-Actividad: 

2)- Realizar con masa de modelar un jarrón con tu familia.  

 
 

DIA 3 CIENCIAS NATURALES   

Esta puede ser una tarea muy divertida. Busca diarios viejos ó 2 afiches, únelos y colócalos 

en el piso. Acuéstate sobre él y pedidle a tú papá, un abuelo, un tío hasta a un primo que 

marque el contorno de tú cuerpo con un marcador. Una vez que esté dibujado, busca 

papeles de colores y con un marcador escribe en ellos el nombre de los órganos que 

buscaron  en la actividad anterior. Ubícalos y  pégalos donde corresponda. Mándale una foto 

a tu seño para ver el hermoso trabajo que has realizado en familia. (Observa el ejemplo) 

 

 

 

DÍA 4: MATEMÁTICA 

1- Investiga con la ayuda de tu familia ¿Cuántos huesos tiene el ser humano?  

Escríbelo en letra, ¡Vamos anímate! 

2- Escribe la familia de ese número desde el 200 al 300 de 10 en 10. 

EDUCACIÓN MUSICAL  

Esta  semana y la que viene vamos a trabajar con una hermosa canción y para ello 

necesitamos de la ayuda de tu familia. 

Día 1: Escucha la canción “Somos Uno" https://youtu.be/YBQ_fZ5-b7o Conversa con tú 

familia de que habla la canción. 

https://youtu.be/YBQ_fZ5-b7o
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- Vuelve a escuchar la canción, intenta aprender la parte del estribillo (es lo que se repite 

varias veces.). 

Día 2: Recordamos la canción “Somos Uno", luego vas a buscar en casa objetos sonoros 

para acompañar la canción (palitos de escoba, balde, algo de metal, etc.) con ayuda de tu 

familia van a formar un grupo de músicos, si te animas puedes cantar a la vez que tocan los 

diferentes objetos sonoros, Recuerda la canción que tienen que acompañar es “Somos Uno” 

de Axel y Abel Pintos. 

2- Con permiso de tus padres puedes enviar una foto del grupo musical (en familia) o un 

video (corto que no supere los 2 minutos) ¡¡A disfrutar de un lindo momento en familia! 

DIA 5: LENGUA  

Con ayuda de un mayor lee la información, pero ¡ojo!  Faltan palabras… ¿Te animas a 

agregarlas? 

Los ojos: sirven para…………, se encuentran en la…….... La boca es por donde ingresan 

los …..……… a nuestro cuerpo. Los dientes: Están dentro de la…….…  y sirven para…..Las 

orejas están a los dos lados de la……….. y permiten …………………; finalmente por mi 

nariz………………. 

 

 

 

 Utiliza esas palabras que usaste para rellenar el texto y ordénalas alfabéticamente.  

 

DIA 6: FORMACIÓN ÉTICA  

Entrevista a los integrantes de la familia: busca dos mayores de la casa y pregunta ¿Qué es 

el Respeto? La respuesta la vas a escribir en tu cuaderno. Indicando a quien preguntaste.  

Decora con colores esta imagen, no lo hagas solito, pídele a algún hermano ó primo/a que 

te ayude. Observa todos los niños, comenta que ves de diferente? 
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DIA 7: LENGUA 

Escribe en tú cuaderno. 

¿Todos los seres humanos somos  iguales? ¿Por qué?  

¿La piel de las personas, son todas del mismo tono? ¿Por qué? 

 

CARPINTERÍA Materiales: 

Cajón madera  de verduras, palo de  escoba o ramas de árboles,  lijas, cola de carpintero, 

clavitos, cinta de papel, temperas o acrílicos y pinceles,  martillo, serrucho o sierra de uso 

manual. Totora plástica o hilo sisal. 

Actividad 1 Con la ayuda  de papa desarmamos el cajón de madera y lijamos las maderitas 

el palo de escoba y limpiamos bien  las ramitas de árbol. 

    

Actividad 2  Con la ayuda de un miembro de la familia que  sea mayor trabajamos esta 

parte. Con un serrucho o sierra de mano vamos a cortar una madera de las siguientes 

medidas 15 x 10cm, del palo de escoba cortamos dos partes iguales de 6 o 5 cm, y de los 

palos de árbol o ramas dos de 3cm. Puede ser de cartón.  

Finalmente pintamos  juntos todas las partes con tempera o acrílico el color que más te 

guste, con totora plástica, hilo sisal o cinta de tela de 5cm, vamos a unir las extremidades 

colocando un clavito de 5 ml, como el grafico  siguiente. 

 



E.E.E. HEBE ARCE DE VIDELA DE ORO 
 

Prof. Mayra Acosta- Emilio Vera- Eliana Femenía- Lucía Fúnes- Gabriela Flores- Rafael Flores. 
Directora. Prof. Andrea Visagno Página 6 
 

 

                         Clavito                                        Totora plástica o tela 

 

                                                                    Carita de madera o de cartón duro 

                                                                 

Trabajo terminado el muñeco de madera le ponemos un nombre que Papá y Mamá te 

cuente todas las párate del cuerpo que forman a este muñeco. 

DIA 8 CIENCIAS SOCIALES  

LEO CON UN MAYOR PARA RECORDAR: EL 12 DE OCTUBRE SE ESTABLECIÓ 

COMO LA FECHA PARA REAFIRMAR EL RESPETO A LAS DISTINTAS  CULTURAS. 

 Busca en el diccionario ó en internet ¿Qué significa DIVERSIDAD? 

 En tú cuaderno has un collage bien lindo, busca en diarios, revistas, etc. imágenes 

de personas de diferentes en cuanto a color de piel,  cultura, edad, sexo. Escribe un 

título sobre él trabajo: DIVERSIDAD CULTURAL 

 

PLÁSTICA: Textura Táctil: Natural  

 Las texturas naturales son aquellas que encontramos en la naturaleza. 

 Podemos incluir en ellas tanto a los seres vivos como  las plantas hojas, ramas, 

cortezas de árbol, semillas  y  a los inertes como las piedras.  

Actividad  

 Debes realizar un retrato con lápiz o lapicera de cada integrante de tu familia, a 

continuación con diferentes tipos de hojas y de pétalos de flores, se construirá la cabellera, 

recuerda fijarla con pegamento en hoja o cartón. CUANDO TENGAS LISTO TU RETRATO 

FAMILIAR   

Ejemplo: 
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DÍA 9  CIENCIAS NATURALES. 

En familia trabaja y pídeles que  cada uno haga diferentes partes del cuerpo en un papel. 

Luego las  vas a recortar y vas a armar la figura  humana con cada parte que ellos dibujaron.  

También puedes jugar con tus amigos. Pega el cuerpo que armaste en el cuaderno. Envíale 

una foto a tu seño.  

Con todo lo que aprendimos seguro podrás completar este trabajo. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 10: ¡Ultima actividad de esta guía! ¡Nos divertimos en familia!  
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Imprime la siguiente imagen en tamaño A4 o bien puedes dibujar cada una de las imágenes 

que allí aparecen. Una vez que lo hayas hecho recorta cada una de las mismas y jueguen 

con ellas. Juntos representen a cada uno de los miembros de tu familia: tu mamá, tu papá, 

una abuela  pero… ¡como a cada uno  le gustaría que sea! Puedes dibujar y agregar otro 

tipo de cabello, ojos etc. Diviértanse juntos y… ¡sáquense una foto con los modelos 

terminados! 

TEATRO: Juego: “Estatuas de barro” 

Reunidos en familia uno se convierte en un montón de barro al cual el resto deberá moldear. 

Una vez terminado el tiempo (1 minuto)  todos los “artistas” adivinarán qué es cada una de 

las estatuas. Pueden ser animales o estatuas en posiciones graciosas. ¡A divertirse!!! 

Actividad  2 Juego: “Carrera de equilibrio” 

Es ideal para que participe toda la familia. Determinamos un recorrido en nuestra casa y con 

algún objeto sobre la cabeza (un libro, una almohada, un monedero, etc.), lo hacemos en el 

menor tiempo posible. Todos los competidores llevaran el mismo objeto. 

 

 

 

 


