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JINZ N ° 15 Escuela Antonio Pulenta Nivel Inicial Sección 3 años 

 
JINZ 15 “Escuela Antonio Pulenta” 

Docente: Elizabeth Laprovitola Nivel 

Inicial- Sala de 3 años 

Turno: Tarde 

Dimensión: Formación personal y social - Ámbito: Autonomía 

Dimensión: Juego – Ámbito: Transversal 

Tema: “Aprendiendo sobre el Coronavirus” 

Contenidos: 

-Adquisición progresiva de hábitos y actitudes relacionados con el cuidado de la 

salud. 

 
 

- Construcción individual y compartida. 

Actividades: 

01/04/20: Observamos las imágenes, mientras escuchamos el cuento:”El 

Escudo protector contra el rey virus”. 

https://www.youtube.com/watch?v=xLSI53FWRU4 

 

 
Educación plástica: “Pegamos en diario” Con ayuda de mamá y papá recortamos 

pedacitos de papal de diferentes colores, luego los pegamos sobre un papel de diario. 

Profesor Eriko E. Gutierrez 

 
02/04/20: “Jugamos con los espejos” En familia utilizando espejos, vamos mirando 

nuestra cara a medida que algún integrante del grupo dá diferentes consignas (reírse, abrir 

la boca, sacar la lengua, abrir los ojos, etc.) y otro va registrando lo que sucede a través de 

fotos, que luego observarán, comentarán y serán envidas a la docente. 

 
03/04/20: Recordamos en familia normas de higiene necesarias, para no contraer el 

coronavirus: lavado de manos con agua y jabón al ritmo del feliz cumpleaños, toser 

haciendo el movimiento de superman, usar alcohol en gel y secar mis manos al aire, etc 

 

Educación Musical: “Construimos instrumentos cotidiáfonos en familia” 

https://www.youtube.com/watch?v=xLSI53FWRU4
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Contenido: Exploración sonora de objetos y fuentes de uso cotidiano y de su entorno. 

 
 

Actividades: - Buscamos en familia tapitas de plástico, alambre, latitas, globos, etc. Con 

los materiales elegidos construimos uno o varios objetos sonoros. 

-A continuación, le comparto un ejemplo de instrumentos a modo de sugerencia, en 

esta actividad no hay normas podemos dejar volar nuestra creatividad y decorar el objeto 

sonoro como más les guste 

 

 
 
 
 
 

Este cotidiafono se logra con latitas de arvejas, elastiquines y globos, su sonido simula  

el de un tambor. Profesora Gabriela Sarmiento. 

 
06/04/20: “Este es mi un muñeco” Con ayuda de algún integrante de la familia busco 

diferentes elementos (envases plásticos, vasos, ropa, etc.)para armar un muñeco, con el 

que jugaré libremente. 

Educación Musical: - En familia lo decoramos libremente y exploramos los sonidos que 

produce el objeto sonoro, comentamos si suena fuerte o despacio. Jugamos con él 

haciéndolo sonar de diferentes maneras. 

 
07/04/20: “Juego del coronavirus”: Se le dibujará al niño/a en el dorso de la mano con 

marcador o birome la imagen del coronavirus. Luego durante el día, se intentará borrarlo 

con agua y jabón si logra hacerlo al final del día, recibirá como premio un aplauso de todos 

los presentes en ese momento. 
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Educación Física: “Desarrollamos nociones corporales” 

 
 

Actividades: - Algún miembro de la familia nombrará una parte del cuerpo: cabeza, 

hombros, codos, orejas, etc. Y el alumno con algún pañuelo o servilleta deberá tapar 

(esconder) dicha parte de su cuerpo para que no se vea. 

-Trasladar el pañuelo con diversas partes del cuerpo, evitando se caiga al piso, esto lo 

puedo hacer por ejemplo, caminando alrededor de la mesa. 

-Con un colchón o colchoneta, camino sobre él sin salirme al suelo, hacia adelante, 

hacia atrás, salto con dos pies, me traslado “como una víbora”, ruedo de costado siempre 

con ayuda de un adulto. Profesora María Angelina Landa. 

 

 
 

08/04/20: Armamos con masa de sal o coloreamos un dibujo del coronavirus, apoyado 

por un integrante familiar, con los elementos de trabajo que tengamos en casa. 

Educación Plástica: Sobre la hoja realizada la semana anterior sobre papel de diario, 

dibujaremos sobre la misma dejando volar la imaginación. Profesor Eriko . Gutierrez. 

Directora ;Beatriz Herrera 


