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GUÍA PEDAGÓGICA Nº 10 

DOCENTE: Rosana Prividera 

SECCIÓN: Pre taller Laboral 

ÁREA CURRICULAR: Habilidades Académicas Funcionales: Matemáticas, 

Ciencias Sociales, Naturales. Comunicación Convivencia y participación social, 

rutinas. Habilidades prácticas. 

CONTENIDOS: Números naturales, funciones y usos en la vida diaria. Ciencias 

Sociales: la importancia de los medios de comunicación en la actualidad. Participación 

en conversaciones espontáneas. Comportamiento y participación social.  

TÍTULO: “LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN” 

ACTIVIDADES: 

DÍA 1 

1. Observar el calendario y marcar las fechas más importantes de este mes.  

2. En familia conversar sobre los medios de comunicación de antes y de hoy. 

¿Cómo eran? ¿Cómo llegaban a las familias?, etc. 

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN TECNOLÓGICA. 

“COSTURERO” 

 

 Materiales: Envase de helado plástico o de telgopor, tela o revistas, 

pegamento, tijeras, lanas o totora, botones, cintas, puntillas, algodón o guata y 

tapa de botella. 

 Cortar un rectángulo de tela con la medida de la circunferencia del envase de 

helado por fuera y agregar al rectángulo 5 cm. más de ancho. 

 Pegar la tela en el envase. En la parte superior dejar  los 5 cm para pegar en el 

fondo del mismo sin que quede arugas. 

 Recortar un círculo más chico de la medida del fondo y pegar.   

 En la tapa pegar algodón o guata y marcar en la tela la circunferencia de la 

tapa, pero al recortar le agregamos unos 6 cm. Más.  
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 Colocar pegamento en el borde de la tapa (lado de adentro) y pegar estirando 

bien.  

 Adornar la tapa con botones, pueden usar los botones para los ojos y con la 

tapa de botella la nariz. 

 DÍA 2: 

1. Conversar en familia sobre los diferentes medios de comunicación, radio, 

diario, correo, noticiero, mails, etc. 

2. Armar un cuadro comparativo, en el cuaderno, con los medios de 

comunicación de antes y de ahora. 

ÁREA CURRICULAR: TEATRO Y EXPRESIÓN CORPORAL.  

 Cerrar los ojos y escuchar los sonidos del ambiente. Comenzar a mover el 

cuerpo de acuerdo al sentir de los mismos. Luego colocar diferentes ritmos 

musicales y mover el cuerpo al compás del mismo  

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN TECNOLÓGICA.  

“LIMONADA O NARANJADA” 

 Ingredientes: jugo de limón, ¾ taza, azúcar, ½ taza, Cáscaras de limón 

cortadas muy finitas, agua, 4 tazas, hielo si se desea.  

 Exprimir los limones y, medir la cantidad de jugo y verter en una jarra, 

agregar el azúcar y revolver hasta que se disuelva la misma. Agregar las 

cáscaras cortadas finas y el agua, revolver bien.  

 Colocar cubitos de hielo, dejar que se enfríe y servir. 

 Si les gusta la naranjada, solo deben remplazar el limón por naranjas y a 

disfrutar. 

 Buscar y recortar recetas de bebida o licuados hechas con frutas, pegar 

las mismas en la carpeta. 

DÍA 3 

1. Buscar en medios de comunicación actual (Diarios, revistas, internet, etc.) 

noticias que te llamen la atención, como deportes, política o moda. 
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2. Recortar y pegar en tu cuaderno una noticia que encuentres. 

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN FÍSICA 

 Entrar en calor el cuerpo. 

 “Equilibrio en Espejo” buscar un repasador, una botella plástica y un 

plato plástico. Comenzar con el repasador, hacer equilibrio con el objeto en 

alguna parte del cuerpo (por ejemplo, sobre la cabeza), y el resto de los 

integrantes copiar lo que hace como un espejo. Luego de usar varias partes 

del cuerpo, cambiar de objeto al plato y luego a la botella. Quien logre que 

no se le caiga el objeto va sumando puntos. 

 Volver a la calma el cuerpo. 

DÍA 4 

1. En familia buscar alguna carta de recuerdo, comentar que era muy común 

antes recibir noticias a través de la carta. Pegarla en el cuaderno. Si no 

tienen o no encuentran, pueden escribir una. 

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN AGROPECUARIA. 

Rectas de cocina. 

Toda receta debe llevar: 

 Nombre del plato. 

 Ingredientes y porciones. 

 Las instrucciones previas antes de 

empezar a cocinar. 

 El modo de prepararse. 

 El modo de servirse. 

 Si puedes sustituir algún ingrediente. 

 

 Realizar en casa junto con un adulto, alguna comida o postre que más te guste. 

Luego escribir la receta en una hoja, para agregar al libro de recetas. 

DÍA 5 

1. Realizar un listado con los medios de comunicación que se usan en la 

actualidad. 
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2. Mencionar cuál es de tu preferencia y porqué.  

ÁREA CURRICULAR: CERÁMICA 

 Recortar un cuadrado de cartón de 20x20cm.  

 Luego el alumno deberá dibujar un jarrón u otro dibujo si lo 

desea.  

 Posteriormente buscar un hilo de algodón, lana, piolín, etc. y 

embadurnar con plasticola para después pegar sobre el 

cartón siguiendo el modelo del dibujo. Dejar secar.  

DÍA 6 

1.   Elegir tu medio de comunicación para comunicarte con tus amigos y 

familia, durante la cuarentena.  

2. Conversar: ¿Qué otros usos se le pueden dar al teléfono, computadora y 

televisor? 

ÁREA CURRICULAR: CARPINTERÍA 

 Continuar con el trabajo de las figuras geométricas y realizaras en madera. 

Para poder trabajar en este proyecto debes  conseguir los siguientes 

materiales: palitos de helado de madera, silicona en barra o líquida (también 

podemos usar plasticola), pinceles o esponjas para pintar, témperas o acrílicos. 

Actividades: 

1) Con los palitos de helado formar algunas de las figuras que viste en la clase 

pasada. Colocar todos los palitos en la mesa y jugar formando las figuras del 

cuadrado, rectángulo y triángulo. 

2) Armar estas tres figuras colocando pegamento o silicona en los dos extremos 

de cada palito y unirlos de manera que nuestro cuadrado, triangulo y rectángulo 

no se puedan desarmar. 

3) Colorearlos de la manera que más te guste y dejar secar 

durante unos minutos. 
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DÍA 7: 

1. Recortar y pegar los diferentes medios de comunicación en el cuaderno. 

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN FÍSICA 

 Entrar en calor el cuerpo. 

 “Objeto al aire” cada uno con un globo inflado, bombita, pelota de papel o 

media, tratar de pegarle a las destinas pelotas con diferentes partes del cuerpo 

(con el pie, con la mano, con el codo, con la cabeza, etc.). De a un objeto a la 

vez, hacer que el objeto quede suspendido en el aire por unos segundos.  

 Volver a la calma el cuerpo. 

DÍA 8 

            1.   Jugar a ser periodistas: Preparar preguntas que desees realizarle a algún 

miembro de tu familia. Luego realiza las preguntas y escribe en tu cuaderno si te gusto 

realizar la actividad.  

ÁREA CURRICULAR: CERÁMICA: 

 Continuar con el trabajo anteriormente realizado. 

 Buscar hojas de revistas de diversos colores y rasgar en varios 

tamaños. Previamente preparar en un bol, una parte de plasticola con una 

parte de agua y sumergir los papeles rasgados por unos segundos.  

 Luego colocar sobre el trabajo los papeles de colores y ejercer presión  

con los dedos en cada trazo realizado con el hilo, lana, etc. Una vez 

cubierto todo el trabajo dejar secar. En caso de contar con témperas 

pueden pintar con el color que les guste. 

 

DIA 9 

1. Buscar noticias sobre la pandemia en el mundo. Conversar en familia sobre 

los hechos acontecidos en los últimos días. 

ÁREA CURRICULAR: TEATRO Y EXPRESIÓN CORPORAL. 
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 Construir un instrumento musical casero: con tachos, tubos, botellas, etc. 

Escuchar tú música favorita y acompañar con el instrumento que construiste. Si 

te animás, realizar un baile o coreografía. Al regreso a la escuela podrás 

mostrarlo.   

    ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN AGROPECUARIA. 

 Observar el calendario de siembra y escribe una 

comida que tenga las hortalizas que ves. Por ejemplo: 

Zanahoria: Puré 

 

Dia 10 

1. Cuál es tu programa de radio o televisión favorito, escribirlo en tu cuaderno 

y brevemente contar de qué se trata.  

ÁREA CURRICULAR: CARPINTERÍA 

 Descubrir nuevas figuras utilizando los materiales de la clase anterior. Para eso 

vamos a realizar las siguientes actividades: 

 Con palitos de helado armar las siguientes figuras geométricas: Un 

trapecio – un romboide – un pentágono – un octógono.  

 Buscar en libros, revistas o internet información sobre estas figuras. 

 Tomar una hoja o un cartón y con pegamento empezar a colocar los 

palitos de helado de manera que puedan obtener las figuras. 

 Con témperas, acrílicos o fibras colorear las figuras como más te guste. 

 Con ayuda de tus padres buscar alguna figura geométrica nueva que no hayas 

visto en las clases anteriores. 

 Dibujar y escribir el nombre de las nuevas figuras encontradas. 

 

Directora: Prof. Fernanda Ramos  

Vicedirectoras: Prof. Laura Vilaplana – Prof. Carolina Espinosa 


