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GUIA PEDAGÓGICA N°1 

ESCUELA: ENI 31 “Patricias Sanjuaninas” 

DOCENTES: Andrea Díaz, María Ester Rodríguez, Marisa Alfonso, Natalia Martín, María del 

Valle Sirena. 

NIVEL INICIAL: Sección 5 años 

TURNOS: mañana y tarde 

 

JUGAR APRENDIENDO DESDE CASA 

 ¿Cómo aprender y jugar en este tiempo de aislamiento durante el cual sentimos que los 

chicos pierden la oportunidad de apropiarse de los contenidos que los docentes han 

preparado para ellos? La tecnología nos permite hoy acercarnos a nuestros alumnos y 

posibilitarles que desde sus casas sigan en contacto con los aprendizajes propuestos. En 

concordancia con las propuestas pedagógicas pensadas, se enviarán actividades para 

comenzar a trabajar la unidad “El cuerpo en movimiento”. 

Contenidos: 

 Dimensión Personal y social: 

Identidad: Reconocimiento de los sentimientos, emociones, comunicación y descripción de 

los mismos. 

 Dimensión Comunicativa y artística: 

Lenguaje: oralidad: habla y escucha. Escritura. Copia del nombre. 

Literatura Infantil: Escucha y disfrute de la narración o lectura de textos literarios. 

 Dimensión Ambiente Natural y socio cultural: 

Ambiente Natural: Seres vivos y su ambiente. El cuerpo humano.  

Matemáticas: numeración. Conteo.  
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Desarrollo de actividades 

ACTIVIDAD N° 1; https://www.youtube.com/watch?v=5YdhI54gghA  Bailamos y cantamos 

la canción muñeco de trapo. Preguntamos: ¿Nosotros somos cómo el muñeco de trapo? ¿Por 

qué? ¿Qué movimientos podemos realizar con nuestro cuerpo?  

ACTIVIDAD N° 2:  Jugamos con la canción de Xuxa. 

https://www.youtube.com/watch?v=I8-jRLxqNys 

Observamos el video de Doki descubre el esqueleto 

ACTIVIDAD N° 3: 

https://www.youtube.com/watch?v=t2thGhddH-k . 

Conversamos en familia sobre lo observado en el 

video y con ayuda dibujamos el esqueleto. 

 

ACTIVIDAD N° 4: 

Pensamos palabra que rimen con nuestro nombre, el de nuestros papis, hermanos, etc. Y 

dibujamos en una hoja o cuaderno el objeto que rima con el nombre elegido. Copio con 

ayuda el nombre.  

 

 

 

ACTIVIDAD N° 5 

Con letras móviles realizadas por los papás jugamos a armar nuestro nombre, elegimos la 

letra con la cual comienza nuestro nombre o el de mamá, etc. Siempre con un ejemplo que el 

niño pueda observar del nombre escrito. En una hoja o cuaderno pegamos las letras formando 

el nombre.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=5YdhI54gghA
https://www.youtube.com/watch?v=I8-jRLxqNys
https://www.youtube.com/watch?v=t2thGhddH-k
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ACTIVIDAD N° 6: 

https://www.youtube.com/watch?v=AhXjf9OHcp8  Escuchamos el cuento del Monstruo de los 

colores. Conversamos en familia sobre las emociones que menciona el cuento y en qué 

situaciones las manifiesto. Dibujo el personaje del cuento y lo pinto del color de la emoción 

que elija.  

 

 

Directivo: Claudia B.  Albar Diaz 
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