?

E.E.E. GRACIELA CIBEIRA DE CANTONI
SECCION: Nivel Inicial F_ANO: 2020 AREA CURRICULAR: “Comunicativa y Artistica” —
“Ambiente Natural y Socio- Cultural”

GUIA PEDAGOGICA N° 14
Docentes: Quiroga, Norma- Torres, Karla.

PPl para la alumna: Rodriguez, Victoria.

Seccioén: Nivel Inicial “F”
Ciclo Lectivo: 2020.

Turno: Tarde.

Area Curricular: Comunicativa y Artistica — Ambiente Natural y Socio- Cultural
Titulo de la propuesta: “NOS DIVERTIMOS EN FAMILIA”

Contenidos:

é Lectura exploratoria de palabras y textos.
é Conteoy lectura de niumeros.
DIA 1:

1. Leemos en familia el cuento “LOS TRES CHANCHITOS”

LOS TRES CHANCHITOS
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“Ambiente Natural y Socio- Cultural”

AREA CURRICULAR: Educacién musical.

¢ “Una familia de instrumentos, la orquesta” Sentados en familia en un lugar cémodo de
la casa realizar las actividades. Mirar y escuchar el video de la canciéon “Yo tenia una orquesta”

en el siguiente link: https://youtu.be/xg2BfGlezu8 (el video también seré enviado por Whatsapp).

Responder: ¢Qué instrumentos conforman esta orquesta? Observar las imagenes de los
instrumentos.

WY ‘%‘ ‘ " Jf

TROMPETA TROMBON BANJO VIOLIN

e Escuchar la cancion y marchar al ritmo de la cancion imitando el toque de cada instrumento
como lo muestra el video.

DIA 2:

1. En familia dialogamos sobre el cuento “LOS TRES CERDITOS”. Con la ayuda de un adulto

armamos el cubo, una vez finalizado lanzamos el mismo y respondemos de manera grupal las

preguntas.

REFERENCIAS

=
=

(CUALES SON LOS PERSONAJES DEL
6 CUENTO?

1
& | ? | v 2. ¢DE QUE SE TRATABA EL CUENTO?
oy 3. ¢QUE PARTE DEL CUENTO TE GUSTO MAS?
} % ) 4. ¢EN QUE LUGAR SUCEDIO LA HISTORIA?
T2 | 5. ¢QUE PARTE DEL CUENTO NO TE GUSTO?
2.2 6. ¢COMO TERMINA LA HISTORIA?

J

/

AREA CURRICULAR: Teatro y Expresion Corporal.

e Hacer un circuito con objetos por la casa. Colocar almohadas para saltar, sillas para pasar
“cuerpo a tierra”, botellas plasticas y una pelota para tirarlas como bolos, algun elemento para
empujar desde un lugar a otro (banquito, sillas, cubo), realizar el recorrido y repetir cuantas
veces quieran. Acompafar con musica elegida por toda la familia.

e Atravesar cuerdas o cintas por un pasillo o un lugar de la casa (también se puede realizar
al aire libre, se requiere mas cantidad de piola), pegar con cinta adhesiva o atar. Realizar una

tela arafia por donde la familia debe pasar “sin tocar” las cuerdas.
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1. JUGAMOS AL BINGO EN FAMILIA
MATERIALES: cartones numéricos, fichas numéricas, papelitos de colores o piedritas para

marcar el nimero en el carton.

INSTRUCCIONES DEL JUEGO: debe haber una persona encargada repartir los cartones
y los papelitos o piedritas a cada jugador. En una bolsita colocar las fichas numéricas, luego
sacar de a una ficha y decir en voz alta el nimero, el cuadrado debe cubrirse con un
papelito o piedrita. Cuando un jugador tenga el cartbn numérico completo, es decir, con

todos los numeros tapados, grita "jbingo!" y gana el juego.
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AREA CURRICULAR: Psicomotricidad.

¢ Primero preparar el lugar dejando el mismo libre de obstaculos, lo mas amplio que se
pueda (si es al aire libre mejor) Poner la musica preferida del alumno, y comenzar a bailar
segun las posibilidades e intereses de cada uno, tratando de que participe toda la familia o la
mayor cantidad de integrantes de la misma. Se les puede ofrecer cintas de colores, ropa y

accesorios para disfrazarse, etc.
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DIA 4:

1. Dibuja una casita y pega la foto de los miembros de tu familia y escribe en las lineas el

nombre de cada uno de ellos. Decora como mas te guste

Mi Familia

AREA CURRICULAR: Tecnologia.

¢ jRealizar un cuadro familiar con piedras! Materiales: Piedras, témpera de distinto colores,
pincel, pegamento, lana de distinto color, madera, marcador. Con ayuda de la familia, buscar
piedras lavar dejar secar. Después pintar la madera y las piedras. Una vez pintada todas las
piedras se comienza a pegar cada una como si fuera cada integrante de la familia como se ve
en la imagen. Luego recortar trozo de lana de color para formar el pelo, con el marcador dibujar

la cara los brazos y las piernas y con piedras chiquitas hacer los zapatos.

DIA 5:

1. JUGANDO CON DADOS

JUEGO DEL YACARE

MATERIALES: tabla de juego, dados y fichas.
INSTRUCCIONES DEL JUEGO: cada jugador, a su turno tira el dado y avanza con su

ficha tantos casilleros como indica el mismo. jj OJO!! Ten cuidado algunos nameros tienen

trampas lee las referencias que se encuentran al costado.

Tabla de juego Fichas deiueqo@@ Dado y L—
HIBIE

REFERENCIAS:

8: PIERDE UN TURNO

15: AVANZA HASTA LA CASILLA 23

19: AVANZA HASTA LA CASILLA 29

21: RETROCEDE DOS CASILLEROS

25: AVANZA SIETE CASILLEROS
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AREA CURRICULAR: Ceramica.

e En el mes de la “FAMILIA”, realizar un arbol genealdgico con los nombres de los
integrantes de tu familia en RELIEVE creados con masa de sal (2 tazas de harina, 1 de sal,1
de agua). Como el ejemplo de la imagen, primero modelar el arbol y a su alrededor colocar el
nombre de cada integrante.

El arbol genealégico estd conformado por los integrantes de nuestra familia, en este

caso pondremos y modelaremos solo sus nombres.

DIA 6:

1. Con la ayuda de algun familiar siguiendo las instrucciones, realizamos la siguiente receta

para festejar por la semana de la familia.

AREA CURRICULAR: Educacién Musical.

e Escuchar para recordar la cancién “Yo tenia una orquesta”. Juego de roles en familia: cada
miembro elegira el instrumento de esta orquesta que mas le guste y buscara algun elemento de
la cocina o de la casa para representarlo (como en el video o libre). Por ejemplo: trompeta con
un palo de amasar, trombdn con un cucharén, banjo con un sartén, y violin con dos cucharones.

Escuchar la cancién y tocar el instrumento que cada uno eligi6. Luego cambiar de

instrumentos. Elegir también un director para dirigir esta familia de instrumentos.
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DIA 7:

1. HIGIENE: Es importante mantener cada rincon de la casa limpia y ordenada, no sélo tener
una higiene personal sino también en nuestro hogar. Para ello vamos a realizar una lista de
tareas, por ejemplo (ordenar las habitaciones, lavar los platos, limpiar el bafio, lavar las frutas y
verduras etc.) a cada integrante de la familia se le asignard una tarea para realizar y asi
mantener el hogar limpio todos los dias.

AREA CURRICULAR: Teatro y Expresion Corporal.

¢ Basquet Papel: Colocar un basurero, balde o tacho (si tenemos dos mejor) ponerlos a
distintas alturas y distancias, y embocar con pelota de papel. Jugar en familia y anotar quien
obtiene més puntos.

¢ Vdley globo: Colocar una cuerda de red y jugar a pasarla de un lado a otro. El globo no

debe tocar el piso.

DIA 8:

1. ALIMENTACION: Incorporar frutas a la alimentacion beneficia al cuerpo, por la cantidad

de vitaminas que aporta cada fruta. Realizar una rica ensalada de frutas. Todos los integrantes
de la familia pueden colaborar en lavar, pelar y cortar cada fruta. Para luego compartir después
del almuerzo o como merienda

AREA CURRICULAR: Psicomotricidad.

e Cocinar en familia: Elegir una receta que sea sencilla y que puedan colaborar todos los
integrantes de la familia (pude ser arroz con leche, tomates rellenos, galletas, entre otros) la
idea es que todos los integrantes de la familia trabajen en conjunto con especial participacion
del alumno (tratando de que trabaje no solo en la receta sino también poniendo la mesa por
ejemplo, que pueda manipular, cortar los alimentos, etc., favoreciendo asi su motricidad fina) a

continuacién se deja una receta a modo de ejemplo:

PIONONO SALADO
INGREDIENTES: PIONONO, ACEITUNAS, EL FIAMBRE QUE DESEEN (QUESO, JAMON,
ETC.) MAYONESA, TOMATE, Y TODO LO QUE QUIERAN AGREGAR.
PROCEDIMIENTO: PRIMERO PREPARAR EL LUGAR PARA TRABAJAR, LAVARSE LAS
MANOS Y LAS VERDURAS QUE SE VAYAN A INCORPORAR. LUEGO AGREGAR LOS
INGREDIENTES, COMENZAR POR LA MAYONESA O EL ADEREZO QUE ELIGIERON,
COLOCAR LAS FETAS DE FIAMBRE, Y LA VERDURA CORTADA EN FINAS RODAJAS. POR
ULTIMO CERRAR Y DECORAR A GUSTO.
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e Para hacer aun mas atractiva la actividad se pueden preparar con delantales, filmar la

preparacion de la receta como si estuviesen en un programa de cocina, etc.

DIA 9:

1. Es muy lindo transmitir a la familia lo mucho que se aman. La siguiente actividad consiste

en hacer un hermoso cartel, cada integrante elegird una palabra o frase que refleje lo que
significa la familia, luego escribir dichas palabras en el afiche o cartulina, decorar como mas les
guste por ultimo ubicar el cartel en un lugar visible para recordar siempre lo mucho que se
aman.

AREA CURRICULAR: Tecnologia.

¢ iRealizar porta retrato con papel de revista! Materiales: cartdn, revista, plasticola, tijeras,
palo de brochet. Con la ayuda de la familia realizar las varillas de papel como se ve en la
primera imagen. Después con el cartdn armar un porta retrato, luego pegar las varillas una lado
de la otra, recortar lo que sobra para que todos estén iguales dejar secar. El Gltimo paso es

colocar una foto de la familia.

DIA 10:

1. Elegir un dia especial para festejar el dia de la familia, la idea es decorar con dibujos,
globos un lugar de la casa puede ser el comedor, patio o jardin. Compartir una rica merienda,
organizar juegos y bailes en donde toda la familia se pueda divertir, ejemplos de juegos (a la
mancha, pelota, tejo, escondidas etc.), cancién propuesta para cantar con todos los integrantes
de la familia https://youtu.be/l AUNFfgvvg

AREA CURRICULAR: Ceramica.
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e Crear un portafotos con masa de sal (2 tazas de harina, 1 de sal, 1 de agua), amasar y
estirar la masa sobre una superficie, cortar un cuadrado de 15x15 cm. Generar una marca con
la palma de la mano del alumno o de algin integrante de la familia. Introducir un alambre,

previamente doblar la parte superior en forma de rulo, el cual seré el sostén de la fotografia.
Dejar secar y pintar.

DIRECTORA: Prof. Fernanda Ramos
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