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PROPUESTA PEDAGÓGICA 

Escuela: E.E.E. Martina Chapanay 

Docente: Rocio Soledad Malla 

Grado: Tercero Alfabetización “B” 

 Ciclo: Primero 

Nivel: 

Turno: Mañana 

Área Curricular: Áreas integradas 

Título de la propuesta: “Nos cuidamos entre todos” 

Contenido: Prevención y cuidados en tiempos del virus 

Lengua: 

1- Lee el siguiente texto y comenta con tu familia: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es el coronavirus (COVID-19)? 

Los coronavirus son las causas más comunes de resfriados e infecciones del aparato 

respiratorio. A finales de 2019, un nuevo tipo de coronavirus, comenzó a enfermar a 

personas en China. Tal vez usted haya escuchado que lo llaman COVID-19. Algunos de 

los primeros casos se diagnosticaron en personas que habían visitado mercados donde 

se vendían animales y marisco vivos.  

Cuando los virus se contagian de los animales a las personas, los expertos en salud 

pueden tardar un tiempo en aprender sobre los detalles de este virus y sobre cómo se 

trasmite. 

¿Cuáles son los signos y los síntomas del coronavirus (COVID-19)?  

El coronavirus (COVID-19) causa fiebre, tos y dificultades para respirar. Sus síntomas 

son bastante similares a los del resfriado o la gripe. La infección por este virus puede 

ser más grave en algunas personas, sobre todo si están enfermas o tienen problemas 

de salud. 
 

https://kidshealth.org/es/parents/germs-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/fever-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/cough-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/cold-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/flu-esp.html
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a- En estos tiempos donde llega información de diferentes medios sobre este virus 

¿sabías donde su fue su origen? 

b- ¿Conocías sus síntomas? 

c- Para reconocer síntomas: 

 

2- Rodea las medidas de prevención a tener en cuenta: 
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 Ciencias Sociales:  

 

1- Con tu familia realiza una lista  de cosas para hacer durante esta cuarentena, 

música que escuchas, libros a leer. 

 

1- 

 

 

2- 

 

 

3- 

 

 

4- 

 
 

5- 

 

 

6- 

 

 

7- 

 

 

8- 

 

                                                                                                                             
     

 

Ciencias Naturales: 

Como hemos aprendido lavarse las manos es una medida de prevención importante en estos 

tiempos. Observa las imágenes y practica en casa como lavarse las manos de la manera 

correcta: 
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Matemática: 

1- Mientras estamos en casa repasamos algunos números: 

a- Escribe como se leen: 

1.278=……………………………………………………………………. 

8.765=……………………………………………………………………… 

32=……………………………………………………………………. 

148=………………………………………………………………………... 

 

b- Ordena en la recta numérica los números del punto anterior: 

 

 

c- Resuelve las siguientes sumas y restas: 

 238+ 467= 

 1785-456= 

 

 

Formación Ética y Ciudadana: 

1- Observa el siguiente video : #Quedate en casa: https://www.scsalud.es/coronavirus-

video-quedate-en-casa 

Es importante quedarse en casa como medio de prevención, cuidar nuestra salud y la de 

otros. Si nos dejamos de mover el virus se detiene. No es para asustarse pero si ocuparse 

del tema y cuidarnos entre todos. 

https://www.scsalud.es/coronavirus-video-quedate-en-casa
https://www.scsalud.es/coronavirus-video-quedate-en-casa
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